Ké hoach tuan 2
Nghé cua nguoi than
Thoi gian thyc hién: (1 tuan )
Tir ngay: 9/12 dén 13/12/2024
I. Muc dich yéu cau.
1. Kién thirc:
- Tré biét duoc tén goi, nhitng hoat dong chinh, cong viéc, dd dung quan trong, y
nghia ctia mot s6 nghé ctia ngudi than phd bién trong xa hoi.
- Tré tap cac dong tac theo cod, theo giai di¢u bai hat “Ca nha thuong nhau”
- Tré léy ki hiéu vao gtc choi, biét thao luan theo nhom. Biét nhan vai choi va
thé hién vai choi méot cach don gian.
- Tré biét néu ra guong ban tbt, ban chua tdt, tré biét nhan xét minh, nhan xét vé
ban.
2. Ki nang:
- Tré ké tén duoc mot sé nghé phd bién ciia ngudi than trong x3 hoi (y ta, cong
an, b0 doi, xay dung...)
- Tré ¢6 ki ning tap céc dong tac theo nhip dém.
- Biét choi theo nhém va thé hién dugc céc vai choi, cach choi cac goc.
- Tré phan biét duoc viéc 1am nao 1a tdt, viéc 1am nao chua tot tir d6 khong mac
phai.
3. Thai do:
- Kinh trong ¢ gi4o, yéu quy ban b, trudng 16p, va nhitng ngudi than gan giii.
- Cam nhan duogc nhitng cam xGc vui budn, ngac nhién so héi, cat 1y do choi
dung noi quy dinh..
I1. Chuan bi:
- Tranh anh treo xung quanh 16p theo cha d&, san tap, xic xé.
- b6 choi céc goc:
+ Goc phan vai: D6 dung gia dinh, bo d6 choi nu an, rau cu cac loai, mot sb
san pham clia cac nghe
+ GOc xay dung: Khéi go nhura, hang rao, 1ap ghop, cy xanh.. .
+ GOc hoc tap: Sach va, 16 t0, tranh truyén, but chi, tranh anh. ..
+ Goc nghé thuat: M mula, d6 ding dé t6 mau, cit dan, nin, dung cu am
nhac...
+ G6c thién nhién: Bat nudc, cac loai cay cdi, cat, hat giéng, chai, lo, binh tudi,
khén lau, x6 dung nudc.
- C0, bang bé ngoan, phiéu bé ngoan.
II1. T6 chitc hoat dong.

Tén Thir2 Thir 3 Thu4 Thu 5 Thir6
HD

- Thong thoang phong chuan bj don tré vao 1op.

Don tré | - Co an can nhe nhang don tré vao 16p, hudng dan tre cat do dung.
- Trao doi thong tin v&i phy huynh nhiing van dé can thiét vé sic
khoé, tinh hinh hoc tép cua tré.

- Tro chuyén vaéi tré vé nhiing xtc cua tré trong ngay nghi cudi tuan.




Tro - CO trd chuyén véi tré vé mot so nghé pho bién trong xa hoi
chuyén | - Cho tré¢ choi cac goc, ¢6 bao quat tré choi
- On dinh 16p, diém danh va chuan bi cac hoat dong trong ngay.
* Khoi dpng: Cho tré di thudng két hop cac kiéu di, vé doi hinh.
* Trong déng: (T4p theo nhip bai hat « ca nha thwong nhau 2 14n 8
nhip.)
Thé |- Ho hap: Ga gay.
duc - Tay: Hai sang ngang, gap trudc nguc.
sang - Bung: Cui nguoi tay cham mii ban chan.
- Chan: Ngoi xom, dung 1én lién tuc.
- Bat: Bat tai chd.
* Héi tinh: Cho tré 1am chim bay co bay nhe nhang di quanh sin tap.
Hoat Thé duc Toan Tao hinh | KPXH: Bé | Am nhac
dong Dibang mép | Pém dén 7, | VEébacsy | lam dau bép | - Day vd
hoc ngoai ban nhan biét nhi (steam) | Chéau yéu
chan cac nhom cb chd
* TC: c6 7 doi cong nhan
Chuyén tugng, nhan - Nghe hat:
bong biét chir s6 Bac dua
Qua dau. 7. thu vui
tinh
- T/C:
vong tron
tiét thu
Choi |-TIC: - TIC: -TC: Méo |- Choi tro - TC: Kéo
ngoai | Thi di nhanh | Chuyén dudi chudt | choi: Céo | co.
troi | -Quansat |boéngbang |- Thuc va tho. -Tro
thoi tiét, day | 2 tay hanh, trai - Bé trai chuyén vé
tré cach ang | - Trai nghém véi | nghiém lam | nghé lam
pho véi bién | nghiém nuace. bac nong toc.
doi thoi tiét | cham soc dan
vuon rau
* Choi tw do: C6 t0 chtrc cho tré choi, nhic tré choi doan két.
* Tro chuyén:
- C6 cho tré tro chuyén vé mot s6 nghé pho blen trong x6 hoi
- C6 nghe tré néu y dinh choi va goi y mot sé db choi & cac goc.
*Tré vao goc choi
Choi, |- C6 bao quét tré choi, goi v khi tré gip kho khin, tao nhiing tinh
hoat | hudng dé goi md chii dé choi cho tré.
dong 0 | - Co gibi thidu cac goc choi clia 16p va tén céc trd choi.
Cac |- Co cho tré 1ay ki hiéu vé cac goc choi
goc. |+ Goc xay dung: Xay cong vién xanh

+ G6c phan vai: Phong kham: Bac si kham bénh cho moi nguoi, chi




¥ xtr Iy rac thai y té...
NAu dn: Tap 1am moén an don gian, chi ¥ vé sinh dung cu nha bép.
+ Goc hoc tap: tao dung cu cac nghé tré yéu thich nhu: t6 mau ve..
+ GOc nghé thuat: Tap lam hoa si, tao ra nhitng san phé\m ma tré yéu
thich tir nguyén vat li€u thién nhién, phé liéu.
+ GAc thién nhién: Bac lam vuon, cham soc cdy, choi voi cat.
- Co6 bao quat tré choi , dong vién khuyén khich tré choi cung ban.
- Co nhéc tré choi an toan, doan két, thé hién ding vai choi cia minh.
- Nhan xét ngay trong qua trinh tré choi .
*Két thuc:
- Cudi gid choi nhéc tré cit do choi ding noi qui dinh.
*TC: Tim | * TC. Meo * TC: Lon *TC: Kéo | * TC:
Choi, |banthan. | dudichuot. cau Véng. cua ltra xé. | Dung dang
hoat | * Thuc * Hd trén * LBT trong | * Lam dung dé.
déong | hanhthao |phong tindoc | vé LQCC. dung cu *LDVS.
theo y | tac danh tén mot sd cac nghé tir | * NGCT.
thich | rang. nghé bang phé liéu.
tiéng anh
* Choi tw chon: c6 t0 chuc cho tré choi, nhac tré choi doan két.
* Néu gwong cudi ngay.
+ HD1: gy hirng tha
Hoat | Cho tré hat: Hoa bé ngoan.
dong |+ HD2: Trong tam: Néu guong.
néu |- Trong ngay hom nay c6 nhitng ban nao di 1am duoc viée tot?
guwong | - Co khen tré va tang co cho nhiing tré xuat sic.
+ Co tang cd 1an 1 cho tre.
- Cho tré ké vé minh, vé ban di lam duoc viéc tot trong ngay.
- Bén canh nhiing ban da lam dugc viéc tdt con co ban chua 1am
duoc viée tot. Ai phat hién ra?
- Cho tré ty nhan viéc minh 1am chua tdt.
- C6 tang co 1an 2 cho tré. Pong vién tré ngay mai lam nhiéu viéc tot
dé dugc nhan co.
+ HD3: K&t thic: Co nhan xét.
Hoat - V¢ sinh.
djng vé | - Tré choi tu do, chuan bj ra vé.
sinh,
trd tré ]
KE HOACH NGAY
Thir 2 ngay 9 thang 12 nam 2024
I. Muc dich:

- Tre blet di theo hudng thang bang 2 mép ngoai cua ban chan. Tre biét quan sat
thoi tiét va ing pho véi su thay doi ctia thoi tiét. Tré biét cac thao tac danh ring
dang k¥ thuat.



- Rén cho tré su khéo 1€o cua do6i ban chan khi van dong cung c6. Co6 ki nang
ung pho khi thoi tiét thay doi. Tré co k§ nang thuc hi¢n thao tdc danh rang mot

cach thanh thao.

- C6 y thuc, thai d§ yéu quy kinh trong nguoi lao dong. Hao himg trong tap

luyén. Co y thirc gift gin v€ sinh sach s¢.
I1. Chuan bi.
- San tap sach s&, kiém tra tré.

- San choi, 40 mua ao phao, mii 6...d6 choi ngoai troi: soi, bong, hdt, hat.

- Ban chai, kem danh rang, ca nudc.
II1. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong hoc. Thé duc k§ niing
Pi bang mép ngoai ban chan

Tro choi: Chuyén béng qua dau
* HD1: Gay hing tha.
- C6 gidi thiéu truong hoi thi “Hoi khoe phu dong”.
* HP2: Trong tam
* Khoi dong: Cho tré di vao vong tron di chay cac kiéu
theo vOng tron trén nén nhac bai hat “moi 1én tau lira”
va dimg chan dan cach déu.
* Trong dong: Cho tré dan 3 hang ngang.
+ BTPTC: Tap theo nhip dém, (21 x 8n).
- Tay: Hai sang ngang, gap trudc nguc
- Bung: Cui nguoi tay cham mii ban chan
- Chan: Ngoi xom, dung 1én lién tuc (31 x 8n).
- Bat: Bat tai chd
+ VDCB: Pi bing mép ngoai ban chin.
- CO gidi thi€u tén van dong.
- C6 lam mAu ln 1.
- C6 1am mau 1an 2 két hop phan tich van dong: tu thé
chuan bi, 2 chan song song dtng rong béng vai khi c6
hiéu 1énh bat dau thd di theo hudng thang bang meép
ngoai ctia ban chan, di hét doan duong vé cubi hang
ding.
- C6 cho 2 tré 1én tap thu.
+ Tré thuc hién.
- Moi 1-2 tré kha 1€n lam thir van dong, c¢6 luén bao
quat, giup tré khi can thiét.
- Khi tré 1am xong c6 cho cé 16p nhén xét.
- Ca 16p thuc hién 2-3 1an.
- C6 bao quéat gilp d& dong vién tré khi can. Sau mbi
1an tré tap cb chu ¥ stra sai cho tré.
- Goi 1 tré xuit sic tap lai 1 lan.
* Tro choi: “Chuyén bong qua diu”.
* Héi tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh san tip 2- 3

Tré chy y.

Tré di chay cac kiéu
ve€ doi hinh.

Tre tap nhip nhang
theo nhip dém.

Tré lang nghe.

Tré chuy quan sat.

Tré thuc hién.

Tré nhan xét.
Tré thi dua.
Tré tra 1o1.
Tré ldng nghe.

Tré di nhe nhang va




vong.
* HP3: Két thic: C6 nhan xét.

2. Choi ngoai troi.

* HP1: T/C: Thi di nhanh
- Co6 gioi thi€u tén tro choi cach choi, luat choi.

- C0 quan sat va dong vién tré choi

* HP2: HPCMD: Quan sat thoi tiét, day tré cach &ng

pho véi bién doi thoi tiét

- C6 va tré cung di dao quanh san truong.

Tro chuyén vé thién nhién, thoi tiét, vé quang canh
xung quanh:

+ Con théy thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ Con thay xung quanh minh c6 nhiing gi?

- Tao tinh huéng troi bat dau mua, Hoi tré thoi thiét co
gi thay doi?

- Troi mua, cac con can phai 1am gi?

+ C6 cang bat va cho tré tranh mua trong tim bat 16n

+ Cho tré dua ra nhirng cach xur ly khi gap troi mua

Co chinh xac lgi nhitng noi cé thé tra an an toan khi

troi muwa, gido duc tré tranh nhitng noi trii an khong

an toan nhw dwdi géc cdy to, dwdi noi cé cot dign...

- Muén di tiép, ma khdng bi wét thi con sé& lam gi?

- C6 tong hop lai nhitng do6 dung c6 thé che mua: mil,
non, 40 mua, oO...

Trong nhitng d6 diing nay, con thay sir dung d6 ding
nao thi tot nhat?

+ Cho tré lay d6 ding chuan bi cho budi dd ngoai dé
ung pho vaéi con mua: Cho tré mac 4o mura, bat 6 che
mua, do1 mil...

+ Gi4o duc dé tré biét khi gap con mua can lam gi?
(Chay di tim noi tranh mwa, mac 40 mua, doi md, che
0.

Giao duc tré khi troi mua khong tranh mua dudi cay
to, khéng sir dung cac d6 dung dién nhu tivi, may tinh,
dién thoai
- C6 cho tré tiép tuc tham quan khu vuon, di dao.

- C6 tao tinh hudng troi tanh mua, cho tré ¢t 6, mi, 40
mua... gon gang.

* HD3: Choi tw do.

- C6 chuan bi mdt sd dd choi cho tré choi, bao quat tré
choi.

3. Choi, hoat dong theo y thich.
* HD1: Tro choi: Tim ban than.
Co to chirc cho tré choi.

C0 quan sat, bao quat tré choi.

lam dong tdc minh
hoa.

Tré lang nghe.
Tré choi tro choi.

Tré tra 101.

Tré lang nghe.
Tré chuay.

Tra 101 co

Chu y nghe

Tré choi tro choi.

Tré choi




* HD2: Thuwc hanh thao tic danh rang.
- Co cung tré hat va van dong bai: Rtra mat nhu meo

- C6 cung tré thdng nhét cac thao tac danh rang Tré hat va tro chuyén
- C6 cho tré lay ban chai va thuc hanh thao tdc danh cung cb
rang theo nhém. C6 bao quat, gitip d&, nhan xét tré. Tré thuc hién

* HD3: Choi tu chon.
Co gidi thiéu cac goc choi d6 choi va wéng din to chie | Tré choi

cho tré choi. C6 bao quat tré choi Tré lang nghe.
* Néu gwong cuoi ngay.

Ddnh gia cdac hoat dong trong ngay cua tré

Thi 3 ngay 10 thang 12 nam 2024
1. Muc dich
- Tré dém dén 7, nhan biét nhom co 7 dbi twong, nhan biét chir s6 7. Tré biét
cham soc cay. Tré biét tén cac nghé va biét mot s6 nghé bang tiéng Anh.
- Tré c¢6 k¥ niang dém cac ddi twong c6 sd luong 13 7 mot cach nhanh nhen,
chinh x&c. Tré c6 ki nang quan sat va thuc hanh trai nghi€ém khi cham soc cay.
Rén cho tré ki ning quan sat, ghi nhé va phat 4m chuan chinh xac.
- Tré himg thu nghe, choi doan két véi cac ban. Tré hing thu tham gia vao gio
hoc.
II. Chudin bi
- C6 va mdi tré 7 bip bé, cac dd dung d6 choi c¢6 s6 luong 6, 5.4,3,7
- Vuon truong, gang tay, mii, non tré, x0 binh tudi cay...
- May tinh, vi deo cac nghé.
II1L. Tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong hoc: Toan:
Pém dén 7, nhan biét cic nhém c6 7 ddi twong, nhin

biét s6 7.

* HDI1: Gady hirng thu Tro chuyén cung co

Co cung tré trd chuyén vé chu dé

* HD2: Trong tam
* Phan 1: Luyén tip nhan biét s6 luong trong pham vi 6.
- C6 cho tré tim xung quanh 16p nhom do dung d6 choi co




s6 luong 6. Va gan chit so twong tmg.

* Phan 2: Dém dén 7, nhan biét chit s6 7

- Cho tré xép tat ca 6 ban bup bé ra ban, cho tre dém.

- Moi thém 1 ban bup bé s€p sang phia bén phai cac ban.

- C6 cho 16p, t6, nhdm ca nhan dém gan thé s6 6

- C6 hoi tré vay 6 bip bé thém 1 bup bé 1a may? Gan thé
s6 7. C6 chét lai “séu thém 1 12 77 (C6 cho tré nhéc lai)

- C6 gidi thiéu chit s 7.

- Cho tré tim nhém d6 vat c¢6 sb luong 7 dém va gan s6
tuong Ung.

* Phan 3: On tap.

- TC1: Cho tré choi tao nhém theo yéu ciu cua co

- TC 2 “ Mat ai tinh” Tim nhom do vat c6 s6 lugng 1a 7

- TC3 “Poi nao nhanh hon” Chon céc rau, ¢l qua co gan
chi s6 7.

* HD3: Két thic

- CO nhan x¢ét, dong vién tré

2. Choi ngodi troi.

* HD1: T/C : Thi ai gioi

- C0 gioi thi€u tén tro choi cach choi, luat choi.

- CO quan sat va dong vién tré choi .

*HD2: HDCMD: Trai nghiém cham séc ciy hoa vuon
truong

- C6 dan tré ra quan sat vuon trudng

Va tro chuyén vé cac loai cdy tén goi dic diém

- C6 6 chtic cho tré cham soc

- C0O goi y phan cong cdng viéc cho tirng nhom thuc hanh:
nhd co, tudi cay

- C6 chia nhém cho tré thuc hién x6i dat, tré)ng tudi...

- C6 bao quat va khuyén khich dong vién tré

* Gido duc tré bdo vé va thwong xuyén chim séc cay céi
dé ¢é méi trwong xanh sach dep

CO0 nhan xét. Cho tré ria tay.

* HD3: Choi tu do.

C6 chuén bi mot s6 dd choi cho tré choi, bao quat tré
choi.

3. Choi, hoat dong theo y thich.

* HP1: Tro choi: Méo dudi chugt

- Co cung tré nhéc lai luét choi, cach choi sau d6 cho tré
choi , doc bai déng dao.

* HP2: Hd trén phong tin doc tén mét s6 nghé bang
tiéng anh

- C6 huéng dan tré cich mo may tinh

- C6 cho tré xem hinh anh trong may tinh va ling nghe c6
doc theo tén cac nghé.

Xép bup bé
Dém

Gan soO

Tré doc

Choi tdt trd choi.

Hung thu tham gia
choi.

Chu y quan sat
Tro chuyén cung co6

Tré thuc hanh

Tré tra 101
Chu y nghe

Tré choi

Tré choi

Chl'y quan sat
Tré lang nghe.




- Cho ca 16p doc cung ¢d 2-3 lan Tré doc
- T6, nhom, c& nhan doc (C6 chu ¥ sira sai cho tré)
* HD3: Choi tu chon.

Co gidi thiéu cac goc choi dd choi va uéng dan to chirc | Tré choi
cho tré choi. C6 bao quat tré choi
* Néu gwong cudi ngay.

Ddnh gia cac hoat dong trong ngay cua tré

Thir 4 ngay 11 thang 12 nam 2024
I. Muc dich
- Tré vé& duoc chan dung bac si, sir dung mau sac hop 1i. Tré biét dac diém cta
va loi ich ctia nudc. Tré biét lam bai tap theo yéu cau cua co.
- Ren cho tré k§ nang cam buit, rén su khéo 1éo ctia doi ban tay. Tra 16i cau hoi ro
rang, phat trién kha nang quan sét, 6¢ phan doan. Rén ki nang cam but 1am bai
tap cho tré.
- Tré cham hoc, nghe 10 ¢6 gido, c6 ¥ thirc gitt gin d6 dung d6 choi, himg thu
choi tro choi.
I1. Chuan bi.
- V& tao hinh, but chi, sap mau cho ¢ va tré. Tranh mau cd
- San choi, d6 choi ngoai troi: soi, bong, hot, hat, phén.
- V& LQCC cho tré, but chi, sap mau.
I11. Tién hanh :

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1. Hoat dong hoc. Tao hinh:
Vé bac s§ (miu)

* HD1: Gioi thiéu bai

- C6 cho tré hat bai: "Chdu thuwong chii bo doi”. Hét cung cb

- Tro chuyén cing tré vé bai hat Chu y quan sat

* HD2: Trong tam

- Cb cho tré quan sat tranh mau dé tré nhan xét.

- Btic tranh v¢ ai?.

- Bac sy c6 mii mau gi? Nhan xét
+ Ao bac sy mac mau gi? Hinh chir nhat
+ Phan dau vé bang nét gi gdbm céc bg phan nao? Hinh tam giac




Phan than v& bang nét gi? V& nhu thé nao?

- T6 mau nhu thé nao?

- Co cho tré quan sat birc tranh

- C6 cho tré néu y tuong

- Tré thyc hién: ¢6 nhic tré tu thé ngé)i, cich cAm but
- Trung bay, nhan xét san pham: Cho tré nhan xét bai
minh va bai ban, c6 nhan xét chung

— Gio duc tré biét yéu on, kinh trong cac chu bd doi...
* HP3: Két thiic: Cho tré 1am cht b doi hanh quan.
2. Choi ngoai troi:

* HP1: Tro choi: Méo duébi chugt.

Co gi61 thigu luat choi cach choi, td chure cho tré choi.
* HD2: HDCMD: Thuc hanh, trdi nghiém véi nuoc.
C6 cho tré ra san vira di vira hat bai hat: “Di dao” dén

chau nudc.

Co cho tré so tay, cho tay chuyén dong trong nudc.

Co va tré cung tro chuyén.

Nudc c6 mau gi? Khi s& vao nudce cac con c6 cam giac
gi?

Piéu gi xdy ra khi chuyén dong tay trong nudc?

Khi cho tay ra khoi nude cac con thay thé nao?

Cho tré udng nudc soi dé ngudi va tro chuyén vé vi cta n-
e, cam giac khi vira uéng nude xong.

- Gido duc tré phai biét tiét kiém nuéc, phai udng nudce
dun s6i dé ngudi hoic udng nudc trong binh, khéng
duoc ubng nude 1.

* HD3: Choi tw do.

- C6 chuan bi mot sd db choi cho tré choi, bao quat tré
choi.

3. Choi, hoat dong theo y thoch.

* HP1: Tro choi: Lon cdu vong

Co gio1 thigu luat choi, cach choi.

Cb to chirc cho tré choi va doc cdu dong dao.

* HD2: Lam bai tap trong vé BLOCC.

C6 phat vo cho tré, huéng dan tré mé vo.

Co gi6i thiéu yéu cau cua bai va c¢6 1am mau.

Cho tré thuc hién.

Co quan st giup d& tré khi can.

* HDP3: Choi tu chon.

Co gi6i thiéu cac goc choi d6 choi va uéng dan to chic
cho tré choi. C6 bao quat tré choi

* Néu gwong cudi ngay.

Nét cong ndi tiép
Nét thang

Tré tra 101
Tré thuc hién
Néu nhan xét cua

minh v€ sdn pham
cua ban

Chu'y nghe
Choi t6t tro choi

Tré quan sat.
Tré tra 1o1.

Tré lang nghe.
Tré choi.

Tré lang nghe
Hung tht chot

Tré nhan vé va mé
VO.

Tré lang nghe.

Tré thuc hién.

Tré choi

Danh gia cdac hoat dong trong ngay cua tré




Thi 5 ngay 12 thang 12 nam 2024

I. Muc dich

- Biét tén goi, dac diém, loi ich cta 1 sd loai rau cu qua, stra, Co nhiéu nguyén
liéu khac nhau c6 thé tao thanh nhiéu mén an ngon nhu sira chua dam hoa qua,
nudc cam vat, salat rau qua,. Biét sir dung cac nguyén liéu, thyc pham khac nhau
nhu sira chua, sita dac, duong, rau cu qua, dé tao 1én nhitng moén an ngon theo
kha ning va sy sang tao cta tré. Biét quy trinh ché bién 1 s moén an. Biét gia tri
dinh dudng ctia cac mon an.

. Tré biét 1am cong viée trong cay: cho dit tudi gidng bac nong dan. Tré biét lam
dung cu cac nghe tir phé liéu.
- Rén k¥ ning cat, thai, tron, xody vat,... cho tré. Phat trién tri tudng tuong, kha
nang sang tao cua tré. Rén ky nang hoat dong nhom, phdi hop an ¥ voi ban trong
nhom. Ky néng thoa thuén, trao d6i thong tin gitra cac ban trong nhom. Ren ki
nang ché bién mon an qua cac nguyén liéu, dung cu ché bién v4i mau sic hap
dan, huong vi thom ngon. Rén k¥ ning thuyét trinh vé mén in ciia nhém minh.
. Tré c6 ki ning trong cham soc cdy. Phat trién kha ning sang tao ghi nhé va ki
nang cat dan do...

- Himg tht tham gia hoat dong, C6 y thirc gitr vé sinh sach s&, gon gang khi ché
bién mén an.
- Thich an da dang nhiéu loai thuc pham, rau cti qua. Cé y thire gitt gin d6 dung
d6 choi trong 16p. Biét yéu quy, kinh trong, nghe 10i ¢6 gido, yéu quy ban bé
trong 16p.
II. Chuan bi
- Nhac bai “Chiéc bung d6i, moi ban an” va nhac tro choi. Tap dé, mil, ging tay
nilon. Thét, dao nhya, dung cu vat cam, coc, dia, bat, thia. Rau xa lach, dua
chudt, thanh long, dua hau, tao, cam, ca rot sira chua, stra da,c salat,
- Hop nhua, dét ca tudi hat glong cdy giong...
- Dung cu tu cac nghe bia cit tong, chai nhya ... dao, kéo, keo...
I11. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong hoc: KPXH: Hoat dong trai
nghiém: Bé 1am dau bép nhi (steam)

1. Néu van dé - Giéi thiéu bai:

- C6 gidi thiéu chuong trinh: “Siéu dau bép nhi”

- Gi6i thi¢u khach moi va tham gia chuong -Tréchay

trinh 1a cac ban nho dén tir [6p mau gido 5 tuodi

B.

- Hom nay chung ta s€ cung nhau tré thanh céac - Tré huoéng ting

si€u dau bép nhi, cung nhau hop tac ché bién
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that nhiéu moén dn ngon nhé.

* Phan 1: “Chung strc”

a. Tro choi: “Thi xem d¢i nao nhanh”

- Co gi61 thiu tro choi.

+ Cach choi: Lan luot timg ban ctia moi doi s&
bat lién tuc qua 5 vong 1én 13y cit qua vé cho
d6i minh. Sau 1thoi gian nhat dinh, d6i ndo lay
dugc nhiéu cu qua sé gianh chién thing.

+ Luat choi: Mdi ban chi duoc 1dy 1 loai rau cu
qua cho 1 1an choi. Ban nao bat cham vong, lay
2 qua hay choi khi chua dén luot choi s& khong
duoc tinh.

- C6 cho tré choi 2 1an. C6 nhan xét chung.

* Phan 2: “Bé théng minh”

b. Bé 1am siéu dau bép nhi:

2. Kham pha

* Cho tré xem vi deo nghé dau bép

- Trd chuyén vé nghé dau bép: Con thiy céac co
bac lam cac cong viéc gi? Cong viéc cua cd bac
thé nao? Can c6 nguyén liéu dd dung, dung cu
gi?

* CA&c loai nguyén li¢u:

+ Céc con vira 1y duoc nhing gi?

+ Céc con c6 nhan xét gi vé nhirng loai qua
nay?

+ Céc loai rau cu qua 13 san pham ciia nghé
nao?

+ Céc con c6 thai do nhu thé ndo véi bac ndng
dan?

- Gi4o dyc: Kinh trong, yéu quy va biét on cac
cd bac nong dan.

* Dung cu ché bién:

+ Ngoai ra, con ¢6 nhitng do dung gi day?

+ Céc con c6 nhan xét gi vé nhitng d6 dung
nay?

+ Khi sir dung cac do dung nay can cha ¥
nhiing gi?

- C6 gido duc: Cac dd dung, dung cu déu dung
dé ché bién cac mon an...Khi ding cac con chi
y can than, khéo 1éo dé do an khong bi roi vai,
khong tu y s dung dao, kéo...

* Phan 3: “Bé tai ning”.

3. Twéng twgng, 1én ké hoach:

- Théo lun, thong nhat ¥ tudng:

- C6 cho tré thado ludn nhom, cuing chon ra cac

-Tré ling nghe

-Tré choi

- Tra loi co

- chay

- Tra loi co

Tra 101 co

- Tré thao luan
-Traloicd
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nguyén liéu va d6 dung, dung cu dé ché bién
moén an cua do1 minh.

+ Doi con du dinh s€ lam mon gi?

+ S& sir dung nguyén liéu, dd dung gi ?

+ Doi con s& lam nhu thé nao?

+ Khi thyuc hién cac con phai chu ¥ diéu gi?

- GD tré: Khi lam phai can than, khéo 1éo, doan
két, giup d& 1an nhau.... & c6 moén an ngon, hap
dan.

- Cho tré lay nguyén liéu, dd dung vé cting nhau
thuc hién.

4. Ché bién:

- Trudc khi ché bién ching minh can phai lam
gi?

- B6i trudng phan cong nhiém vu cho cac thanh
vién trong doi ctia minh dé tién hanh lam mén
an cua doi minh.

- Tré thuc hién, c6 bao quat, giup do tré khi can
dé tré hoan thién moén an.

- Pong vién, khuyén khich tré sang tao.

5. Chia sé va thio luin

- C6 cho tré trung bay san pham.

- Moi ca ddi (hoac dai dién doi truéng) Ién
thuyét trinh, chia sé vé nguyén liéu, quy trinh
tao ra moén an, gia tri dinh dudng cia mon an
dua trén céu hoi cua co.

- Céc nhom gop y bd sung néu co.

- CO nhan xét, danh gia.

- C06 cho tré cung nhau thudng thirc mon an tré
vua lam.

- Gido duc: Khi an gilr v€ sinh sach s€, gon
gang, an hét xuat, khong 1am roi vai thic an...

- Cho tré néu cam nhén ctia minh vé mén an.

- Gido duc: Cac con khong ty y lam moén an
hoac st dung dao kéo khi & nha ma phai c6 su
ddng y va giup d& ctia bd me...

- CO nhan x¢ét chung, tuyén duong.

- Hoi tré:

+ Ai ¢6 udc mo sau nay tré thanh dau bép gioi
nau an ngon?

+ Mudn thye hién duge ude mo, con can 1am
gi?

- Giao duc tré: Ludn cham ngoan, hoc gioi...

- Cho tré thu don d6 dung gon gang, sach s&.

c. HD 3: Két thiic. C6 cho tré cat don d6 dung.

Tré lay nguyén liéu

- Deo gang tay

-Tré thuc hién

-Tré trung bay
- Tré thuyét trinh

-C4c nhdm bo xung
-Tré an
-Néu cam nhan

- Lang nghe

Tra 101 co

Chu y nghe
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2. Choi ngoai troi:

* HP1: Tro choi: Cao va thé.

Cb gidi thiéu lut choi, cach choi, to chirc tré
choi

* HD2: HDCM: Bé trdai nghiém lam bdac nong
dan.

- Co va tré vura di vura hat ra san truong.

- C6 cung tré tro chuyén vé cach trong cay va
quy trinh trong cay

- C6 hudng dan tré cho dat vao hop, sau do gieo
hat hoac tréng cay vao do, roi dit hop vao noi
cO du anh sang va thuong xuyén tudi nude cho
cay.

- Cho tré thuc hién trong cay

- Khi tré 1am xong c6 hoi tré:

+ Céac con vira 1am cong viéc gi? Lam nhu thé
nao?

+ Tai sao chiing ta phai trong nhiéu cay xanh?

- CO cho tré v¢€ sinh tay sach s¢.

- Gido duc: Cay xanh c6 nhiém vu cung cép 0 xi
cho con nguoi va moi truong séng, do d6 phai
trong cdy, cham soc va bao vé cdy xanh.

* HD3: Choi tw do

- C6 chuan bi mdt sd dd choi cho tré choi.

- CO6 bao quat tré choi.

3. Choi, hoat dong theo y thich.

* HD1: Tro choi: Kéo cwa lira xé.

Co gioi thiéu luat choi, cach choi.

Co to chirc cho tré choi va doc cau dong dao.
C6 cho tré choi 2-3 lan.

* HD2: Lam dung cu cdc nghé tir phé ligu.

Co cung tré quan sat dung cu mot sé nghé

C0 lam mau cho tré quan sat va huéng dan cach
lam

- 3 d6i dung cac phé lidu di dugc phan loai dé
tao ra dung cu cia mot sb nghé.

- CO bao quat tré choi.

- Kiém tra két qua cua 3 doi choi, nhan xét,
trung bay san pham.

- Co gido duc tré: Nhat cac phé liéu dung noi
quy dinh dé bao vé méi truong

* HDP3: Choi tu chon.

Co gidi thiéu cac goc choi dd choi va uéng dan
t6 chtrc cho tré choi. C6 bao quat tré ch

* Néu guwong cuoi ngay.

Tré choi

Chu y nghe

Tré thuc hién trong cay

Tra 101 ¢co

Chu y nghe

Tré choi

- Tré choi
Tra loi

Chu y quan sat

Tré thuc hién

- Thu don d6 dung

- Tré choi
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Danh gid cdac hoat dong trong ngay cua tré

Thi 6 ngay 13 thang 12 nam 2024

I. Muc dich

- Tré biét van dong va hiéu noi dung bai hat. Tré biét tén goi, dac diém, mot sb
dung cu, cong viéc cuia nghé lam toc. Tré bict viéc lam tot va chua tot dé co

gang ngoan ngoan.

- Tré ¢6 ki nang van dong dung nhip diéu bai hat, biét phdi hop véi nhau trong
cac tro choi. Co ki nang quan sat, tra 101 cau hoi mach lac. Tré phan biét dugc
viéc lam nao 14 tét, viée 1am nao chua t6t tir 46 khong mac phai.
- Tré c6 ¥ thic, yéu qui ti hao vé ban than. Tré himg thu tham gia vao gio hoc.

Thich 1am nhitng viéc tot giup co.
II. Chuén bi.

- Bai hét, dung cu &m nhac xic x0, thanh g6., nhac khong 101 bai hat

- Vi tri cho tré quan sat, tro chuyén.
- Phiéu bé ngoan, c0, dan.
I1L. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong hoc: Am nhac

DVD: Chau yéu c6 chd cong nhan

NH: Bac dwa thu vui tinh

T/C: Vong tron tiét tau

* HP1: Gay hirng thu.

- Trd chuyén clng tré vé cha dé, dan dat giGi thiéu
vao bai hat.

* HD 2: Trong tam: DVD: Chau yéu c6 chu cong
nhén.

- Cho tré nghe nhac bai hat va doan tén bai hat

- C6 cho ca 16p hét

- Héi tré cach van dong cho bai hat

- C6 van dong miu Theo tiét thu cham bai hat

Lan 1 khong phan tich

Lan 2 vira van dong vira phén tich tirng dong tac

Tré tra 1o1.

Tré lang nghe.
Tré hat

Chu y nghe
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- Day tré cach van dong: T4p thé, to, nhom, c& nhan
-> Giao duc tré.

* Nghe hat: Bac dwa thu vui tinh

- CO hat 1an 1 gi6i thiéu tén tac gia tén bai hat

- Lan 2 c6 hat két hop van dong theo giai diéu cua
bai va khuyén khich tré hudng tmg cung co

* HP3: T/C: Vong tron tiét tau

- C6 pho bién cach choi, luat choi. T6 chire cho tré
choi

2. Choi ngoai troi

*HD1: Tro choi: Kéo co.

- C0 gidi thiéu luat choi cach choi, t6 churc cho tré.
* HP2: Hoat dong c6 muc dich: Trd chuyén vé
nghé lam toc.

- C6 hoi dé tré ké vé cac nghé trong x4 hoi.

- C6 dan dat gidi thidu nghé 1am toc.

- Nghé 1am téc thudng lam nhiing cung viéc gi?

- Ho thuong can nhimg d6 dung gi?

- CO n6i cho tré biét vé quy trinh thuong 1a cua
nghé 1am toc: cét toc, tao kiéu, goi dau, sdy toc...

=> C06 ndi cho tre. biét nghe lam toc cling nhu tat ca
cac nghe khac, mdi nghé déu co nhing vat va riéng,
nghé lam téc 1a lam dep cho mdi nguoi, tao niém
vui cho moi ngudi, cho nén céc con can tran trong
cac nghé trong X4 hoi.

* HD3: Choi tw do.

Quan sat tré choi, hudng dan tré choi véi do choi.

3. Choi, hoat dong theo y thich.

* HD1: Tro choi: Dung dang dung deé.

C6 nhéc lai lut choi, cach choi.

Co to chirc cho tré choi va doc cau dong dao.

* HD2: Lao dong don v¢ sinh cdc goc.

- C0 cho tre dén goc nghé thuat ciing nhau lau rira
va sip xép lai cho gon gang.

- C6 huéng dan tré cach lau rira d6 dung, d6 choi va
cach sip xép lai chiing.

- CO chia tré ra 1am nhoém nhd, phan cong cong vige
v¢ sinh ¢ cac goc choi.

- C6 ludn bao quat, nhic tré lau don gon gang, sach
s€.

- Tré lam xong c6 nhan xét va nhac tré khi choi hay
giit gin do dung do choi.

* Néu guong cudi tudn.

- HO6m nay 1a thtr may? Céac con duoc nhan gi vao
ngay hém nay? Khi nao thi cac con dugc nhan

Chu y nghe
Tré hudng img cung cd

Tré choi vui vé

Tré choi
Tro chuyén cung cb

Tré n6i hiéu biét cla
minh vé nghé

lam toc.

Kéo, lugc, may udn...
Chu y lang nghe

Tré tra 101

Chu y nghe

Humng thu choti

Tré choi

Tré lao dong
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phiéu bé ngoan? Cho tré hat: Ca tuan déu ngoan.

- Bé nhan duoc phiéu bé ngoan, trong tudn con phai
duoc nhan méy 14 cO tro 1én ?

C6 nhan xét nhitng ban xuét sic.

CO0 tang co cho tré.

Hoi tré cam nhan khi duoc nhan phiéu bé ngoan.
+ LHVN: C6 cho tré hat cac bai hat trong chu dé,
khuyén khich tré xung phong 1én hat: Ca tuan déu
ngoan, duong va chan

* HD3: Choi tw chon.

Co gi6i thiéu cac goc choi db choi va udng dan t6
chirc cho tré choi. C6 bao quat tré choi

Léng nghe
Tré tra 101.

Tré hat.

Tré tra 101.
Tré lang nghe.
Tré nhan co.
Tré tra 1o1

Tré hat mua.

Tré choi

Danh gia cdac hoat dong trong ngay cua tré

1. Uu diém

- Bai soan ding nd1 dung chuong trinh quy dinh dam bao thot gian.

- Xay dung ké hoach tuan phu hop véi ké hoach chu dé

- Xay dung tiét hoc phu hop véi do tudi

Tan Tién ngay 7 thang.12 ndm 2024

Pho hiéu truong

Nguyén Thi Thuan
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