KE HOACH GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON
Thoi gian thue hién: 4 tuan (08/09 — 03/10/2025)

Chii dé nhdanh:

+ Ldp 5 tudi ciia bé

+ Cdc hoat déng trong trieong mam non

+ Cdc khu viee trong triuedng mam non

+ Bé va cdc ban trong lop
A. MUC TIEU- NOI DUNG & CAC HOAT PONG GIAO DUC

STT

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong to chirc

I. Linh vue phat trién thé chat

Phat trién vin dong

Thue hién cic dong tic phat trién nhom co va hd hap

1

1. Thyc hién dang,
thuan thuc cac dong tac
cia bai thé duc theo
hiéu 1énh hoac theo
nhip theo nhip ban
nhac/ bai hat tiéng anh.
Bdt dau va két thic
dong tac dung nhip

- Thuc hién thuan
thuc cac dong tac tay,
bung, ludn, chan
trong gid thé duc
sdng va bai tap phat
triéen chung gid hoat
dong phat trién thé
chat theo hiéu Iénh
hodac theo nhip ban
nhac/ bai hdt tiéng
anh. Bdt dau va két
thuc dong tdac dung
Nhip.

- TDS: Tap két hop
' ' bai:
chung

voli 101 ca

“Truong
chdu la truong mam
non”; ban nhac tiéng
anh “You’re happy”
- H6 hip: Lam dong
tac ga gay:

- Tay: Pua trudce gap
Vao nguc

- Bung: Nghiéng
nguoi sang hai bén

- Chan: khuyu goi
dong thoi 2 tay
chbng hong

- Bat: Bat tai cho.

- HDPH: Tré thuc
hién cac dong tac
BTPTC

Tré biét cho dén
lieot, lang nghe hiéu
lénh, hop tdac voi ban
trong nhom

- Biét thé hién cam
xuc vui ve, hung thu
khi vdn dong theo
nhac.

- Ton trong sy khac




biét: Biét chia sé cam
xUc tich cuc voi ban

khi van dong.
2 2. Tré gitt duoc thing | - Di khuyu gdi, - TDS: Khoi dong di
bang co thé khi thuc cac kiéu chan.
hién van dong - HP hgoc: + bDi
khuyu gdi
3 3. Tré kiém soat dugc |- BO bang ban tay, |- TDS: Khai dong di
cac van dong khi thuc | cang chan chui qua | cac kiéu chan.
hién cac bai tap. cong 4-5m - HP hoc: Bo bang
ban tay, cang chéan
chui qua cong 4-5m
4 4. Tré phdi hop duge |- Tung bong 1én cao | HPH: Tung bong
tay - mat trong vén | va bat bong 1én cao va bat bong
dong
5 6. Tré thé hién duoc | - Bat xa 40-50cm - HD hoc: Bat xa 40-

stc manh co bap cua
doi chan va sy phoi hop
strc manh toan than.

50cm

Thue hién va phdi hop cac cir dong ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay-

mat.
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7. Tré thuc hién duoc
cac van dong.

- Uén ngbn tay ban
tay, xoay co tay, Gap,
mo  lan

ngdn tay

luot ting

B¢, nan, lap, rap, x¢

- HP choi: T6 chuc
cho tré choi cac tro
choi gitp tré giap tré
phdi hop cac cur dong
cua ban tay, ngon tay
- Hoat dong hec:
Long ghép & céc tiét:
vE, x¢é dan, cat dan,
td6 dd chir céi o, 0, o
van dong theo nhac...
- HPG: Xay cbng
vién, lap
choi......

- Choi NT: choi vdi
cat nuée, Choi voi
gidy; Bé choi voi

rap do




nhimg chiéc vong

- Choi hoat dong
theo y thich: xép
chir cai o, 0, o tir hot
hat...

8. Tré biét phdi hop cur
dong cua ban tay, ngon
tay phdi hop tay- mit
trong 1 sb hoat dong.

Tré biét thao tac ngon
tay v&i ban phim may
tinh/  biét s dung
chuét va di chuyén
chudt choi mot sé tro

choi hoc tdp co ung

Choi, hd theo vy
thich: Tré lam quen
ban phim may tinh
(phong tin hoc).

dung cong nghé Al
Biét mot s6 mén iin, thie pham thong thwong va ich loi ciia ching doi véi
stre khoé.
8 10. Tré noi dugc tén |- Nhin biét cic bita |- Gio dn: Giup tré

mot s6 moén an hang
ngdy va dang ché bién
don gian.

an trong ngay va ich
loi cia an ubng du
lugng va du chat &
truong, nha: Tring
ran, ca kho, canh cua
rau day, com canh...

nhan biét cac bira dn
hang ngay, loi ich
clia viéc an udng

- Tro chuyén cung tré
vé tén goi, cach ché
bién va ich loi cla
cac mon an

Thue hién dwgec mét sé viée tw phuc vu trong sinh hoat.
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12. Thuc hién dugc mot
sb viéc don dan: Sat
khuan tay, rira tay xa
phong trude khi an, sau
khi di v¢€ sinh va khi tay
ban; Tu rira mat, chai
Tu
thay quan, 4o khi bi

rang hang ngay;

uot, ban va dé vao noi
quy dinh; Gilr dau toc
quan 40 gon gang

- b1 v¢€ sinh dang noi
quy dinh, st dung dd
dung dtng cach.

- St dung d6 dung vé
sinh dung cach: xa
nudc, van vol nudc,
rua tay....

- HD choi, HD lao
dong tw phuc vu:
Yéu cau tré ria tay
bang xa phong trudc
khi an va sau khi vé
sinh, khi tay ban...

- Khéng dung chung
dd dung c4 nhan,
khong dung chung
thuéc nho mat, khdng
dui tay ban lén mat

- Choi, hd theo y
thich: Day tré thao
tac rua tay.




- KNS:
+ Rén thoi
Danh rang

quen:

+ Day tré ki nang rtra
mat

10

13. Str dung do6 dung
phuc vu an uéng thanh
thao

- Cam bat, thia ding
cach

- LAy dung ki hiéu
cdc ubng va cat ding
noi quy dinh

- Gio an: Giuap tré tu
cam thia xac com an
khong lam roi vai, db
thirc an.

- Tré biét lay dang ki
hiéu ca coc udng,
khan mat va cat dung
noi quy dinh.

- Biét mdt s6 nguy co khong an toan va phong tranh

11

16. Tré nhan biét mot
s6 hanh dong khong an
toan va phong tranh khi
dugc nhic nhé.

+ Khong an thtrc an
c6 mui O1; khong an
la, qua la dé bi ngo
doc... khong udng
ruou, bia, ca phé;
khong tu v ubng
thudc khi khong dugc
phép cua nguoi 1on.

Khong duoc ra khoi
nha, khu vuc truong
khi khong duoc phép
cua nguoi 1on, cb
gido.

Don tré: Tro chuyén
v6i tré vé tim quan
trong cua viéc an
udng du chét, va phat
hién mui la cua thirc
an....

+ Tro chuyén voi tré
vé nhiing tinh huéng
khi gap nguoi la

+ Gido duc y thic
cho tré, biét xin phép
va hoi nguot 16n khi
di dau hay lam mot
viée gi do

- Gi®' in: Nhic tré...
an hét xuat, an da
dang cac loai thuc
an...
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17. Nhin ra mot sd
nguy hiém va goi nguoi
gitp 4o

Nhan biét mot sb
truong hop khan cép
va goi nguoi gitup do
nhu:

+ Tré nhan ra nguoi
la, khong di theo
nguoi la, khong cho

nguoi la bé am,

- HD choi: Giao duc
k§ nang séng cho tré;
Khi thiy co thé mét
méi bict ndi véi co,
nguoi 16n..

- Choi, hd theo y
thich: Day tré k¥




khong nhan banh keo,
nuoc ngot khi nguoi
la cho

+ Biét néi v cod
gido, nguoil 16n khi
thay mét, dau 6m, sot

nang phong tranh va
ung pho khi bi lac

13

18. Thuc hién mdt so
quy dinh ¢ truong, noi
cong cong vé an toan

- Sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu y di
chot

- Nhén biét va phong
tranh cac hanh dong
nguy hiém: Khdng
leo treo cay, ban
cong, tuong rao....

- Tro chuyén, hd
moi liic moi noi: Co
tro chuyén cung tré
vé mot s6 hanh dong
nguy hiém: Khéng
leo tréeo céy, ban
cong, tuong rao....
Gigdo duc tré di dén
noi vé dén chdn, khi
di phai xin phép
nguoi 1on...

- HDCTYT: KNS:

+ Glao duc tré tranh
xa nhitng vat dung
nguy

+ Day tré ki nang
phong tranh tai nan
thuong tich

+ Tro chuyén vé
nhiing noi an toan,
va nhitng noi khong
an toan ¢ truong.

GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

- Xem xét va tim hiéu diac diém cua cac sy vat hién twong
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19. Tré thich t6 mo tim
to1 kham pha cac su vat
hién tugng xung quanh,
tu dat ciu hoi vé nhiing
sy vat, hi¢én tuong: tai
sao ¢cO mua? Vi sao cay
lai héo? Vi sao 14 cay bi

- bic diém cong
dung céch sir dung d6
dung do choi

- Tro chuyén. CO6 tro
chuyén cling tré vé moi
lién hé gitta dac diém
ciu tao, va noi cho tré
biét cach st dung do
ding d6 choi quen
thuoc.




uot?. ..

- Cho tré xem céc hinh
anh, vi deo, di dao xung
quanh @ tré thoa st
tim toi, kham pha.
HDH.

+ Lam hop dung but
(STEAM)

+ Lam chiéc ghé
dting duoc (STEAM)
- Choi ngoai troi.

* Quan sat quang
canh san truong ngay
khai truong

* B¢ vo1 bong bong
xa phong

* Thi nghiém vé sita
ma thuat

- Lam thi nghiém
dén Lava

- QS, choi véi dd
choi ngoai troi

* Thi nghiém vat
chim vat néi.

* Thi nghiém phao
hoa né trong nudc

15 |23. Phan loai cac ddi
tuong theo 1 hoac hai

dau hi¢u

- Phan loai d6 dung
do choi theo 2-3 dau
hiéu.

HD choi mgi luc moi
noi: Sau khi choi, co
cho tré cét do choi va
cho tré phan loai do
choi theo 2-3 dau hi¢u
nhét dinh ctia c6 dé ra

Nhan biét s6 dém, so lwong.

16 | 28. Tré biét quan tim
dén cac con sb, s

luong.

- Nhén biét chi sd, sd
lugng va thtr tu céc
s6 trong pham vi 10.

HPH:+ On s6 luong
4, nhan biét chir s6 4
+ On s6 luong 5,
nhan biét chix s6 5

Nhan biét ban thin, gia dinh trudng 16p mam non va coéng dong.
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44. Tré noi duoc tén dia
chi, mé ta duoc dac
bat
truong, 16p khi duoc

diéem noi cua

hoi va tro chuyén

- Nhitng dac diém noi
bat cua truong, 1op
mam non;

- HDP choi: Tro
chuyén vé ngay khai
truong; Xem vi deo
vé trudng mam non,
tranh anh vé trudng
mam non

Choi NT: Tham
quan mot s6 khu vuc
cua truong

- HDH: KPXH

Lép 5 tudi A cila bé
Hinh thanh tinh than
tdp thé, tinh cam gdn
bo voi truong [0p.

Vi du: Khi dwoc hoi
“Truong

con tén

b

gi?”, trée tra loi:
“Trieong mam  non
Tan T iéh, truong co
San choi to va nhiéu
dé choi dep.”
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45. Tén goi, dic diém
cta mot sd cong vi€c cua
cO gido va cac bac cong
nhan trong truong khi
duoc hoi tro chuyén

- Tén céc co, cac bac
trong truong.

- Cong viéc cua cac

cd gido, cac co, bac

trong truong

- Tro chuyén: Tro
chuyén vé cong viéc
cua cac co giao trong
trudong, cong viec
cua bac bao vé, bac
nudi dudng.

Choi NT: Tro
chuyén vé cong viéc
cua giao vién.
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46. Tré noéi duoc tén
dic diém cua cac ban
trong 16p khi dugc héi,
tro chuyén.

- Pac diém so thich
cua cac ban; cac hoat
dong cua tré truong.

hd
goc: Tro chuyén vé

- Tro chuyén,

cac ban trong 16p,
cac hoat dong dién ra
cua bé

Hoar déng hec:
KPXH: + Mot sb




hoat dong cua bé
trong trudng mMam
non

+ Bé va cac ban cua
bé

- Tré Biét nhé{n xét, chia
se tich cuc vé ban, hinfz
thanh ky nang giao tiép
va tinh ban.

Vi du: Khi co hoi “Ban
ngoi canh con tén gi?”,
tre tra loi: “Ban Lan,
toc dai, hay cuoi va hat
rat hay.”

- Nhén biét mt s6 18 hoi va danh lam thing canh.
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49. Tré biét ké tén mot
s6 18 hoi va noi vé hoat
dong nodi bat ciia nhiing
dip 18 hoi

- Pac diém ndi bat
ctia mot sd, ngay hoi,
ngay 1& nhu: Ngay
Qubéc Khanh 02/9;
ngay hoi dén truong
cua bé 05/09; ngay
Tét trung thu vao
ngay ram thang 8

+ Tro chuyén: vé
ngay hoi dén truong
cua bé 05/09, ngay
2/9, ...

GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

- Nghe va hiéu 10i néi

21

52. Tré hiéu tur khdi
quat, trai nghia: PTGT,
PV, TV, B6 dung (Db
ding gia dinh, d6 dung
hoc tap)...

- Nghe hiéu nghia cua
cac tur khai quat, tu
trai nghia PTGT, DV,
TV( néng- lanh, ngan
— dai, sang- tdi, cao -
thap, budn- vui,...)

HD hoc, hdgoc, hd
vui choi...: Tré hiéu
nghia cua cac tu khai
quat, tur trai nghia khi
nghe ¢6 noi.
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54. Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc,
bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngi, cau do,
ho, vé phu hop vdi do
tudi

- Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc
cac bai hat, bai tho,
ca dao, déng dao, tuc
ngit, cau do, ho, vé
phu hop véi d6 tudi

- Nghe hiéu cic tng
dung AI ké chuyén

- HD hoc:

+ Truyén: “Anh
chang mé¢o mudp”

- Tré tham gia soi
nbéi, c6 phan hoi
dang véi Al




tuong tac, tro choi
am thanh

- Nghe hiéu 1 sb cau tir
tiéng anh don gian

- Nghe hiéu 1 s tur
tiéng anh don gian vé
chu d& phu hop véi
do tudi

- Hd choi: Tré xem
tranh, xem cac bai ca
dao tuc ngtr...

- Tré néi duoge 1 s6
tir tiéng anh don gian
vé cha dé& truong
school,
classroom, teacher...

mam hon:

- Str dung 101 néi trong cudc song hang ngay.
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57. Tré né1 duoc cac
cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu
dinh, cau ménh Iénh

- N6i dugc nhiéu tir
JJoai cau khac nhau
trong giao tiép hang
ngay

Don tré, tra tre:

Tré giao tiép véi co
va ban.

- HD goc: tré giao
tiép cung cd va ban,
dat cac cau hoi: Tai
sao? Nhu thé nao?...

- Cdac HD: (Choi,
hoc, lao dong, an,
ngu, vé sinh ca nhadn)
tré sir dung 1i noi dé
trao doi, chi dan véi
ban bé.

24

59. Tré doc thuoc mot
sO bai tho, ca dao dong
dao.

- Poc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngtt, ho
ve phu hop véi do
tudi.

- Tré doc duoc 1 sb cau,
tr tieng anh don gian
vé chi dé phi hop véi
do tuoi

- Tré doc dugc 1 sb
cau, fur tiéng anh don
gidn vé chu dé phi
hop voi do tuoi

Hoat dong hoc: Ga
hoc chi

- Tré Biét thé hién
cam xdac qua giong
doc, tu tin trinh bay
trudc tap thé.

- Tré no1 dugc mot
s6 cau don gian theo
cha dé truong mam
non: school,
classroom, teacher,
friend, pen....

- HDH: Tich hop tré
noi chit céi, chit sb
bang tiéng anh
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62. Tré st dung duoc
cac tu nhu:” Cam on”;
“Xin 16i”; Xin phép;
“Thua; Da; Vang,.. phu
hop v6i tinh huéng.

- NOi cac tir biéu thi
su 1& phép trong giao
tiép — Gido duc 18
gido trong moi hoat
dong

- Tro chuyén, hd hoc,
hd moi Iiic moi noi.

- Tur kiém sodt hanh
Vi, giao tiép tich cuc.
Vidu: “Con xin phép
c6 cho con ra uong
Nwoc a”.

- Lam quen vdi viéc doc, viét
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65. CO hanh vi giir gin
bao vé sach.

- Gitr gin bao v¢ sach:
Dé sach ding noi quy
dinh. Khong vé bay,
lam nhan nhau hong
sach, khong ngdi dam
Ién sach.

- Co6 thai do khong
déng tinh néu ban
lam hong sach, ay
nay khi thiy sach bi
hong...

- Qua cac gio lam
quen vai sach vo:

- LQVLQCC,
LQVT...

- Trong gio hd goc
Co
huéng dan tré cach

sach  truyén:

mo vé va gilt gin
sach v& sach s€...
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66. Lam quen véi cach
doc va viét tiéng viét

- Lam quen véi
huéng doc/ Viét: tir
trdi sang phai, tur trén
xubng dudi; Hudng
viét cua cac nét chix;
doc ngét nghi sau cac
dau.

- Giir gin bao vé sach

- Phan biét phan mo
dau két thic cua sach.

Qua cac gio lam
quen vai sach vor:

- LQCC, LQVT...

- Trong gio hd goc
Co
huéng dan tré cach
mo& sach, Phan biét
phan mo dau két thiic
cua sach, Gilr gin

sach  truyén:

bao vé sach ...

- Hinh thanh thoi
quen yéu thich sach,
biét chia sé sdch vi

ban.

28

68. Tré nhan ra ky hi¢u

thong thuong trong
cude séng (Nha vé sinh,
cam lira, noi nguy

- Lam quen vd&i1 mot
sd ky hiéu thong
thuong
song (Nha vé sinh,

trong cudc

- Gido dyc tré trong
cac hoat dong moi
liic moi noi.

HD vé sinh: Quan

10



hiém, 101 ra- vao, bién
bao giao thong.....)

cam ltra, noi nguy
hiém, bién bao giao
duong
nguoi di bg.....)

thong, cho

sat bién nha v¢ sinh.
Choi HD theo YT:
Tim hiéu 1 s6 ki hi¢u
noi cong cong
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69. Tré nhan dang cac
chir cai trong bang chir
céi tiéng viét

- Nhan dang cac chit
cai

HD hogc:

+L.am quen cac nét
co ban

+ Lam quen chir cai:
0,0,0

+ Tro choi chir cai:
0,0, O.

- Ty tin khi phat am,
huing th vai viec hoc
chaz.
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70. Tré biét to6 d6 cac
nét chir, sao chép mot
s6 ki hiéu, chir cai, tén
cia minh

- Tré sao chép chir cai
tén ctia minh, t6 do6
cac nét chtr cai, chir
in rong

- HP choi: xép hat
gac, na, gd thanh cac
chir cai tén cua minh.
-To chir rong

GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

- Thé hién y thirc vé ban than
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75. Biét vang 101 giap
do bd me, cd giao
nhiing vi¢c vua suc

- Véang 161 nguoi 16m.
- Gitp do bo me, co
gido viéc vura stc.

- Gio an: Tré giap co
ké ban ghé, lau ban,
quét nha....

- Hanh vi va quy tac &ng xir xa hgi.
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84. Tré biét thuc hién
mot s6 quy dinh cua 16p
va gia dinh, no1 cong
cong. Sau khi choi cét
d6 choi vao noi quy
dinh, khong lam dn noi
cong cong, vang 101 O6ng
ba bd me anh chi, mudn
di choi phai xin phép

- Mot s6 quy dinh &
16p, gia dinh va noi
cong cong
- Ton trong, hop tac,
chap nhan

HD moi luc moi noi:
Chuan bi d6 dung, do
sau khi

xong. Cat do choi

choi hoc
gon gang sau khi
choi...

- Gio an, ngu: Thuc
hién mét sd quy dinh
trong gid an: chuan
bi ban ghé dé an
com, chuan bi chd
ngu...

- Tro chuyén cung co6

11



moi lic moi noi qua
gio don tra tré. ..

- HD ¢ cdc goc : GOC
phan vai: choi 16p
hoc cua bé, choi

dong vai co giado
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85. Biét ndi cam on, xin
101, chao hoi 1€ phép

- Stir dung 101 n61 va
ctr chi 1& phép, lich su

- Tich hop trong moi
hoat dong trén 16p,
moi Iic moi noi.

- Choi, hd theo y
thich: KNS: Day tré
biét chao hoi 18 phép.
+ Day tré ki nang
giéi thiéu va lam
quen

+ Day tré nhan biét
va ung xu vOl cam
xic Vui — Budn —
Gian — So
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86. Cha y nghe khi c0,
ban ndi khong ngat 1oi
nguoi khac

- Lang nghe y kién
cua nguoi khac

- Ton trong, hop tac,
chap nhan

Don tré, HDG: dong
vai theo chu dé, tuan
thi cidc quy dinh
choi; Tro chuyén vé
mot s quy dinh cua
16p...

Tich hop trong moi
hoat dong trén 16p,
moi lic moi noi.

- Quan tim dén méi truwong.

35

91. Tré biét bo rac
ding noi quy dinh.

Gilr gin v€é sinh méi
truong

- Choi ngoai troi

+ Nhat 1a theo yéu
cau cua co.

+ B¢ nhdt la rung
trén san truong

+ Tro chuyén vé
cach ung pho khi gap
mua, bao, lut

12
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92. Tré thuc hién tiét
kiém trong sinh hoat t4t
quat, tit dién khi ra
Khoi phong, khoa voi
nudc sau khi dung,
khong dé thira thire an

- Tiét khiém dién,
nudc

- An ubng khong dé
ro1 vai thtra thirc an

- Tich hogp trong gio
an, trong gio sinh
hoat hang ngay.

- Choi ngoai troi:
Choi voi cat, nudc.

GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

- Cam nhan va thé hén cam xuc trudc vé dep caa thién nhién, cufc song

va cdc tac pham nghé thuat
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95. Tré cham chd lang
nghe, hudéng Ung cam
Xuc theo bai hat ban
nhac

Hat theo, vo tay,
nhin nhay, lac lu, thé
hién dong tac minh
hoa phu hop

HD khac

+ Nghe nhac, xem
video cac bai hat vé
cha dé truong mam
non

- Gio ngu: nghe cac
ban nhac, cac bai dan
ca trude khi ngu.

- HDH: DH: + Ngay
vui cua bé.

+ Truong chiang chau
la trrong mam non

- NH: Ngay déu tién
di hoc.

+ C6 giao mién xudi
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96. Tré thé hién su
thich tha ngém nhin,
va st dung cac tu goi
cam noi 1én cam xuc

cua minh

- Nhan xét dic diém
cia tdc pham nghé
thuat tao hinh (Vé
mau sic, hinh dang,
duong nét, bd cuc...

- Qua cac gio tao
hinh, trong cac hoat
dong gbc tao hinh.

- Mt s6 ky ning trong hoat ddng 4m nhac va hoat d

ong tao hinh

39

97. Tré biét van dong
nhip nhang phu hop véi
sac thai nhip di€u cac
bai hat, ban nhac

- Van dong nhip
nhang theo giai diéu,
nhip diéu cua bai hat,
ban nhacvdi cac hinh
thic (VO tay theo
nhip, tiét tau, maa).

HDH: Sinh hoat van
nghé cubi chu dé
Nghe hdt: Ngay dau
tién di hoc.

+ CO giao mién xudi
- TCAN: . Nhay theo
tiéng nhac. Thi xem
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ai nhanh

Choi HDTYT: * Day
tré ky nang nhay
aerobic (phong am
nhac)

- Str dung céc dung
theo
phach, nhip, tiét tu.

cu go dém

-HD choi: Géc nghé
thugt: Tré choi cung
cac dung cu &m nhac
Tré sir dung cac dung
cu go dém theo nhip
vao cac bai hat.

40

99. Tré biét phdi hop
cac ki nang“VE” dé vé
tao thanh buc tranh cé
mau sic hai hoa va bd
cuc can d6i

- Phdi hop cac ki
nang V&, crflt, x¢ dan,
xép hinh d¢é tao ra san
phaim c6 mau sac,
kich hinh
dang/ duong nét va

thudc,

bo cuc

HD choi, hoat dong
goéc: Tré vé cac nét
thang, xién, ngang dé
tao ra san pham theo
y thich ciia minh.

- HDH + V@ truong
mam non

Choi NT: V& theoy
thich

B. MOI TRUONG GIAO DUC

* V¢ phia phu huynh: ) ’ )

- Mot va to giay kho to, lich bia bao cii, dat nan, sap mau, but chi, giay ve, giay
mau dé tré cit, vé, xé dan, x6p mau, 14 cay kho, canh cay.

- Cac nguyén vat liéu: Vo hop cat tong, 14 cay, rom, hdt hat, vai vun.

* Vé phia gido vién:

- Suu tdm thém nguyén vat li¢u, truyén tho ca, déng dao, ca dao, cau d6 noi vé
chu dé truong mam non. ..

- Mot s6 clip hodc tranh anh vé trudng mam non cta bé: Hinh anh vé truong
hoc, cac phong hoc, d6 dung ¢ 16p, do choi ngoai troi cu truot, xich du, bap
bénh....

- Lya chon mot s6 tro choi, bai hat, cau chuyén lién quan dén chu dé.

- Lao dong vé sinh: Tré ciing co sap xép, lam d6 dung dd choi trang tri 16p, ngan
nap gon gang dung chil dé. Don vé sinh lau chuii ban ghé, d6 dung, d6 choi, quét
don trudng 16p, trong thém cay canh, vuon rau cta bé. ..
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KE HOACH TUAN |
Chii dé nhdnh: Lép 5 tudi A ciia bé
Thoi gian thyc hién: 1 tudn (tiv ngay 08/09 dén ngay 12/09/2025)
I. Muc dich, yéu ciu

* Kién thirc:

- Tré biét tr0 chuyén vé chii dé cung co, tra 101 ddy da cau hoi cua co; Tré biét
tén 16p, tén truong, moi nguoi trong truong: Ban than tré, cac ban trong 16p (tén,
so thich) cac ¢6 giao, cac cd nha bép, c6 hiéu trudng, cd hiéu phd va cac hoat
dong dién ra trong truong mam non.

- Tré biét tap cung c6 cac dong tac cua bai tap thé duc, biét thtr tu cta tung dong
tac, biét tp déu va ding.

- Tré biét choi tai cac gbc chot, biét thé hién dung vai choi cua minh.

- Tré biét néu nhan xét vé minh vé ban, biét danh gia viéc lam tt, viéc 1am chua
tdt cia minh va cta ban

* Ki nang

- Tré ké dugc tén truong, tén 16p, dia chi cua truong va cac hoat dong dién ra
trong truong cua be. Tré c¢o k¥ nang tra 101 cac cau hoi cua co rd rang mach lac.

- Tré ¢ k¥ nang phdi hop cac dong tac tay - chan - bung - bat dé thyc hién bai
tdp mot cach nhip nhang theo 10i ca.

- Tré thé hién duoc céc vai choi, cach choi & cac goc.

- C6 ki nang diéu chinh ban than theo céc tiéu chi bé ngoan.

* Thdi dj

- Tré yéu qui ban bé, truong 16p, thich duoc dén 16p.

- Vui vé tap thé duc sang.

- Choi doan két véi ban, biét 1y va cat dd choi diing noi qui dinh.
- Biét 1am nhiing cong viéc t6t dé dat bé ngoan trong ngay.

II Chudn bi:

- Tranh anh treo xung quanh 16p theo chu dé.

- San tap, xac x0
- D6 choi céc goc:

+ Goc dong vai: gia dinh, ban hang, phong kham...

+ Goc nghé thuat: gidy mau, dat nan, hé dan, sap mau va cac dung cu am nhac...

+ Goc thién nhién: Sap mau, gidy A4, tranh v& truong mam non, dat nin, bang
con, gié lau ...

+ Go6c hoc tap: tranh, sach, truyén, vé cac hoat dong cua truong, 16p mam non.

+ GOcC x ay dyng: gach nhua, hang rao, soi, cic loai cdy, cac mo hinh d6 choi
ngoai troi, hang rao, cay hoa

- Ban, co, bang bé ngoan.

III. Té chikc hoat djng

Thw | Thu 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thir 6
HD

Dén tré | - Pon tré vao 16p, cho tré tir cat d6 dung ca nhan ctia minh vao tu.
- C6 hudng dan phu huynh ki tén vao s6 giao nhan tré.
- Trao do1 véi phy huynh vé tinh hinh cua tré.
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* Ngi dung dw kién.

Trd | - Tro chuyén vé cac quy dinh cta 1op
chuyén |+ Tén 16p, tén cO gido chi nhiém
+ Tén cac ban trai, gai trong 16p (so thich, dic diém)
+ Cac goc choi trong 16p.
+ Céc loai d6 choi, do dung trong 19p.
+ Céc hoat dong cua tré: Hoc tap, vui choi, tro chuyén, an ngu...
- Cam xuc cua con khi dén 16p.
- Gi4o duc tré yéu trudng, 16p, giir gin d6 dung, d6 choi cua 10p.
- Biét nghe 101 ¢6 gido, doan két véi ban be.y8u cua bé
- Nhdc nhé tré chap hanh lugt 1é ATGT khi tham gia GT
Thé duc | * Tré hat Qudc ca vao sang thir 2 hang tuan
sang |- Cho tré doc 5 diéu Bac Ho day. Gido duc tré: Hoc tdp theo gwong
ciia Bdac Ho, luén chim ngoan hoc gidi, song hoa thug@n doan két,
chia sé, yéu nwéc, yéu ngwoi va tré thanh cong dén tot trong twong
lai...
* KD: Cho tré di cac kiéu sau d6 dan 3 hang ngang
*TP: Tap déu theo nhac bai hat: “Truong ching chdu la triong Mam
non”
- H6 hap: Lam dong tac ga gay:
- Tay: Pua trudc gap vao nguc" Ai héi ... mam non"
- Bung: Nghiéng ngudi sang hai bén" Ai hdi ... mam non".
- Chan: 2 tay dang ngang, khuyu géi dong thoi 2 tay dua trudc “Ai hoi
.. mdm non",
- Bat: Bat tai chd "A4i hdi ... mam non "
* Hoi tinh: Di nhe nhang vé 16p.
*Bécham | * Quansat | *Bénhatla | * Bévai *Tro
séc vuon | quang canh | rung trén san | bong bong | chuyén vé
Choi rau ‘ sér} truong | truong \ xa phong , cach ing
ngoai *TC: Vé ngay Khai |* TC Meo * TC,: Chd | pho khi~ gap
i ding nha | giang duoi chuot. sO1 xau tinh. | mua, bao,
*TC: Troi lut
nang troi *TC: Tim
mua ban than
* Choi tw do
Thé duc KPXH | Tao hinh LQCC Toan
Tung bong | Lép 5tudi | Lam hop Cacnétco | On s6 luong
Hogt | 1éncaova A ctabé | dung but ban 4, nhan biét
dpng | bat bong (STEAM) chir s6 4
hoc TC: Nhay
nhanh téi
dich
Choi- | * Tro chuyén: - C6 tro chuyén voi tré vé truong mam non, vé ngdy
Hoat | hoi dén trudong cua bé
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dong
goc

+ GO6c phén vai cac con sé€ choi gi? Ching minh choi 16p hoc nhé?
Trong 16p c6 ai? Cong viéc cua tung nguodi?...

- Rén k¥ nang nhap vai, hop tac, ddng cam; phat trién tri tudng tuong.
- Vi du: Goc choi “Béc si nhi” kham bénh cho ban; mo6 phéng “ga kéu
— meo chay”.

+ GOC XAy dung cac con s& choi nhitng gi? (Xay trudng mam non).....
+ Goc nghé thuat: Cac con s& 1am gi? (Tap hat mua céc bai hat noi vé
trudong mam non....

+ Go6c thién nhién: Cac con lam gi? Cham soc cdy canh trong truong
mam non.

+ Goc hoc tap: Cac con s€ lam gi? Nan, t6, v& vé trudng, 16p, cac ban
va c0 giao.... Tré lam tranh sach vé quyén con nguwoi...

- Cho tré lay ky hi¢u gan vao goc choi

- Tich hop quyén ciia tré trong cdac hoat dpng tré choi: tré co quyén
dwoc tham gia, c6 quyén dwoc phit trién...

* Qua trinh choi.

- C6 dén ting gbc choi, quan sat tré choi, huéng dan, goi y dé tré thé
hién dung vai choi theo dung chu dé:

- C6 nhan xét trong qua trinh choi gitp tré thé hién tt vai choi.

* Két thiic: ¢6 nhan xét tuyén duong tré.

Choi -
Hoat
dong
theo y
thich

*TC: Tap |*TC:Bat |*TC:Xia |* TC: Bit *TC: Nuna
tam vong | vit. came mat bat dé. | nu ndng
*Tro *Daytré | *Daytré | * Timhiéul | * LDVS
chuyén vé |kining k¥ nang s6 ki hiéu * Néu guong
nhiig noi | gii thiéu | chao hoi 1& | noi cong cudi tun

an toan, va |valam phép cong
nhiing noi | quen
khong an
toan ¢
truong.

* Choi tu chon

Choi
Hoat
dong
néu
guong

*Néu gwong cudi ngay

- Cho tré hat: Hoa bé ngoan.

- Trong ngay hom nay c6 nhitng ban nao di 1am dugc viée t6t?

- C6 khen tré va tiang co cho nhiing tré xuat sic.

- Bén canh nhiing ban da 1am duoc viéc tdt con 6 ban chua 1am dugc
viéc tot. Ai phat hién ra?

- Cho tré ty nhén viéc minh lam chua tét.

- C6 tang co cho nhitng ban chua dugc nhan co.

- Cho tré choi tro choi tré thich.

Vé sinh

—tra tré

- Trao d6i vé tinh hinh hoc tap, strc khoé ciia tré & 16p.

- C6 nhéc nhé tré chuan bi tu trang c4 nhan, v€ sinh chan tay mat mii
sach sé&

- Nhic nhé tré chip hanh lugt 18 ATGT khi tham gia GT

17




KE HOACH NGAY

Thir hai, ngay 08 thdng 9 nam 2025
1. Muc dich
- Tré biét cach cham séc rau, biét lam dat, twdi nude va nhd co cho rau, biét tén
goi va dac diém cua mot s6 loai rau trong vuon trudng. Tré biét tén van dong,
biét phi hop tay- mat khi thuc hién van dong tung bong lén cao va bat bong 2
tay. Tré biét mot s6 noi an toan trong hoat dong hang ngay.
- Rén mot sb ky nang cham soc cdy tudi nudc, nhat 1a vang, 14 Ga, lau 1a..., k¥
ning dién dat mach lac. Rén su chu y, nhanh nhen va kha ning quan sat cho tré.
Tré phan biét dugc khu vuc choi an toan va khong an toan.
- Giao duc tré cham soc bao vé cay xanh. Giao duc tré ¢6 y thire tap luyén dé co
sttc khoe tdt. Treé tich cuc hoc tap
I1/. Chudn bj:
- Binh tudi nudc, khin lau, ¢ dung lam dat, San truong, dd choi ngoai troi...
- San tap sach s& khong co chudng ngai vat, 4 qua bong, Phan
- Tranh tap to, va, but chi, sap mau, mdt sb6 do dung dd choi.
IIl/. Cich tién hanh:

Hoat dong cria cO Hoat dong ciia tré

1. Choi ngoai troi:
*HD1: Bé cham soc vwon rau

Cho tré xép hang di chuyén ra vuon rau. - Tré di ra vuon rau
- C0 cho tré quan sat, nhan xét vé dac diém cua cac loai | - Tré quan sat va tra
rau co6 trong vuon theo hiéu biét caa tré. 101 cau hoi

- O nha bd me nau cho con an cac loai rau gi?
- Cac con biét nhitng loai rau nao?
- Chang c6 dac diém gi? Mau sic cua chang nhu thé
nao?
- Bé cho nhitng cay rau nay luén tuoi tdt thi theo cac
con chang ta can lam gi?
- C0 va tré cung cham so6c vuon rau
- CO chia lop thanh 3 nhom:
+ Nhom 1: Tuéi nude cho rau - Tré lam
+ Nhém 2: Nhat 4 vang, nho co
+ Nhom 3: X&i dat 1am toi xp
- C6 gido duc tré biét chim soc, bao vé cly rau, an rau
nhiéu dé co thé khoe manh. .. .
- C6 cho tré thu don d6 choi - Tré cat do dung
“HP 2 T/C: Vé diing nha ,
- C6 néu cach choi, luat choi. Co6 cho tré choi 2 — 3 1an. |- Tré lang nghe.
*HP3: Choi tw do: C6 cho tré choi véi d6 choi ngoai |~ Tr? choi
troi. CO chi y dam bao an toan cho tré. - Tre choi
2. Hoat dong hoc:

TDKN: Tung bong 18n cao va bit bong
* Hoat dong 1: Khoi dong

- Tré lang nghe

- Tré di1 theo hiéu
18




Cho tré di vong tron két hop véi cac kiéu di, chay

*Hoat dong 2: Trong dong

BTPTC theo nhip dém (21x8n)

+ PT tay: Pua hai tay ra phia trude réi 1én cao (31x8n)
+ DT bung: 2 tay 1én cao cti gap nguodi 2 tay cham miii
chan.

+ DT chén: 2 tay dang ngang, khuy gdi déng thoi 2 tay
dua vé phia trudce

+ DT bat: Bat tai chod

VDCB: Tung bong lén cao va biit bong

+ C6 1am mau 2 lan.

+ Lan 1 khong phan tich.

+ Lan 2 phan tich van dong: C6 dting dau hang budc
1én trudc vach chuén, Co chii xudng cam bong. Tu thé
chuan bi 2 chan cd dung rong bang vai, lung thang hai
tay cdm bong dua ra trudc khi c6 hiéu 1énh co tung
manh bong 1én cao, mat nhin theo bong dé khi bong roi
xubng thi c6 dén bat bong bang 2 tay. Khi thuc hién
van dong khong lam roi bong xudng san va khong 6m
bong vao ngudi, thye hién xong van dong co vé dimg
cubi hang.

+ Moi1 2 thanh vién 2 doi 1€n tap thu.

+ Cho 2 301 thi dua nhau.

-Cho tré nhic lai tén van dong.

=> GD tré cham chi luyén tap hang ngay, co thé khoe
manh, phat trién toan dién thé chat, tinh than

*TCVD: Nhay nhanh téi dich

- CO gidi thi¢u cach choi, luat choi va cho tré choi

Tré choi : C6 cho ca 16p choi 2- 3 1an

* Hoat déng 3: Héi tinh: Chim bay vé to

3. Choi hoat dong theo y thich

* HPI: Tro choi: Tap tam véng

- C06 néu cach choi va cho tré choi.

- CO cho tré choi 3-4 lan

* HD2: Tro chuyén vé nhitng noi an toan, va nhing
noi an toan o truong.

- C6 cho tré xem vé video tré choi chd khong an toan
va hoi tré: cac con vira xem gi? Cac ban choi chd nio?
Choi vay c6 nguy hiém khong? Choi ¢ d6 xay ra diéu
gi?....

- C6 khuyén khich tré néi nén suy nghi ctia minh.

- O trudng minh cac con nén choi khu vyc nao?

- C6 nhic tré khong dén gan nhitng noi nguy hiém nhu
binh ga trong nha bép, may bom nudc, khu vuc dang

1énh cua co

- Tré tap theo co

- Tré cha y xem c6
lam mau

- Tré lang nghe

- Tré tap

- Tré thi dua nhau
tap

Tré tra loi

Tré lang nghe

- Tré cho1 vui vé

- Tré di nhe nhang

- Tré choi vui vé

- Tré xem video

- Tré tra i

- Tré tra i

- Tré tra i
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Xay dung...
- Tro choi: PBung sai - sai dung; vi du: dé dam bao an | - Tré choi
toan ching ta nén choi & sin choi, chiing ta ¢ thé tu do
choi ¢ noi dang xay dung... - Tré lang nghe
- C6 nhan xét dong vién tré...
* HD3: Choi tw chon:
- Hudng tré vao cac géc choi. Bao quat tré choi. - Tré chot
4. Néu gwong cudi ngay.
Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré.
* Hoat dong trong ngay ciia tré:

Thur ba, ngay 09 thang 9 nam 2025
1. Muc dich
- Tré canh vat trong san truong ngdy khai giang (cd, hoa, khau hiéu, cac ban, c6
gi40...). Tré biét tén truong, 16p cac cd gido va cong viéc cua tré. Tré biét noi
duoc tén tudi gidi tinh cua ban than.
- Ren ky nang quan sat, nhan xét va ky nang ghi nhd c6 chu dinh cho tré. Phat
trién ki nang quan sat, tdp chung va tra 15i cau hoi rd dang, mach lac; Phat trién
ki nang tu tin trudc dam dong cho tré.
- Tré hung thU yéu thich truong 16p, ban be, ¢6 giao. Tré hung thd, tich cuc vao
hoc tap, kinh trong c6 gido va yéu thuong ban be. Giao duc tré doan két, chia sé,
hoa ddng cing cac ban.
II. Chudn bi.
- San truong ngay khai giang, db choi ngoai troi...
- Lop hoc, cac goc choi sach s€, nhac.
- Video tinh hudng, mét s6 d6 dung d6 choi.
I11. Tién hanh

Hoat dong ciia co Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi:

Quan sdt quang cdanh sdn truwong ngay khai gidng
+ Quan sat quang canh san truong

- C6 dan tré ra san truong, goi y: - Tré quan sat
- “Cac con nhin xem san truong hom nay c6 gi khac
vo1 ngay thuong?”

- “Con thdy c6 nhiing mau sac gi?” (cd, bong bay, | - Tré tra loi
hoa...)
- “Ai dang c6 mat trong san truong?” (cO giao, cac | - Tré tra 1oi
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ban, phu huynh...).

- CO no6i lai: “Hom nay la ngay khai truong — ngay dau
tién ctia nam hoc mai, moi ngudi déu vui ming phan
khoi.”

- Khuyén khich tré néi cam nhan: “Con thiy san
truong hém nay nhu thé nao?”.

- C6 hot tré lai, hoi:

- “HOom nay cac con da quan sat dugc gi trong sén
truong?”’

- “Con cam thay thé nao trong ngay tuu trudong?”

- Giao duc: “Chtng ta cung nhau giir gin san truong
sach dep, hang hai hoc tap trong ndm hoc mdi nhé!”.

- Ca 16p hat vang mot bai hat: Ngay dau tién di hoc?
“HP?2: Tro choi: “Chuyén béng chao nim hoc méi”
- C0 chia tré thanh 2—3 doi.

- Khi c6 hiéu 1énh, tré 1an luot chuyén bong qua dau
vé cudi hang.

- Doi nao chuyén nhanh, khong 1am roi bong sé& thiang.
* HD3: Choi tw do

- Cho tré chon tro choi ngoai troi: nhay 10 co, kéo co
mini, choi vong...

-C0 bao quat, dam bao an toan, nhic tré choi vui vé,
khong xo day

2. HPH: KPXH: Lop 5 tuéi A ciia bé

* HD1: Gdy huing thu

- Co cung tre hat bai hat “Truong chung chau la
truong mam non” va trd chuyén véi tré vé chu dé.

* HD2: Trong tam

- Cho tré tao nhém thao luan vé nhimng birc tranh?

- Nh6m 1: - Tim hiéu vé l6p hoc:

+ Céc con hoc trudng nao? Lép nao? Co may ¢ gido?
+ L&p ching ta ¢6 dong cac ban khong? Co bao nhi€u
ban trai/ ban gai? (c6 cho tré dém s6 ban trai, ban gai)
- NhOm 2: - Tim hiéu vé géc choi:

+ Lép minh ¢6 nhitng goc choi nao? Pic diém cac
goc?

+ Trong cac goc choi cd nhitng d6 choi gi? Con c6
thich khong? (C6 cho tré chi ra nhimg mén d6 choi
minh yéu thich)

+ C6 nhéc lai nhitng dic diém cua goc choi va hoi tré
cac tro choi ma tré da ting choi trong cac géc

- Con c6 yéu 16p minh khong?

- Cac con phai 1am gi doan két voi c6 va cac ban?

- Nhom 3: Tim hiéu vé hoat dong trong ngay ciia tré

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi

- Tré hat

- Tré ngdi thao luan
theo nhom

- Tré tra 1oi

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré tra 1oi

- Tré tra loi
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+ Ai dua cac con di hoc? Cac con chao hoi nhu nao
khi gap Co6?

+ Burc tranh vé€ Co6 gido dang lam gi? Khi hoc cac con
nhu nao?

+ Ngoai gio hoc ra cac con con dugc vui choi nita
day?

+ Trong gio dn cdc con nhu nao? Cac con dugc an
mAy bira trong ngay?...

* Gigo dyc tré hang ngay dén 16p cham ngoan, nghe
101 ¢6 gido,choi doan két véi ban, gilt gin va bao vé¢ dd
dung, d6 choi ¢ cac goc, trong 16p hoc.

*T/C: Tim ban than

- Gi6i thiéu luat choi, hudng dan tré choi

- Nhan xét tuyén duong tré.

* T/C2: Bé thich hoc gio nao

- G161 thi¢u luat choi, hudng dan tré choi

- Nhan xét tuyén duong tré.

*HD3: Két thiic

C06 nhan xét tuyén duong tré.

3. Choi, hoat dong theo y thich

*HPI: TC : Bit vit.

- C6 néu cach choi, luat choi

- C6 t6 chire cho tré choi 3- 4 1an

* HD2: Day tré ki nang gioi thiéu va lam quen

+ Tro chuyén vé gidi thiéu va lam quen

- Cb cho tré xem doan video vé tinh huéng 1 ban méi
chuyén dén 16p khi chua quen ban ¢ 16p...

- GD tré ich lgi cua viéc gidi thiéu va lam quen moi
nguoi

+ Hudng din tré thuc hién

- C6 vira thyc hién mau va giai thich. C6 gisi thiéu tén
minh, gidi tinh, s& thich cia ban than...

- Tré thuc hién:

- Co6 cho tré thuc hién

- C6 bao quat, huéng dan, giup d& 1 s tré chua thuc
hién duoc.

- Két thtc hoat dong c6 nhan xét, khen ngoi, khich I¢
tré

* HD3: Choi tw chon: Cho tré choi & cac goc choi.

4. Néu gwong cudi ngay.

- Tré tra 1oi

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi

- Tré choi

- Tré xem video
- Tré lang nghe
- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré choi

Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré.

* Hoat dong trong ngay ciia tré:

.................................................................................................



Thir tw, ngay 10 thdang 9 nam 2025
I. Muc dich
- Tré biét nhit 14 rung va tham gia bao vé méi trudng gitt gin trudng 16p sach
dep.
- Tré biét dwoc cong dung va cdu tao ciia chiéc hop dung but:
+ S - Khoa hoc: Kham pha dac diém, cdu tao cua chiéc hop dung but. Su gd'n
dinh dé chiéc hop dung but co thé durng dwoc. Nguyén vat liéu dé lam duwoc
chiéc hép dung biit.
+ T - Cong nghé: Sir dung Ipad, Mdy tinh xem video vé lam chiéc hép dung buit.
+ E - Ché tqo: Qua trinh tré su dung cdc nguyén vdt liéu dé ché tao ra chiéc
hop dung but.
+ A - Nghé thuat: Ve thiét ké chiéc hop dung but, mau sdc cua chiéc hop dung
but
+ M - Todn: Bém, hinh dang cdc éng, nguyén vit liéu lam thén.
- Tré biét chao hoi 18 phép, ong ba cha me khi di hoc vé, chao cb gido khi dén
16p chao cac chao cac ban khi ra vé.
- Hinh thanh cho tré k¥ ndng bao vé moi truong. Reén ki ndng 1am viéc nhom,
phan cong nhiém vu. Rén kha ning dién dat mach lac, tra 16i tron cau. St dung
mot so tir chao hoi 18 phép voi ngudi 16n.
- Co y thirc bao vé moi trudng, cham hoc, nghe 151 ¢o gido, ¢ y thirc giir gin d6
dung do choi. Tré chu ¥ ling nghe va 1am theo su hudng dan cta cb. Tré thé
hién duoc tinh yéu thuong qua 16i néi, nhan biét dugc tinh yéu thuong qua hanh
dong, cu chi.
1. Chudn bi.
- Thung dung réc, phan Séan truong, do choi ngoai troi...
- 1 khay dung, 161 giay v€ sinh, coc gidy, cbc nhua, que kem, dng hit, bia cat
tong, gidy mau, xop mau.
- Nhac bai hat: bai hoc 1€ phép.
I11. Tién hanh.

Hoat dong ciia co Hoat dong cuia tré

1. Choi ngoai troi.
* HDI: Bé nhdt la rung trén sdn truong

Cho tré hat bai "Khutc hat dao choi" - Tré hat va tro chuyén
- Céac con c6 nhin nhin thay san truong c6 nhiéu 14

rung khong?

- Cac con thdy san truong bay gio nhu thé nao? - Tré tra loi

- Néu san truong c6 nhiéu 14 rung va rac thai cac con
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s€ lam gi?
- H6m nay chiing minh cung giup c6 lam v¢ sinh san
truong nhé!
- Cb t chtrc cho tré 1am theo tung khu vuc, nhat rac
vt vao ding noi quy dinh.
- C6 dong vién bao quat tré
- Khi hoan thanh c¢6 nhan xét nhic tré rira tay, khi tré
rua tay co nhéic tré van voi du dung, khoa voi lai khi
khong sur dung.
- Cho tré quan sat san truong khi thyc hién xong va
gido duc tré ludn biét giit vé sinh quanh canh san
truong, 16p hoc va méi trudng sach s& dé khong bi 6
nhiém...
*HB2: TC: Méo dudi chuét.
- Cd néu cach choi, luat choi
- C6 t6 chuc cho tré choi 3- 4 1an
“HP3: Choi tw do: Co cho tré choi v6i d6 choi, co
bao quat tré
2. Hoat dong hoc:

Tao hinh: Lam hop dung but (STEAM)
HDI: Gdy hirng thu.
- C6 gidi thiéu va ké cau chuyén cta ban Tho Trang.
- Céc con vira dugc nghe cau chuyén ctia ban nao?
- Ban Tho Trang da udc diéu gi?
- Cac con c6 thich dén sinh nhat ban Thé Trang
khong?
- Cac con hdy nghi xem céic con s€ tang ban Tho
Trang mén qua gi?
HD 2: Trong tam
* Quan sat
- Cac con hdy suy nghi xem céc con c6 thé 1am nhiing
chiép hop dung but tir cac nguyén vat liéu nao?
- C6 ¢6 1 s6 hinh anh vé nhiing chiéc hop dung but
cac con cung quan sat nhé!
+ Chiép hop dung but niy c6 hinh con gi?
+ N6 duogc tao nén tir gi? (Ldi gidy vé sinh)
+ Chiéc hop dung bat nay duoc 1am tir gi? (que kem)
+ Con chiéc hop dung but ndy dugc tao nén tur gi?
(Céc gidy)
+ N6 dugc trang tri bang gi?
+ Nhitng chiéc hop dung but nay déu co dic diém gi
chung?
- Déu c6 phan than 1a cac éng c6 thé dung duoc but va

- Tré nhat rac

- Tré thuc hién

- Tré tra loi
- Tré lang nghe
- Tré choi

- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré quan sat va tra 101
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phan dé gin chat voi cac dng dé gilt cho cic 6ng
khong bi do.

* Giao nhiém vu: H6m nay cédc con hdy cung nhau
tao ra nhitng chiéc hop dung bat ma dap tng duoc cac
yéu cau sau:

- Chiéc hop dung bat d6 phai dung duoc nhiéu bat ma
khong bi db.

- Chiéc hop dung but do6 phai that dep, that sang tao.

* Héi y twong cua tré: HOm nay c6 Ha di chuan bi
rat nhiéu do dung, cac con cung xem cé Ha dd chuan
bi dugc nhitng d6 dung gi nhé.

- C6 c6 gi day? Nhitng chiéc 16i gidy vé sinh, cbc gidy
nay c6 dang khdi gi? Cac con c6 thé dung nhiing dd
ding nay dé 1am bo phan nao ctia chiéc hop dung but?
+ Pay 1a tim bia. Cac con c6 thé dung dé 1am bo phan
nao cua chiéc hop?

+ Ngoai ra c6 con co gidy mau, x6p mau, que kem,
6ng hat dé cac con trang tri day.

+ C6 con chuén bi kéo, bang dinh, ho dan.

- Gi4o duc tré: Cac con nhd nhé kéo, bit 12 nhitng d6
ding sic nhon, cic con khong duoc dung dé dua
nghich va khi dung phai that can than nhé.

* Tré thuc hién:

- Trudc khi lam cho tré nhéc lai cac yéu cau vé chiéc
hop dung but. (2 y/c). Co Ha da chuan bi cho cac con
rat nhiéu d6 dung dé cac con ¢ thé tao ra nhu’ng chiéc
hop dung bat. Nhung trudce khi thyce hién cac con hdy
nhic lai cho ¢6 nghe nhimg yéu cau vé chiéc hop
dung but nhé.

- Thoti gian dé cac con thuc hién sé dién ra trong 1 ban
nhac. C4c con di san sang chua.

- C6 moi dai dién caa tirng nhém céc con s& di 1dy dd
dung va vé ban cua minh dé thyc hién nhé.

- Cho tré lam trong thoi gian 1 ban nhac (12-15 phat)
(cd cht ¥ dén cac nhom dé ghi chép lai qua trinh sang
tao cua tirng nhom)

* Trung bay sian pham (Kiém tra)

- Thir nghiém va kiém tra

+ Cho cac nhom 1én trung bay san pham dé xem hop
but c6 day du cac bo phan chua.

+ Cho tré thir nghiém cam bt vao xem c6 bi d6 hay
khong.

- Cdi thién sdn phdm: Biy gio c¢o s& danh cho céc

- Tré nhac lai yéu cau

- Tré thuc hién

- Tré trung bay san
pham
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nhom 3 phut dé cai thién chiéc hop dung but ctia minh
1 cach hoan thién nhat, dep nhat dé mang dén ting
sinh nhat ban Thé Tréng Vi ban Thé Trang c6 rat
nhiéu but nén lan nay mdi hop dung but phai dung
duoc 5 chiéc bat ma khong bi d6 va duoc trung bay
trong ti€c sinh nhat cia ban Tho Trang nhé.

- Cho tré trung bay va hat chic mung sinh nhat ban
Thé Tréng.

3. Két thiic

- Vay l1a hom nay cac con da cung nhau sang tao ra
nhimg chiéc hop dung but rat d& thuong va dang yéu
dé tang ban Tho Tréng, ban da rat vui va con gui 101
cam on dén tat ca cac con day. C6 khen ngoi ca 16p.

3. Choi hoat dong theo y thich:

* HDI: Tro choi: Xia ca meé

- C6 néu cach choi, luat choi

- C6 t6 chuc cho tré choi 3- 4 1an

“HD2: Day tré kj ning chao héi 1é phép

* CO cho tré nghe va hat theo nhac bai: bai hoc 1é
phép. Co tro chuyén voi tré:

- Trong bai hat em bé di chao ai khi dén truong?

- Cac con d1 hoc con chao ai?

*Ngi dung: Bé chao héi Ié phép

* Bé [é phép khi ¢ nha

- Hang ngay & nha con con chao hoi 1& phép nguoi lon
trong nhirng truong hop nao khac?

*Tré trd 1oi theo kinh nghiém song ciia tré

- Khi an com phai lam gi?

*Bé [é phép khi ¢ truong

Vay khi ¢ truong gap cac c6 gido con lam gi?

- Khi chao ta chao nhu thé nao?

- Bé hoi 1& phép khi nao nira?

- Ngoai c6 cb giao con co6 cac ban cac con chao nhu
nao?

* C0 tao tinh huéng cho tré thuc hanh

=>Gigo duc: Dé trd thanh nhitng em bé ngoan dwoc
moi nguoi yéu quy thi khi gap moi nguoi cac con phai
biét chao héi 1é phép, lich sw va phdi biét yéu thirong
giup do ban be!

* HD3: Choi tw chon: Tré choi theo y thich.

4. Néu gwong cudi ngay.

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe

- Tré hat

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré hat

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré tra 1oi

- Tré thyc hanh

- Tré lang nghe

- Tré choi

Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré.

* Hoat dong trong ngay ciia tré:




.................................................................................................

Thir nam, ngay 11 thang 09 ndam 2025

I. Muc dich

- Tré biét tén go1 va mot s6 dic diém nodi bat: Bong bong tron, co nhiéu mau sic,
mong, dé v, biét cach pha ché. Tré biét va phat am ding cac nét: Nét cong tron
khép kin, nét cong ho phai, hd trai; cic nét xién phai, xién trai, nét so... Tré
nhan biét 1 s6 ki hiéu don gian: nha vé sinh, bién cim ltra, noi nguy hiém.

- Phat trién kha ning quan sat, phan doan, suy luan logic, phat trién tu duy tuéng
tugng, phat trién ngon ngi, kich thich kha ning kham pha cua tré. Phat trién ky
nang quan sat, ghi nh& ¢é chu dich va tra 101 cau hoi ctiia ¢6 10 rang mach lac.
Hinh thanh cho tré k¥ nang quan sat va phan ung kip thot véi céc ki hig¢u, canh
bao...

- C6 ¥ thirc bao vé cay, hung thu tham gia cac hoat dong do ¢6 t6 chirc. Tré
htrng tht hoc bai. Gilr gin v¢ sinh sach s¢...
II. Chuén bi.

- Muébi, xa phong, coc, dng mut... Pd choi, san choi.

- Loto c4c nét co ban, dat nan, hot hat, mau sap, cac nét chit rong...

- Tranh 4nh vé cac ki hiéu canh bao...

IIL. Tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

. Choi ngoai troi.

*HDI: Bé voi bong bong xa phong
- C6 mo hop qua cho tré quan sat: - Tré quan sat
+ Pay la gi? Nudc dung dé lam gi? - Tré tra 1oi

+ Cai nay dung dé lam gi? ( C6 mé dau ria bat )

+ Pay la gi? ( Mudi, thia, cdc)

- Vi nhitng do diing nay ban nao c6 y tuong s& lam gi?
Ai biét cach pha ché? Goi 1, 2 tré néu y tudng va cach
lam.

- C6 thuc hién pha mau: Hoa tan dau rira bat, mudi trong | - Tré quan sat ¢6 lam
nuée. Khudy hon hop dé tan déu nhung c¢d ging 1am tir | mau

tir dé khong tao bot. Khuay déu trong 2-3 pht.
+ Céc con c6 biét vi sao phai thém mudi khong? - Tré tra 101
Co thoi: Bong bong cua chiing minh dang lam gi kia? Vi
sao no lai bay dugc?

- Cho tré thyuc hién pha. - Tré pha
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- Tre choi cung bong bong

- C6 cho tré cat do dung

* HD2: T/C: Cho s0i Xdu tinh.

- C6 néu cach choi, luat choi

- C6 t6 chue cho tré choi 3- 4 lan.

* HD3: Choi tw do: Tré choi theo y thich

2. Hoat dong hoc. LOQCC: Cdc nét co ban

*HD I: Gdy hurng thu

- Cho tré hat bai: Truong ching chau day 13 truong mam
non. Trod chuyén voi tré vé chu dé.

*HD 2. Trong tam.

* Co6 dua hop qua va trong hop qua ¢ cac nét co ban

* Co dua ra nét s6 va gidi thiéu cho tré

- Gi6i thiéu cho tré biét nét s6 ( 1a 1 nét thang kéo tir trén
xubng dudi)

- Co doc cho tré nghe.

- Hudng dan ca 16p doc. doc theo hinh thirc td, nhom, ca
nhan.

* Tuong tu cO cho tré lam quen vdi cac nét ngang, xién
phai, nét xién trai.

* Tuong tu nét cong tron khép kin, nét cong hd phai, hé
trai.

* C6 hudng dan tré so sanh cac nét (nét s6 va nét ngang,
nét xién trai va nét xién phai)

- Nét s6 1a duong thang kéo tir trén xudng dudi, con nét
ngang 13 duong thang kéo tir trai sang phai.

- xi€n trai la duong chéo kéo tir phai sang trai va nét xién
phai thi nguoc lai.

* So sanh cong tron khép kin, nét cong ho phai, he trai.

* TC1: “ tim cac dd dung d6 choi c6 dang giéng cac nét”
* TC2: “Bé thong minh”.

- Tro choi “AI nhanh tri”: AI hién thi hinh anh dé vt
(cdi thang, qud bong, mdt troi). Tré chon thé dung véi
nét tao ra do vat do (thang, cong, méc...)

C0 quan sat va bao quat tré choi.

“HP 3: Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré.

3.Choi, hoat dong theo y thich

HPI: TC: Bit mdt bit dé.

- C6 néu cach choi, luat choi

- C6 t6 chuc cho tré choi 3- 4 lan

HDP2: Tim hiéu 1 sé ki hiéu noi céng cong

- C6 cung tré trd chuyén vé mot sb ki hiéu don gian ¢
truong mam non: Ki hiéu nha vé sinh, vé sinh nam, vé
sinh nir.

- Tré choi
- Tré cat do dung

- Tré himg thu chot

- Tré choi

- Tré hat va tro
chuyén

Tré quan sat

Tré lang nghe

Tré doc

Tré lang nghe

Tré tra 101
- Tré so sanh

- Tré so sanh

- Tré choi

- Tré choi

Tro chuyén cung co
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- C6 cho tré xem tranh anh vé céc ki hiéu do. Tra 101 cO

- C6 khuyén khich tré 1én chi va goi tén cac ky hiéu d6. | Cha y thich thi tham
- Sau d6 co cho tré choi tro choi: "P6i ban than thiét" | gia choi

moi tré tu chon ban choi, tré Ién choi theo cap, mot ban
ndi tén cac bién bao, 1 ban chi vao tranh..(Co bao quat. | Tré choi cung ban
gitp do nhan xét...)
- C6 gido duyc tré khi di ra ngoai, nhimg noi cong cong, | Lang nghe
trrong hoc, cac con nén chl y quan sat va thuc hién
ding cac ki hi¢u da quy dinh dé dam bao an toan, lich su
van minh. Tré choi tu do o cac
HD3: Choi tw chon: Tré choi theo y thich. goc

4. Néu gwong cudi ngay.

Danh gida cac hoat dong trong ngay cua tré.
* Hoat dong trong ngay cua tré:

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

Thir sdau, ngay 12 thang 09 nam 2025
I. Muc dich

- Tré biét dugc mét sd hién tuong bién ddi thoi tiét: mua, bdo, sim sét, lut. ..
Tré biét dém dén 4, nhan biét s6 4. Tré biét cach lau chui dd choi va cit xép gon
gang, biét cac tiéu chuan bé ngoan trong tuan.

- Tré nhan biét va co ky nang tung pho mot sO hién tuwong thién nhién (mua, gio,
bao, lut)... Phat trién ki nang dém, so sanh. C6 k¥ ning lao dong don vé sinh
sach s&, noi duoc cac tiéu chuan bé ngoan.

- Tré c6 y thuc bao vé¢ co thé khi troi mua 1. Tré tich cuc vao hoat dong, Tré
yéu va bao vé ngoi truong, biét yéu quy, kinh trong, nghe 15i ¢6 gido htng thi
tham gia tro choi.

II. Chuén bi.

- Tranh chat pha rimg, dot rimg. Poan phim vé: mua gi6 bao, lii lut. Phim vé k¥
nang ung phoé bao, 1 lut. Hinh danh: Nha ngap nudc, 6 t6 ngdp nudc, cay nga,
nha sap. Hinh anh bé nam xudng dat, bit tai lai. Hinh 4nh mic 40 mua, che du
khi troi mua, di dudi troi mua. Hinh anh mic 4o phao ngdi trén thuyén. Bai hét
“Chiéc du hong”.

-Thésd 1-4

- Xa phong, khan lau, voi nudec.

[11. Tién hanbh.

Hoat dong ciia co Hoat dong cua tré
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1. Choi ngoai tro.

* HP1: Tro chuyén vé cdach irng phé khi gip mua,
bao, lut
- CO trd chuyén véi tré vé thoi tiét hom nay.

- Cho tré xem ban tin du bao thoi tiét vé tinh trang
mua. Co hoi:

+ Ban tin n6i vé hién tuong thoi tiét nhu thé nao?

( Mua nhiéu)

* C6 cho tré xem phim vé mua to.

- Céc chau nhin thay hién tuong gi vé doan phim?

( SAm sét, mua to)

- Khi ¢6 sdm sét chung ta s& 1am gi?

- Khi troi mua to din dén hién tuong gi? (L1 lut)

* C6 cho tré xem phim vé 1 lut.

- Cac chau c6 nhan xét gi vé doan phim?

- Lii lut d3 gay anh hudng gi dén cudc sdng cla con
nguoi?

- CO cho tré xem hinh anh: Nha ngdp nudc, 6 t6 ngap
nudc.

- Cho tré xem phim cach phong tranh Ia.

- Trong doan phim moi ngudi phong tranh 11 lut nhu
thé nao?

- C6 khai quat lai khi tro1 14 lut, cdc chau phai biét
mic 40 phao di theo sy hudng dan cua nguoi 16n dén
noi an toan.

* C6 cho tré xem phim vé : mua gio, bdo.

- Ban nao c6 nhan xét gi vé doan phim?

- Trong doan phim gi6 nhu thé nao?

- G106 to tao ra hién tugng gi?

- Bio di gdy anh huong gi dén cudc sbng cua con
nguoi1?(Co cho tré xem hinh anh: Cay nga, nha sap)

- Cho tré xem phim céch phong tranh bao.

- Trong doan phim moi ngudi phong tranh bao nhu
thé nao?

- Khi ¢6 bao xay ra con s€ lam gi?

- Co khai quat lai: Mua, gio, bao rat nguy hiém gay
danh hwedng rat 16n dén doi Song ciia ching ta. Vi thé
khi gap troi mwa cac chau biét che di, mdc do mura.
Troi bdo cdc con thu don dé ding hoc tdp, quan do bé
vdo gio va dong cac cua lai.

- Nhén xét tuyén duong khuyén khich tre.

- Tré van dong theo bai hat: "Chiéc du héng"

* HD2: T/C ""Tim ban than"

- C6 néu cach choi, luét choi. Cho tré choi 3- 4 1an

- Tré hat

- Tré tra 101

- Tré tra o1

- Tré tra 101

- Tré xem hinh anh

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré xem

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré van dong

- Tré hing tha choi

30



* HD3: Choi tw do: Tré choi theo y thich.
2. Hoat dong hoc:

Toan: On sé lweng 4, nhgn biét chiz sé 4
*Hoat dong 1: Gay hung thu.
- C6 cung tré hat bai: “Tap dém”
“Hoat dong 2: On sé lwong 3.
- C6 dua cho mdi tré 116 t6 ¢6 tir 1 - 4 chim tron va
cho tré choi trd choi "Tim vé dung nha".
- Cho tré dém lai bang tiéng Anh
- Co vd xdc x0, dam chéan cho tré dém nham va néu
nhan xét sau mdi 1an thyuc hién.
- C0 cho tré choi tro choi: Ai tinh hon: tim nhanh cac
bd phan trén co thé ¢6 sb luong 1a:1, 2, 3, 4 theo yéu
cau cua co,
*Hoat dong 3: Nhin biét chip s6 4
- C6 cho tré tim xung quanh 16p nhimg nhom dd
dung d6 choi c6 sb lugng 1a 4
- C hoi tré s6 twong tng voi sd lugng @6 dung, dd
choi trong c4c nhom vira tim 13 s6 may?
- C6 gidi thiéu sb 4 cho tré quan sat va doc.
- C6 yéu cau tré tim s 4 trong ro gio 1én va doc.
- Cho tré nhan xét vé s 4.
- C6 cling co: s6 4 gdbm 1 nét xién trai, 1 nét ngang, 1
nét s6 thang
- C6 goi 1 s6 tré nhac lai .
- CO cho tré tim va gin sd twong Gmg véi cac nhom dd
dung, d6 choi ¢ xung quanh 16p.

*Hoat dong 4: Luyén tap.

+"Ai nhanh nhat".

+'Tim s6 nha ".

- Két thiic: Co nhan xét tuyén duong,

3. Choi - Hoat dong theo y thich

*HPI: Tro choi: Nu na nu nong

- C6 néu cach choi, luat choi

- C6 t6 chirc cho tré choi 3- 4 1an

* Lao dong vé sinh.

- Cho tré lao dong v¢ sinh lau dd choi, ta dd choi cung
co (gia ca cdc, khan mat, ti dd choi goc phan vai...)
- CO nhan xét

- Cho tré rura chan tay.

* Néu gwong cudi ngay.

* Néu gwong cudi tuin.

Tré choi

Tré hat cung co.

- Tré choi tro choi.
- Tré lang nghe va
nhan xét.

- Tré choi tro choi.

- Tré thuc hién theo
y€u cau cua cO.
- Tré tra 101: SO 4

- Tré quan sat va doc.

- Tim va gio s6 4.

- Tré nhan xét.

- Tré lang nghe.

- Tré nhéc lai.

- Tré thuc hién theo
yéu cau cta cd.

- Tré choi tro choi.

- Tré choi tro choi
- Tré nghe

Tré choi

Tré lao dong

Tré rira chan tay

31



HDI1: Gdy hung thu.

HD2: Nhan xet va phat phiéu bé ngoan.

Hoém nay 1a thr may? Thtr 6 cac con sé& dugc nhén gi ?
Co hoi tré : De duoc phiéu bé ngoan, trong tuan cac
con phai c6 may 14 co?

- CO cho tré nhan xét bang bé ngoan.

- C6 phat phiéu bé ngoan cho tré

* Co gido duc: tré ngoan ngoan, cham chi, vui choi
doan két véi ban.

+ LHVN:

Cb cung tré hat cac bai hat trong chu dé, khuyén khich
tré xung phong 1én hat.

* Choi tw chon: Tré choi theo v thich

Tré bén cod

Thi 6, dugc phiéu bé
ngoan.

Cé3laco tro Ién a
Tré nhan phiéu BN
Tré ling nghe

Tré hat cung c0

Tré choi

Danh gia cdc hoat dong trong ngay cua tre.

* Hoat dpng trong ngay ciia tré:

.....................................................................

....................................................................

....................................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.....................................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

...........................

............................

..........................

...........................

ooooooooooooooooooooooooo

...........................

Gia Ldc, ngay .... thang .... nam 2025
Ban giam hiéu ki, duyét

Nguyén Thi Thudn
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‘ KE HOACH TUAN 11 ‘
Chui dé nhanh: Cac hogt djng trong trudng mam non
Thoi gian thwc hién: 1 tuan (Tir ngay 15/09 dén 19/09/2025)

I. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc:

- Tré biét tro chuyén clng co vé trudng mam non, vé ¢ gido va cac ban trong 16p vé cac hoat
dong dién ra trong trudng mam non.

- Tré biét tap cung c6 cac dong tac cua bai tap thé duc, biét tha tu cta tung dong tac, biét tap
déu va dung.

- Tré biét choi tai cac goc choi, biét thé hién ding vai choi ciia minh.

- Tré biét néu nhan xét vé minh vé ban, biét danh gia viéc lam t6t, viéc 1am chua tét cia minh
va cua ban.

* Ky nang

- Cung ¢6 vbn ngon ngir cho tré. Tre ké duoc tén trudng, tén 16p, va cac hoat dong dién ra
trong truéng mam non

- Rén thé luc cho tré, tré tap dung ky thuat va déu dep.

- Thé hién sy lién két giira cac goc choi, choi theo nhém va biét thé hién ding vai choi.

- Cling ¢ k¥ nang nhan xét ngudi khac theo nhitng chuan muyc riéng.

* Thai do

- Tré hao hirg vui v¢é khi tr0 chuyén cung c0.

- Tré yéu thich tap thé duc thé thao, c¢6 ¥ thirc ky luat trong khi tap.

- Tré biét bao vé dd dung d6 choi, biét giir gin vé sinh 16p hoc khi choi xong, biét choi doan
két v6i ban, himg tha khi tham gia tro choi.

- Thyc hién nghiém tiic nhitng tiéu chuin bé ngoan ma ¢ di dé ra trong tuin, ngdy, phan biét
hanh dong dung sai ciia minh va ban

II. Chudn bi

- San tap sach s&, tranh anh vé cac ban trong 16p, vé cb gido.

- P dung, dd choi phi hop véi chi dé.

+ Goc déng vai: Bay mam mil qua, dén tét trung thu, gia dinh, ban hang, phong kham, mo
hinh truong Mam non, nha bao vé, nha bép, 01, cdy xanh, cdy hoa, 0 t0, cau truot, xich du,
bap bénh

+ Goc nghé thuat: gidy mau, dat nan, ho dan, sép mau va cac dung cy am nhac

+ Goc thién nhién: Sap mau, gidy A4, tranh v& trudng mam non, dat nin, bang con, gié¢ lau ..

+ Goc hoc tap: tranh, sach, truyén, vé cac hoat dong cta truong, 16p mam non va ngay tét
trung thu.

+ GOc xay dung: gach nhua, hang rao, soi, cac loai cdy, cac mo hinh dd choi ngoai trdi, hang
rao, cay hoa

- Bang bé ngoan, co

III. Té chirc hoat djng:

Thw Thur 2 Thuwr 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

dong

Don tré - Pén tré vao 16p, cho tré ty cat d6 dung ca nhan cia minh vao tu.
- C6 hudng dan phu huynh ki tén vao s6 giao nhan tré.
- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Tro chuyén | * Nji dung duw kién:

- Tro chuyén véi tré vé hoat dong don tré trong trudng mam non.
- Cong viéce cua co gido khi dén truong.

- Tro chuyén vdi tré vé né nép vé sinh ca nhan cia ban than tré.

- Trd chuyén vé gio ngl cua tré trong trudng.

- Tro chuyén cung tré vé gio choi cia tré.

=> (Gido duc tré cham ngoan hoc gidi, vang 101 cd gido.
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Thé duc

* Tré hat Qudc ca vao sang thir 2 hang tuan

sang - Cho tré doc 5 diéu Bac Ho day. Gido duc tré: Hoc tip theo guong ciia
Bic Hé, luén chiam ngoan hoc gidi, song hoa thudn doan két, chia sé,
Yeu nudc, yéu nguwoi va tro thanh cong din 1ot trong twong lai..
* KP: Cho tré di cac kiéu sau d6 dan 3 hang ngang
* TP: Tap déu theo nhac bai hat: “Truong ching chdu la trieong Mam non”
- H6 hap: Lam dong tac ga gay:
- Tay: Pua tay sang ngang, ra tru6c " Ai héi ... mam non"
- Bung: 2 tay 1én cao cti gap nguodi tay cham miii chan" Ai héi ... mam
non".
- Chan: 2 tay dang ngang, khuyu gdi dong thoi 2 tay chong hong "A4i hdi ...
mam non "
- Bat: Bat tai chd "4i hdi ... mam non "
* Hoi tinh: Di nhe nhang vé 16p.
Choi ngoai | - Tro chuyén | Choi vai la | - Lam thi V& theo vy |-Lamthi
troi vé cong viéc | chudi nghiém dén | thich nghiém hoa
cua giao T/c: Kéoco | Lava - Tro choi: gidy né trén
vién. T/c: Cdova | Nhay vao nudc
T/c: Meo tho nhay ra T/c: Cho soi
dudi chuot x4u tinh
* Choi tw do
Hoat dpng | Thé duc: Bd | KPXH: Mét | LQCC: Toan: Am nhac:
hoc bang ban s6 hoat dong | O, O, O On sé luong | DH: Ngay
tay, cang cua bé trong 5, nhan biét | vui ctia bé
chan chui truong mam chir s6 5 NH: Ngay
quacong 4 - | non dau tién di
5m hoc
T/C: kéo co TC: Nhay
theo tiéng
nhac
Choi, hoat | * Tro chuyén: - CO trd chuyén voi tré vé truong mam non, vé ngay hoi dén
dong goc | truong cua bé. Tré tra 161 theo suy nghi cua tré. ..
+ Goc phéan vai cac con s€ choi gi? Ching minh choi 16p hoc nhé? Trong
16p c6 ai? Cong viéc cua tirng nguoi?...
+ Goc Xay dung cac con s& choi nhimng gi?(XD mam non)
+ Goc nghé thuat: Cac con s& lam gi? (Tap hat mia cac bai hat néi vé
truong mam non.
+Géc thién nhién: Cac con lam gi? Cham séc cdy canh trong truong mam
non.
+ Goc hoc tap: Céac con s€ lam gi? Néin, to, vé vé truong, 16p, cac ban va cd
gido...
- Cho tré lay ky hi¢u gan vao goc choi
- Tich hop quyen ctia tré trong cdc hoat djng tré choi: tré co quyén dwgc
tham gia, cé quyén dwoc phdt trién...
- Tré vao goc choi theo y thich cuia minh
- Gié4o duyc tré trong khi choi.
* Qua trinh choi.
- Co dén timng goc choi, quan sat tré choi, huéng dan, goi y dé tré thé hién
dung vai choi theo dting chu dé:
* Két thuc: c6 nhan xét tuyén duong tré.
Choi hoat | TC:chichi | Tc: Taptam |- Tro choi: | TC: Rong - TC: Lon
djng theo y | chanh chanh | cdng Xia ca me rin 1én may. | cau vong
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thich - Bé lam - Day tré - Rén ki - Rén thoi -LbVS
quen vai nhan biét vd | ning rira mit | quen: Panh | - NGCT
may tinh ung xu voi rang
(phong tin cam xuc Vui
hoc). — Budn —
Gian — So
Choi tw chon

Hoat djpng | *Néu gwong cudi ngay
néu gwong | - Cho tré hat: Hoa bé ngoan.

- Co6 khen tré va tang co cho nhiing tré xuat sac.

t6t. Ai phat hién ra?

- Cho tré ty nhén viéc minh 1am chua tot.

- Co tang co cho nhitng ban chua dugc nhan co.
- Cho tré choi tro choi tré thich.

- Trong ngay hom nay c6 nhitng ban nao di 1am dugc viéc t6t?

- Bén canh nhiing ban da lam duoc vi¢c tot con c¢6 ban chua lam duoc viéc

Vé sinh, trd | - Co nhic tré cat don do choi, vé sinh ca nhan.
tré - Trao doi veé tinh hinh hoc tap, strc khoé cua tré ¢ 16p.

s€

- CO6 nhac nho tré chuan bi tu trang ¢4 nhan, v¢ sinh chan tay mat miii sach

- Nhic nhé tré chip hanh ludt 16 ATGT khi tham gia GT

KE HOACH NGAY
Thir hai, ngay 15 thang 09 nam 2025
1. Muc dich

-Tré biét duoc mot sd cong viée ciia gido Vién, biét choi mot s tro choi. Tré biét bo bang ban
tay va cang chan qua cong 4 - 5 m theo dang ki thuat. Tré biét tén, dac dieém cac bo phan cua

may tinh.

- C6 kha nang ghi nho, phat trién tu duy. Tré c6 ki niang bo chan tay phdi hop nhip nhang
chan no tay kia, rén luyén t6 chat déo dai, khéo 1éo va kha nang phéi hop cac hoat dong. Phat
trién ngon ngir cho tré, tré sang tao, nhanh tri, nhanh tay nham tao sy linh hoat cho tré.

- Tré yéu quy, kinh trong cac coé trong truong. Tré hing tha say mé luyén tap, c6 thdi quen ren

luyén strc khoé. Tré tich cuc hoc tap

I1/. Chudn bi:

- D6 choi, san choi, chd tro chuyén

- San truong , cong 4 -5m, phan, vach xuat phat...
- Phong tin hoc: may tinh.....

IIl/. Cdch tién hanh:

Hoat dong cuia co

Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi:

“HP 1: Tro chuyén vé cong viéc ciia gido vién.

- C6 cho tré xudng san hit thd khong khi trong lanh va néu nhan xét
ctia minh vé thoi tiét,

- Hoi tré cac ban dang duogc choi ¢ dau? O truong ¢ nhitng ai?

- C6 ai biét c6 1am nghé gi khong ?

- Co6 day hoc ¢ dau? Co day ai? Ai la hoc sinh?

- Hang ngay c6 lam nhiing cong viéc gi khi ¢ truong?

- C0 cham soc ai?

- Ngodi cic ¢b day & trudong mam non, thi cac con con biét cic co
gido day hoc & dau nira ?

- Cac con c6 biét 20/11 hang nam la ngay gi?

- Ngay 20/11 co6 y nghia gi?

- Lam gi dé bay t6 long biét on dén thay cd, nguoi di chim séc day

- Tré ra san

- Tré tra 1oi

- Tré tra 101.
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dd cac con ?

=> Gido duc tré phai biét 1 phép, nghe 16i va yéu thuong ¢ gido
ciing nhu ton trong cac ¢d gido trong nha trudng. Biét vang 101 va - Tré lang nghe.
giup do co giao.

*HP 2 T/C : Méo dudi chupt .

- C0 néu cach choi, luat choi. C6 cho tré choi 2 — 3 lan.

*HD3: Choi tw do: Tré choi theo ¥ thich. - Tré choi
2. Hogt djng hoc: - Tré choi

TDKN: Bo bing ban tay cing chin chui qua cong 4 —5m
* Hoat dong 1: Khoi dong

Cho tré di vong tron két hop véi cac kiéu di, chay - Treé di theo hi¢u Iénh
*Hoat dong 2: Trong dong cua co

BTPTC theo nhip dém (21x8n)

+ DT tay: Dua hai tay ra phia trude rdi 1én cao (31x8n)
+ DT bung: 2 tay 1én cao cui gap nguodi 2 tay cham miii chan. - Tré tép theo co
+ DT chan : 2 tay dang ngang, khuy gbi dong thoi 2 tay dwa vé phia
trudc. (31x8n)

+ DT bat: Bat tach, chum chan.

VDCB* Bo bang ban tay cing chdn chui qua cong 4 —5m.

+ C6 1am mau 2 lan.

+ Lan 1 khong phan tich. - Tré cha y xem ¢6 lam
+ Lan 2 phan tich van dong. mau

+ Moi 2 thanh vién 2 doi 1€n tap thur.

+ Cho 2 d0i thi dua nhau.

-Cho tré nhic lai tén van dong. - Tré tap

=> GD tré chdm chi luyén tdp hang ngay, co thé khoe manh - Tré thi dua nhau tap
, phat trién toan dién thé chit, tinh than Tretra loi

*TCVD : Kéo co Tré lang nghe

- C06 gidi thiu cach choi, ludt choi va cho tré chot

Tré choi : C6 cho ca 16p choi 2- 3 1an - Tré choi vui vé

* Hoat dpng 3: Hoéi tinh: Chim bay vé to

3. Choi hoat djng theo y thich - Tre di nhe nhang

HDI: Chi chi chanh chanh.

- Cd néu cach choi va cho tré choi. Co cho tré choi 3-4 lan
HD2: Bé lam quen véi may tinh (phong tin hoc). Tré choi vui ve
* HP2: Bé lam quen véi may tinh (phong tin hec).
- C0 cho tré ngdi vao ban may tinh .
-C0 gigi thiéu v& may tinh. Cach bat tit may tinh, cach sir dung dac | - Tré ngoi vao ban may

diém cua cac bo phan cia may tinh. .. tinh va quan sat
- CO cho tré thuc hanh: tré c6 thé ty do nhap chudt theo y thich hoac
tré cling c6 thé lam theo sy hudng dan cua c6 gido. Tre thuc hanh

Khi tré¢ da quen dan vdi cach sir dung may,cd cé thé mo céc tro choi
don gian dugc cai san vao may cho tré choi vua tap tré st dung may

vira mang tinh chét giai tri cho tré. - Tré ldng nghe
*HD3.Choi tw chon. '
4. Néu guwong cudi ngay. Tré choi

Danh gia cdac hoat dpng trong ngay cua tré.
* Hoat dong trong ngay cua tré:
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* Ké hoach swa doi bo sung:

Thir ba, ngay 16 thang 09 nam 2025
/. Muc dich:

- Tré duoc hit the khdng khi trong lanh, théa man nhu cu vui choi cua tré, tré biét xép, 1am
mot sé do choi don gian tur la chudi. Tré biét cac hoat dong & truong, biét thoi diém dién ra
cac hoat dong; tré biét cach thuc hién cac hoat dong thuong ngay ¢ 16p. Tre biét duoc it nhat
4 cam xUc co ban: vui, budn, gian, so; Blet nguyén nhan thuong dan dén cam xuc d6
- C6 ki ning quan sat va ghi nhd; Phat trién tu duy cho tré. Rén ngdn ngir mach lac, kha ning
tu duy. Tré thé hién cam xtc béng nét mat, ct chi, 101 néi; rén cach ung xur phu hgp khi minh
hoic ban c¢6 cam xtc tiéu cuc (an Ui, nhudng nhin, xin 16i, tim ngudi 16n giup...).

- Tré chi1 y trong gio hoc. Doan két trong khi choi, biét 1y va cit dd choi dung noi quy dinh.
Hang hai, tich cuc hoc tap. Tré tich cuc str dung 161 néi thay cho hanh dong chua dep (khong
danh ban, khong la hét...).

II/.Chudn bi:

- Phin s0i, 14 chudi, hot hat...San choi bang phang, an toan: Pd choi ngoai troi.. .

- Tranh anh vé cac hoat dong hang ngay & 16p; L6 t6 mdt s hoat dong hang ngay cua tré
O truong
- Tranh, thé hinh cac khuon mit thé hién cam xuc. Guong nho cho tré soi mat. Video/Al ké
chuyén ngan c6 tinh hudng cam xuc (vi du: ban nho 1am roi d6 choi — budn).Nhac nén: vui,
budn, hodi hop.

Il Céch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Choi ngodi tréi: Choi véi 14 chudi.
*HDI: Choi véi ld chubi
- Cho tré ra san dimg xung quanh c6 va hét bai “Khutc hat dao | - Tré hat
choi”
- Céc con vira hat bai héat gi? - Tré lang nghe c6 va tra
- Bay gio céac con dang ding & dau? 1oi
- Chling minh thay hém nay c6 gi khac biét? Cac con cd biét
day la 1a gi khéng?
- CO va céac con cung nhau choi voi nhitng chiée 14 cly nay | Tré tra 1o
nhé!
+ C06 goi Yy mot s6 d6 choi lam tir 14
+ Goi y tré xép mot s6 hinh tir I4.
+ C0 cung tré thy hién,va gilp d& tré thuc hién hoan thanh san
pham ctia minh
+ C0 t6 chirc cho tré choi véi d6 choi lam duoc tir I4.
=> Gi4o duc tré: Khong wit rac bira bai, khdng lam ban truong | - Tré lang nghe
I6p, giit gin do dung dé choi
*HD2: T/C: Kéo co
- C6 néu cach choi luét choi. C6 cho tré choi 2-3 lan - Tré choi
*HP3: Choi tw do : Tré choi v6i d0 choi tré thich,
2. Hoat dong hoc:

KPXH: Mt sé hoat déng ciia bé trong trwong mam non
HDI1: Giy hing tha:
- C6 cho tré hat bai: “Truong chiing chau I3 tredng mam non”
- Cac con vira hat bai gi? - Tré hat
- C4c con ¢0 thich dén truong khong
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- Tai sao cac chau thich dén truong?
- Bén truong cac con phai lam gi?
HDP2: Trong tim: Tro chuyén vé cdc hoat dong hang ngdy &
l6p cua tre
- Hoi tré cac hoat dong mot ngay & 16p( C6 huéng dan tré ké
theo trinh tu thoi gian).
- Tré thich hoat dong nao & 16p nhét ? Vi sao?

* Cung cdp kién thire :
- Céc hoat dong trong ngay dién ra theo trinh ti :
+ Budi sang : tap thé duc , diém danh, trd chuyén, hoc bai, v¢
sinh cd nhan, hoat ddng ngoai troi, hoat dong goéc
+ Budi trua : dn com sdp xép ban, ghé, vé sinh c4 nhan trudc
va sau khi an, dai chiéu, di ngu
+ Budi chiéu : thic day gap chiéu, cit gdi, van dong nhe, an
qua chiéu, hoat dong chiéu.

* Mo rong :
Cho tré xem bang hinh vé mot ngay hoat dong ¢ trudng.
=> Gi4o duc tré: Truong ludn l1a noi gan giii nén cd rat mong
cac con di hoc cham ngoan dang gid biét gitr gin, bao vé cac
dd dung d6 choi. Tich cuc tham gia cac hoat dong cua 16p, caa
truong.

*Tro choi :

Tré xép 16 t6 cac hoat dong theo dung trinh tu dién ra trong
ngay ¢ truong.
3. Choi, hoat dong theo y thich
*HPI: Tap tim vong.

- CO néu cach choi va luat choi. C6 cho tré choi 3-4 1an
*HD?2. Day tré nhin biét va irng xir véi cam xiic Vui — Buon
— Gign — So

* C0 cho tré choi tro “Nghe nhac doan cam xuc™:

* Nhac vui — tré gio thé mat cuoi.

« Nhac budn — tré gio thé mat budn.

« C6 din dat: “Cam xuc gitp ching ta biét minh dang thiy thé
nao, va biét quan tam dén ban bé hon.”

+Nhan dién cam xtc

+ C6 lan luot dwa tranh/man hinh AI chiéu khudén mat vui,
budn, gian, sg — tré goi tén.

« Tré soi guong tap thé hién cam xtc theo co.

+ C6 néu tinh hubng ngan:

* Pugc me tdng qua — con cam théy? (Vui).

« Bi mit d6 choi — con cam thay? (Budn).

« Ban gianh d6 choi cta con — con cam thay? (Gian).

« O trong phong tdi — con cam thay? (So).

+Ung xir v6i cam xuc

« C dua tinh hudng va hoi tré cach tng xu:

1. Ban budn vi bi ngd — con s€ lam gi? (D& ban, an ui).

2. Con gian ban — con nén lam gi? (N1 vdi ban, xin c6 giup).
3. Khi con s¢g — con s& lam gi? (Tim ngudi 16n, 6m ban giu
bong, bat den).

« Cho tré déng vai ngin (2 — 3 nhém) dé luyén tap cach xir Iy.
« Cb cung tré choi trd “Chiéc guong ky diéu”: co gio thé cam
xic — tré thé hién nét mit trong guong.

- Tré tra 1o1

Tré tra 101

- Tré ling nghe

- Tré xem video

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi

- Tré choi cung ban
Tré hudng ung
Tré ling nghe

Tré chu y nghe

Tra 161 cau hoi

Tré tra 161
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« Hoi nhanh: “Khi nao con vui? Khi ndo con budén? Khi nao
con gian? Khi nao con s¢?”

* C6 nhan xét, khen ngoi, dan tré: “Biét néi ra cam x0c va ung | -Tré 1am theo nhom
xtr tot s& lam ching ta yéu thuong nhau hon.”

*HP3. Choi tw do: - Tré choi

Cho tré choi voi cac loai dd choi theo ¥ thich.

C6 bao quat tré choi, nhic nhé gdp ¥ khi can thiét. - Tré tra 101

4. Néu gwong cudi ngay.
- Tré lang nghe
- Tré choi

Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré.
* Hoat dong trong ngay cua tré:

Thir tw, ngay 17 thang 09 nam 2025

1. Muc dich:

- Tré biét tén thi nghiém, nguyén li¢u lam thi nghiém. Tré biét dac diém cau tao va phat &m
chuén chit cai o, 6, 0. Tré biét rira mat ding theo sy hudng dan cua co

- Phat trién kha ning quan sat, ghi nhd c6 chu dinh va k§ nang tra 15i mach lac cac ciu hoi.
Rén luyén ki nang ghi nhd va phat am cho tré. Rén tré ki ning vé sinh

sach s¢

- Tré hao hing hoc, 13y va cét d6 choi dung noi quy dinh. Chii ¥ va thich thi khi duge so sanh
nhiéu d6i twong. Tré chu ¥ trong gid hoc.
II/ Chudn bi:

- Nguyén liéu: dau an, mau thyc pham, nudce loc, vién ¢ sui...

- Mbi tré 3 thé chit 0,0,0.

- Khan mat, thau nudec...

111/ Céch tién hanh:

Hoat dong ciia co Hoat dong ciia tré

1. Choi ngoai troi

*HDL1: Lam thi nghiém den Lava . i
- Cho tré quan sat cac nguyén vat liéu: dau an, mau thuc pham, | - Quan sat va tra 161
nudce loc, vién ¢ sui...
- Tt nhiing nguyén vt li€u nay cac con cé y tudng gi khéng? - Tré tra loi
- Cb hudng dan tré lam: D6 dau an vao day 2/3 coc
thuy tinh. Pha nudc voi pham mau dé tao mau sic ban | - Trétra loi
yéu thich, roi tir tir rot nudc mau vao cbc chia dau an. | Tre lang nghe
Ban sé& quan sat thiy nudc mau roi xudng day cde. Tha
C st vao cdc va chiéu deén pin/ dén flash qua thanh cbc
dé quan sat rd nét cde dén dung nham dang phun trao
bén trong. ,
- CO giai thich: nu6c ning hon dau va khong tan trong | Tré lang nghe
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dau, nén ching tach thanh 2 16p 1 rét. C sui chi tan
trong nudc, khi tan tao ra rat nhiéu céc bot khi. Céac bot
nay tao ra cac hat nudc mau chira khi bén trong bay 1én
thoat ra khoi 16p nudc, di 1én 16p dau va khi cham dén
bé mit trén cung cta dau, khi thoat vao khong khi, tra
lai hat nudc mau roi xuéng dudi
-Tré vé nhom thuc hién
- C6 bao quat tré
*HD2: T/c: Cao va tho
- Cd néu céch choi, luat choi. C6 cho tré choi 2 — 3 1an.
*HD3: Choi tir do: Tre choi theo y thich.
Hoat dpng 3: Ket thuic: Nhan X€t, tuyén duong
2. Hoat dong hoc: LOCC : O, O, O .
*HD 1: Gay hieng thi: Tro chuyén GT chit céi can hoc
*HD 2: Ngi dung: Lam quen véi chii cdi.
* Lam quen voi chir O:
- Co cho tré xem tranh v& “ Qud bong”
- C6 doc tir duoi tranh
- Sau d6 cd cho tré nhic lai.
- Cb gi6i thiéu chit o va phat &m. (2-3 1an)
- C6 moi 16p, to, nhom, ca nhan phat am.
- C6 cho tré so va phat hién cac nét cua chir o.
+ Chir 0 c6 nét gi? - Co phan tich nét cua chir o trén
may (chir o ¢6 1 nét cong tron khép kin )
- Ngoai chir o in thuong ¢6 con ¢o6 chit O in hoa va
chit o viét thuong .Vao 16p mot cac con s€ duoc hoc .
+ Con ¢6 nhéan xét gi vé 3 kiéu chit nay?
- C6 cho tré phat am lai .
*Lam quen chir 0, o tuong tur
- C6 cho tré xem tranh vé “ Co6 giao”, “ 14 co”
- Co6 doc tir dudi tranh
* S0 sdnh : - So sanh chit 0- 0; So sanh chit 6 — o
+ Gidng nhau, khic nhau
- C6 cho tré phdt Gm chiv cdi, 0, O, 0 bang tiéng anh.
- Cho tré xem video AI bién hinh chir cdi: Tré chon
mdt chit cdi. Al s& bién ddi chit cai d6 thanh hinh con
vat hodc dd vat gan gidng
Chit o — qua cam; 6ng mat, banh donut, khuén mat dé
thuong
Chir 6 — cai 0, qua bong doi mil
Chir 0 — mit cudi c6 tai, Am c6 voi nude.
3.Tro choi:
*Tro choi 1: “Vong quay Ki diéu”
*Tro choi 2: “Vé diing chiv cai dwdi tranh”
HP 3: Két thic hoat dgng

Tré vé nhom

Tré choi

Tré tro chuyén

-Tré xem tranh

Tré phat &m

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré phat am lai

Tré thuc hién theo yéu
cau cua co

Tré so sanh

Tré phat am

Tré xem

Tré choi tro choi

Tré ling nghe

Tré choi tro choi

Tré tra loi
Tré thyc hanh
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- CO nhan xét - tuyén duong tre.

3. Choi, hoat dong theo y thich

*HPI1: T/C: Xia ca meé

- C6 néu cach choi, luat choi. C6 cho tré choi 2 — 3 lan

*HD2: Rén ki nang rira mat Tré ling nghe va thuc
- C0 hoi tré ¢6 ban nao da biét tu rira mat? hién

- C6 cho 1 tré Ién thuc hanh va nhan xét

- C6 hudng dan tré thuc hanh

- Rura tay sach trudce khi rura mat.

+ Buoc 1: R khan, ¢6 trai khan 1én 2 1ong ban tay, do khan
bang 2 10ng ban tay va cd tay.

+ Budc 2: Dung ngén tay tro trai lau mat trai, ngon tray tro phai

lau mét phai. Tré thuc hanh

+ Budc 3: Dich khin lau song mili Tré lang nghe

+ Budc 4: Dich khan lau miéng

+ Bude 5: Dich khin lau cim Tré choi tro choi

+ Budc 6: Dich khan lau tran ma bén trai, bén phai
+ Budc 6: Gap khin lau gay cd
+ Budc 7: Géap khan lau vanh tai
+ Budc 8: Dung goc khin ngoay 16 miii, 15 tai
- Tré thuc hanh lai cac buéce
*Gido duc: Ludn dé da mdt dwoc tiép xiic véi khan sach tranh bj
dau mdt. Giir ddi mdt sang tinh anh.
*HB3: Choi tw chon: Tré vé cac goc choi
4. Néu gwong cudi ngay
Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré.
* Hoat dong trong ngay cua tré:

Thir nam, ngay 18 thang 09 nam 2025

Il/. Muc dich:
- Tré biét v& nhiing gi tré thich vé cha dé truong mam non. Tré biét dém dén 5, nhan biét s6 5.
Tré biét tac dung ctia viéc danh rang hang ngay.
- Phat trién kha nang quan sat, nhan xét, kha ning du doan. Phaét trién ki nang dém, so sanh 5.
Co ki nang trai rang dung céch.
- Tré tich cuc vao hoat dong. Tré hung tha trong gio hoc. Gido duc tré biét vé sinh rang
miéng day du.
II/ Chudn bi:
- Phén s6i, 1a cay, hot hat
- C4c s6 1-5.
- Ban chai, ring gia, thuc danh ring, cic.
I/ Cich tién hanh:

Hoat dong ciia co Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi:
*HDI: Vé theo y thich.
* Lop héat bai “Ngay vui cua bé” - Tré hat cung co
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CO6 chau minh vira hat bai hat gi? Ngay vui cua bé con goi la

ngay gi nhi? Céac con dugc ba me dan di d¢én dau va mdi con
cam gi trong tay di dén truong mam non?

- Trong ngay vui cac con dugc gap nhiing ai va dugc xem
nhitng gi? C6 vui khong?
Trong ngay hoi dén truong cac con duoc ba me mua bong, co
va cd ca hoa rat dep dé cAm dén trudong du hoi. Khéng khi
ngay hoi rit vui, cac con c6 thich miéu ta lai nhitng gi da dién
ra trong ngay vui dén truong khdng nhi?

Cac con thich v& gi? Va con dinh vé& nhu thé nao?

HAm nay c6 cho cac con cung nhau vé theo y thich ctia minh
nhé.
- Tré v&, cb theo doi quan sat. V& xong cho tré nghi tay, moi
tré¢ nhan xét, cd nhan xét lai va tuyén duong nhimg tré co
séng tao, nhic nhg, dong Vvién nhirng tré con yéu.
*HD?2 : T/C : Nhay vao nhdy ra
- C0 néu cach choi, luat choi.
- C6 cho tré choi 2 — 3 lan
*HD3: Choi tw do: Tré choi theo y thich
2. Hoat déng hoc: On sé lwong 5, nhin biét sé 5
*Hoat dpng 1: Gay hing thu.
- C6 cung tré hat bai: “Tap dém”
“Hoat dpng 2: On sb lugng 5.
- C6 dua cho mdi tré 116 t6 ¢o tir 1 - 5 cham tron va cho tré
choi trd choi "Tim vé dung nha".
- C6 vb xéc x6, dam chan cho tré dém nham va néu nhan xét
sau mdi lan thue hién.
- C6 cho tré choi tro choi: Ai tinh hon: tim nhanh cac b phan
trén co thé c6 sd luong 1a:1, 2, 3, 4, 5 theo yéu cAu cta cd,
* Nhan biét chit s6 5
- C6 cho tré tim xung quanh 16p nhiing nhém d6 ding do
choi c6 sb lugng 1a 5.
- C6 hoi tré s6 twong Gng voi s6 lwong d6 dung, dd choi trong
cac nhom vtra tim la s6 may?
- C6 gidi thidu s6 5 cho tré quan sat va doc.
- C6 yéu cau tré tim sb 5 trong rd gio 1én va doc.
- Cho tré nhan xét vé sb 5.
- C6 ciing cb: s6 5 gdm 1 nét so thang, mot nét gach ngang
phia trén va 1 nét cong tron hé trai ¢ phia dudi
- C6 goi 1 sd tré nhac lai .
- C6 cho tré tim va gan sb tuong tng voi cac nhom dd dung,
dd choi ¢ xung quanh 16p.
- Cho tré dém va phdt am bang tiéng Anh
- Ung dung AI dé cho tré choi tro choi R6 bét thong minh
fim so
- Cho tré chon dung cac nhém dd vat c6 sb lugng twong (cho
tré tim nhom c6 s6 lwong 5) g néu dang hiéu tmg phao hoa,
vo tay
*Hoat dong: Luyén tap.
+""Ai nhanh nhat"".
+""Tim s6 nha ".
“Hoat dpng 3: Két thiic: Co nhan xét tuyén duong,

- Tré néu y kién

- Tré lang nghe

- Tré vé

- Tré choi tro choi

- Tré choi

Tré hat cung co.

- Tré choi tro choi.

- Tré lang nghe va nhan
Xét.

- Tré choi tro choi.

- Tré thyc hién theo yéu
cau cua cO.
- Tré tra 1o1: SO 5

- Tré quan sat va doc.
- Tim va gio s6 5.

- Tré nhan xét.

- Tré ling nghe.

- Tré nhic lai.

- Tré thyc hién theo yéu
cau cua co.

- Tré phat am

- Tré choi

- Tré choi tro choi.
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3. Choi, hoat dpng theo y thich - Tré choi tro choi
*HP 1: Tro choi: Rong rin Ién may.
- C6 néu cach choi, ludt choi.

- C6 t6 chire cho tré choi 2 — 3 1an. - Tré lang nghe
*HD 2: Rén thoi quen: DPdnh rang sau bita an
* Cho tré hat bai “ Moi ban an”

+ Chung ta vira hat bai gi? -Tré choi
- Bai hét n6i chiing ta can phai an ddy du cac chat dé co thé
dugc khoe manh.

* Vay sau khi an chung ta can lam nhing cong viéc gi? - Tré hat
- C6 cung tré tro chuyén sau bira an tré s€ gi ?

- C6 cho tré gs cac dung cu dé vé sinh ring miéng sau bita dn
va néu nhan xét.

- C6 hudng dan tré cach danh rang ding cach. - Tré ké vé nhitng cong
- C6 cho 1 tré 1én thyuc hién cho ca 16p xem. viéc ma tré thuong lam

- C6 cho mot vai tré 1én lam.

- C6 cho tat ca tré 1am thyc hién tay khong
- Cho tré thuc hién that bang ban chai. - Tré ké tén cac dung cu va
- C6 quan sat va huéng dan cho tré lam. chirc nang cia chung.

* C6 nhan xét tré. Co gido duc tré biét vé sinh ring miéng sau
bita dn va vé sinh ding cach, biét cit d6 dung dung noi quy

dinh sau khi v¢ sinh xong - Tré thuc hién.
*HD3: Choi tw chon. Tré choi theo y thich -Tré xung phong.
4. Néu gwong cudi ngay.

-Tré lang nghe.

- Tré choi theo y thich

Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré.
* Hoat dong trong ngay cua tré:

Thir sdau, ngay 19 thang 09 nam 2025
l. Muc dich:
- Tré blet lam nhiing bong hoa bang gidy tha vao nudc dé na, tré biét giai thich hién tuong
hoa gidy ng trén mat nudc. Tré biét tén bai hat, thudc bai hat, biét hat diing giai diéu. Tré biét
cac bude rira tay bang xa phong.
- Tré c6 ky nang quan sat, tu duy, nhén xét, ghi nhé c¢6 chu dich, ki nang nhanh nhen, kheo
1é0; cung c6 k¥ niang tao hinh. Tré c6 thé thé hién tinh cam theo 15i ca, ki ning hat ding giai
di€u. Tré nodi dugce cac budc rua tay.
- Tich cuc tham gia hoat dong. Gido duc tré y thirc ki luat khi tham gia hoat dong, khong tranh
gianh x0 day.
I1. Chudn bj
- Gidy mau, kéo thu cong, mau sap, thau nude.
- Nhac, loa, 1 s6 nhac cu...
- Xa phong, nudc, thau chau, khan lau.
III. Cich tién hanh
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Hoat dong cuia co

Hoat dong cua tré

2. Choi ngoai troi.
a. Tro choi: Ché séi xiu tinh.
- C0 néu cach choi, luat choi. C6 cho tré choi 2 -3 lan.
b. HDCMP: Lam thi nghi¢m hoa gidy né trén nwéc.
- Trd chuyén dan dat vao bai
- Cho tré quan st cic nguyén vat lidu: gidy, kéo, sap mau... va
cling quan sat ¢6 mang diéu ki diéu dén
- C6 dung kéo cit hoa va sau d6 gap cac canh hoa lai va c6 tha
vao chau nudc.
- Cho tré doan két qua
- Céc con c6 biét tai sao nhiing bong hoa gidy di gap
canh khi tha xudng nudc lai nd thanh bong hoa nhu
vay khong?
- Co KL: Gidy nhe khi tha 'vao nudc s€ n6i. Khi dé 1 lic gidy
ngim nude nén s& chim xubng va kéo din cac canh hoa ra
- CO cho tré thyuc hién chia tré thanh 4 nhom
- Cd bao quat dong vién tré thuc hién
¢. Choi tw do: Tré choi theo y thich
2. Hoat dong hoc.
Am nhac:
DH: Ngay vui ciia bé. — TG: Hoang Vin Yén
NH : Ngay dau tién di hoc—TG: Nguyén Ngoc Thién
T/C: Nhiy theo tiéng nhac
* HD1 Gdy hirng thu
Cb cho tré ké tén nhiing bai hat néi vé truong mam non. Co
cling tré tro chuyén vé 16p hoc cia bé, vé co gido.
* HD2 Trong tdm
+ Day hat: Ngay vui cia bé
- C6 dan dat va hat 1an 1 sau d6 gidi thidu tén bai hat, tac gia.
- C6 hat 1an 2 hoi tré tén bai hat tac gia.
- C0 cho ca 16p hat 3 lan
Chia to nhém, c4 nhan hat
Cb cho tré hat ndi giita cac t6
+ Nghe hdt: Ngay dau tién di hoc
- Co6 hat lan 1 gi6i thiéu tén bai hat tac gia
- C6 hat 2 1an két hgp mua minh hoa
* Tro choi: Nhdy theo tiéng nhac
- C6 phd bién cach choi luét choi
- C6 t0 chirc cho tré choi 3-4 lan
* HP3: Két thic: Co nhan xét dong vién tré
3. Choi - Hoat dong theo y thich
*HP1: T/C: Ljn ciu vong.
- C6 néu cach choi, luat choi.
- C6 6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan.
* Lao dong vé sinh.
- Cho tré lao dong vé sinh lau db choi, ta d6 choi ciing ¢ (gia
ca coc, khian mit, ti d6 choi goc phan vai.
- C6 nhan xét
- Cho tré rtra chan tay.
* Néu gwong cudi ngay.
* Néu gwong cudi tudn.

Tré choi tro choi

- Tré tro chuyén
- Tré tra 101.

- Tré quan sat va lang
nghe

Tré doan
Tré tra 161
Tré ling nghe

Tré thuc hién

Chi y nghe va tro chuyén
cung cd
lang nghe

Tré nghe
Tré hat
Tré hat ndi

Tré ling nghe
Tré nghe co6 hat

Tré choi
Tré nghe

Tré choi tro choi

Tré lao dong
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HDI : Gay hirng thu.
HP?2 : Nhan xét va phat phiéu bé ngoan.
Hoém nay 1a thr may? Thtr 6 cac con s& dugc nhén gi ?
C6 hoi tré: Bé duoc phiu bé ngoan, trong tudn cac con phai
c6 may 14 co ?
- (0 cho tré nhan xét bang bé ngoan.
- Cb phat phiéu bé ngoan cho tré
- C6 gido duc tré ngoan ngodn, cham chi, vui choi doan két véi
ban.
+ LHVN:
C6 clng tré hat cac bai hat trong chu dé, khuyén khich tré xung
phong Ién hat.
* Choi tw chgn: Tré choi theo y thich

Tré rira chan tay

Tré bén co )
Thtr 6, dugc phiéu bé
ngoan.

Co31laco tre Ién a
Tré nhén phiéu BN
Tré lang nghe

Tré hat cung co

Tré choi

Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré.

* Hoat dong trong ngay cua tré:

Gia Lc, ngay .... thang .... nam 2025

Ban giam hiéu ki, duyét

Nguyén Thi Thuin
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‘ KE HOACH TUAN II1 ‘
Chui dé nhanh: Cac khu vuc trong truong mam non

Thei gian thyc hién: 1 tuan (Tie ngay 22/09 dén ngay 26/09/2025)

I. Muc dich yéu ciu

1.Kién thikc :

- Tré biét tro chuyén vé chil dé cung o, tra 101 ddy da cau hoi cta cd. Tré biét
tén truong, dia chi cua truong. Tré biét cac khu vuc cua truong: Cac 16p hoc,
nha bép, khu vé sinh, san, vuon, dd choi ngoai troi. Tré biét moi nguoi trong

truong.

- Tré biét tap cac dong tac theo co, theo 101 bai hat tiéng anh “You’re happy”
- Tré lay ki hiéu vao goc choi, biét thao luan theo nhom
- Tré biét cac ti€u chuan bé ngoan trong ngay va trong tuan.

2. Ki nang.

- Tré ké dugc tén trudng, tén 16p, khu vuc trong trudng mam non
- Tré co ki nang tap cac dong tac theo 101 ca

- C6 ki nang thé hién dugc c4c vai choi, cach choi céc goc.

- Manh dan dua ra 101 nhan x¢ét ban ngoan hay chua ngoan

3.Thai do.

- Kinh trong c6 gido, yéu qui ban be, trudng 16p, thich dugce dén 16p.
- Vui vé tap thé duc sang.
- Mong mubn tré thanh bé ngoan
- Choi doan két véi ban, biét 1ay va cat do choi diing noi qui dinh.
II Chudn bi:
- Tranh anh treo xung quanh 16p theo chu dé
- San tap, xic x0
- D6 choi céac goc:
+ GOc phan vai: B ndu an, bo cdc, bat thia, d6 ban hang rau cu qua. ..
+ Goc xay dung: Gach, m6 hinh truong Mam non, nha bao vé, nha bép...
+ GO&c nghé thuat: Sap mau, giéy A4, tranh vé truong mam non, dit nan. ..
+ GAc thién nhién: Binh tudi, xéng, chau nudc, ca muc nude, gié lau...
- Pan, co, bé ngoan
II1. Té chirc hoat dpng

Thir | Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thu 5 Thar 6

HD

Dén tré | - Pon tré vao 16p, cho tré tu cat d6 dung ca nhan ctia minh vao tu.
- C6 hudéng dan phu huynh ki tén vao so giao nhan tré.
- Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré.

-Tro + Tén truong, dia chi cua truong.

chuyén | + Tré biét cac khu vuc cua truong: Cac 16p hoc, nha bép, khu vé sinh,
san vuon, do choi ngoai troi. ..
+ Tré biét moi ngudi trong trudng: Ban than tré, cac ban trong 16p
(t€n, s& thich) cac c¢6 gido, cac cd nha bép, cO hiéu truong, cd hi€u
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phd, bac bao vé va cong viéc cua ho.

+ Trong cay xanh, xay bép, trang tri 10p...

- Giao duc tré yéu tru’orng, 16p, gitr gin d6 dung, d6 choi cta 16p.
- Biét nghe 10i ¢6 gido, doan két voi ban be

Thé duc | * Tré hat Qudc ca vao sang thir 2 hang tuan
sang - Cho tré doc 5 diéu Bac Hd day. Gido duc tré: Hoc tdp theo guwong
ciia Bdac Ho, luén chim ngoan hoc gidi, song hoa thuin doan két,
chia sé, yéu nwéc, yéu ngwoi va tré thanh céng dén tot trong twong
lai...
* KBD: Cho tré di cac kiéu sau d6 dan 3 hang ngang
* TP: Tap déu theo nhac bai hat tiéng anh: “You re happy”
- Ho hap: Lam dong tac ga gay:
- Tay: PBua tay sang ngang, ra trudc
- Bung: 2 tay |én cao cui gap nguoi tay cham miii chan”
- Chan: 2 tay dang ngang, khuyu gbi dong thoi 2 tay chong hong
- Bat: Bat tai chd
* H6i tinh: Di nhe nhang vé 19p.
Choi | * Choivéi | * Bé choi * Tham * Thi * QS,choi
ngoai | cat, nudc. | voinhitng | quan mot nghiém vat v6i d6 choi
troi | * T/C Troi | chiéc vong. | sb khu vuc | chim vat nbi. | ngoai troi.
nang troi | * T/C: cia truong | * TC: Ché | * T/C: Méo
mua. Thi xem d6i | * T/C: Tim | s6i xu tinh. | va chim sé
nao nhanh | ban than
*Choi tu do
Hoat Thé duc: Tho: Tao hinh: | TCCC: Am nhac:
dong Pi khuy Gahoc chit | Vétruong | 0,0, 0 + Day hat:
hoc goi mam non Truong
T/C: Néem chau day la
bong vao truong mam
10 non
+ Nghe hét :
Co giao
mién xuoi
+TC: Thi
xem ai
nhanh
Choi, * HPI: Tro chuyén: CO trd chuyén véi tré vé truong mam non, vé
Hoat 16p hoc cua bé
dong + GoOc phan vai cac con s€ choi gi, Chung minh choi 16p hoc nhé?
goc Trong 16p c6 ai, Cong viéc cua tirng nguoi...

+ Goc Xy dung céac con sé choi nhitng gi? (Xay truong mam non).....
+ Goc nghé thuat: Cac con s& lam gi? (Tap hat mua cac bai hat noi vé
truong mam non., Tét trung thu...

+ Go6c thién nhién: Cac con lam gi? Cham soc cdy canh trong truong
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mam non....
+ Goc¢ hoc tap: Cac con sé lam gi? Nan, t0, vé vé truong, 16p, cac ban
va c0 giao....
Tich hop quyén ciia tré trong cdc hogt djng tré choi: tré co quyén
dwoc tham gia, co quyen dwoc phdt trién...
- Cho tré lay ky hiéu gin vao goc choi
- Gi4o duc tré trong khi choi.
* HD2: Qua trinh choi.
- C6 dén ting goc choi, quan sat tré choi, hudng dan, goi y dé tré thé
hién dung vai choi theo dang chu dé:
*HP3: Két thiic: c6 nhan xét tuyén duong tré
Choi *T/C: Bit *T/C: Bat | * T/C: Cao | *T/C: Xiaca | * T/C: Lon
Hoat mat bat dé. | vit cao gia gao. | mé cau vong
dong * Bé trai * Gido duc | * KNS: * Nghe cac | * Lao dong
theoy nghiém goc | tré tranh xa | Rén ky bai hat trong | don vé sinh
thich thu vién nhitng vat | nang to Cb *NGCT
dung nguy | mau cho tré
hiém
HD3: Choi tu chon
Choi * Néu gwong Cudi ngay.
hoat - Cho tré hat: Hoa bé ngoan.
dong - Trong ngay hom nay c6 nhitng ban nao di lam duoc viéc t6t?
néu - C6 khen tré va ting co cho nhiing tré xut sic.
guwong - Bén canh nhiing ban da lam dugc vigc tdt con co ban chua lam dugc
viéc tot. Ai phét hién ra?
- Cho tré ty nhan viéc minh lam chua tot.
- C6 tang co cho nhitng ban chua dugc nhan co.
- Cho tré choi tro choi tré thich.
Vé sinh | - Co nhac tré cat don do choi, vé sinh ¢4 nhan.
tra tré | - Trao ddi vé tinh hinh hoc tip, stc khoé cua tré & 16p.
- C6 nhic nhé tré chuan bi tu trang cd nhan, v¢ sinh chan tay mat miii
sach s¢
- Nhic nhé tré chip hanh lugt 1é ATGT khi tham gia GT
KE HOACH NGAY
Thir hai, ngay 22 thdang 9 nam 2025
1. Muc dich

- Tré biét cach choi v6i cat, nudc. Tré biét tén bai tap, biét di khuy gdi theo yéu
cau. Tré biét gio sach diing chiéu tir trai sang phai.

- Tré c6 ki nang choi véi cat, nude. Ren cho tré k§ ndng di khuy dung k¥ thuat.
Rén k¥ ning quan sat, mo sach theo ding chiéu

- Co y thurc trong tap luyén. Kinh trong, vang 101 nhé on c6 gido. Gilr gin sach
v& gon gang, ngin nap
II. Chuén bi.
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- San tap sach s, phén
- Cat, nudc, do choi vo hop banh, vé hdp thach, san choi

- Goc thu vién: Cac loai sach: sach tiéng anh, truyén co tich, sdch kham pha,

sach ki nang...
III. Tién hanh.

Hoat dong ciia co

Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi.
* HD1: Choi voi cdt, nuoc
Co cung tré vura di vira hat bai “Vwon truong mua thu”
- C6 hudng tré dén chd choi voi cat, nude
- C06 hot tré thich choi gi? Ching minh s€ choi in ban
tay, ban chan trén cat nhé, ban nao mudn choi 1am 1au
dai bang cat?
- C6 cho tré choi va gido duyc tré choi doan két, gitr
gin v¢€ sinh sau khi choi xong
* HD?2: Troi ndng troi mua
- C6 néu cach choi, luat choi.
- C6 t6 chuc cho tré choi 2 — 3 lan.
*HD3: Choi tu do:
2. Hoat déng hoc: Thé duc KN: Di khuy goi
*HPI1: Gay hung thu: Co gidi thiéu vé chu dé va dan
dit tré vao bai hoc.
*HD2: Trong tam:
- Khéi ddng: cho tré di chay cac kiéu sau d6 ra 3 hang
ngang din hang déu.
- Trong dong:
BTPTC theo nhip dém (21x8n)
+ DT tay: Dua hai tay ra phia trude ri 1én cao
+ DT bung: 2 tay 1€n cao cli gap nguoi 2 tay cham miii
chan.
+ DT chén : 2 tay dang ngang, khuy gdi dong thoi 2 tay
dua vé phia truée. (31x8n)
+ DT bat: Bat tach, chum chan.
- Vin déng co ban: Di khuy goi
D01 hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau
+ Co gi6i thiéu tén bai tap va lam mau lan 1
+ Lan 2 phan tich dong tac cho tré quan sat
- Go1 2 tré 1én lam thu, co stra sai cho tré
- Tré thue hién: Lan lugt cho 2 tré thuc hién, co sura sai
cho tré
- Goi 2 tré 1am tdt 1én thyc hién lai cho ca 16p quan sat
*T/C: Ném bong vio ré
C6 hudng dan tré cach choi, to chic choi cho tré.
- Hoi tinh: Di nhe nhang

Tré hat

Choi cai gi tré thich

Tré huing thu chot

Tré choi

Tré chuy

bi cac kiéu dan hang

Tré tap theo nhip dém

Chuyaqgs
Qs, chu y lang nghe
Tré 1am thu

Tré thuc hién

Tré choi
bi nhe nhang
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*HP3: Két thiic: Nhan xét tuyén duong
3. Choi, hoat dong theo y thich

*HP1: Tro choi: Bit mt bit dé

- C6 nhac luat choi, cach choi. Tré choi
- Cd t6 chtrc cho tré choi 2 — 3 1an
*HD2: Bé trdi nghiém goc thw vién

+ C0 cho tré xép hang di dén goc thu vién Tré xép hang
- C0 gidi thiéu cac khu vuc dé sach khac nhau

- C6 huéng dan tré mad sach, quan sat tranh trong Tré ling nghe
sach...

- Tré m& sach va xem sach Tré xem séch
- Tré cit sach theo dung phan loai

=> C6 gido duc tré: giit gin sach, dé ngan nap.. Tré nghe
*HD3: Choi tw chon: Tré choi theo ¥ thich Tré choi

4. Néu guong cuoi ngay.

Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré.
* Hoat dpng trong ngay ciia tré:

..............................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

Thir ba, ngay 23 thang 9 ndam 2025

1. Muc dich

- Tré biét cach voi nhitng chiéc vong. Tre biét tén bai tho, tac gia, hiéu nodi dung
bai tho Tré biét tranh xa nhitng d6 dung nguy hiém.

- Phat trién kha ning quan sat, phat trién k¥ nang choi voi nhitng chiéc vong.
Rén k¥ niang doc tho dién cam. CO k¥ ning, cach sir dung véi nhimg d6 dung
khdng an toan.

- Tré choi doan két khong x6 day chen 1an nhau. Yéu thién nhién, yéu cai dep.
Hung thu tham gia tro choi.

II. Chudn bi.

- Tranh anh, sich vé& vé 16p hoc, céc dd dung dd choi. Tranh tho.

- \Vong, do choi, san choi

[II. Cich tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cuia tré

1. Choi ngodai troi. ]
*HDI1: Bé choi voi nhiing chiéc vong

- Cho tré vira di vira hat “ Ra tham vuon hoa” Tré hat
- CO cho tré quan sat, nhan xét vé dac diém cua nhiing
chiéc vong. Qs, nhan xét
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- Cac con mudn choi gi véi nhiing chiéc vong.
- C6 goi y cho tré (lan vong, lai xe, bat vao, bat ra, lic
vong) cho tré choi theo y tudng cua tré.
- C6 bao quat khuyén khich tré choi.
- C6 gi4o duc tré choi doan két, khong tranh gianh nhau
* HD2: T/C: Thi xem dji nao nhanh
- CO gidi thiéu luat choi cach choi.
- C6 t6 chuc cho tré choi 2 — 3 lan.
*HD3: Choi tw do: Choi theo y thich
2. Hoat dong hoc: Tho: Ga hoc chit.
*HDI1: Gdy hirng thu
- C6 va tré hat, van dong bai hat ban ga trong san
- CO bat video Al “Chu ga con xuat hién va vay canh,
cat tiéng chao cac ban nhé
*HD2: Trong tam.
- CO gidi thidu tén bai tho, tén tac gia
- C6 doc 1an 1 dién cam, hoi tén bai tho, tac gia
- Poc 1an 2 cung tranh giang ndi dung bai tho
Dam thoai:
+ Tén bai tho? Tén tac gia? Co day chir gi?
+Ga trong doc nhu thé nao?
+Ga mai doc ra sao?
+Co day viét ga trong viét chit o ntn?
=> Gido duc tré phai di hoc déu dang gio cha ¥ nghe cd
giang bai.
- Day tré doc tho
- CO6 cung tré doc 3 14n, chia t6 nhom, c4 nhan doc co sira
sai cho tré.
- Cho tré choi két hop AI Ga tim chir o
*HP3: Két thic c6 cho tré hat bai "Con ga trong"
3. Choi, hoat dong theo y thich
“HP1: T/C: Bit vit.
- C6 néu cach choi, luat choi.
- C6 t6 chc cho tré choi 2 — 3 lan.
*HD2: Gido duc tré tranh xa nhitng vit dung nguy hiém
- C6 goi tré nodi dén timg hinh anh trong buc tranh va néu
nhan xét: VD: Phich nudc nong.
+ Pay la cai gi? Dung dé lam gi? Cong dung va tac hai
cua chung?
- V6i hinh anh: Bo ao. C6 cho tré goi tén tranh va duaray
kién: Bo ao c6 phai 1a khu vui choi cta tré khong? ...
- C06 gido duc y thirc cho tré: hay tranh xa nhiing noi
nguy hiém va khi xay ra nguy hiém can phai biét kéu ctru,
h6 hoan dé moi ngudi dén gitp do.

Tré tra 101
Tré choi cung vong
Chu y nghe

Choi tro choi
Tré choi

Hat cung cé

Tro chuyén,

Chu y lang nghe
Tré quan sat tranh
Ga hoc chir

Chir o

Gay vang 0 0

Tré tra 101

Tron nhu qua trirng
Chu y nghe

Tré doc

Tré choi
Tré hat

Tré choi

Tré xem tranh
Tra 161 cau hoi

Chuygs
Tré tra 101

Tré nghe cb
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* HD3: Choi tw do: Tré choi theo y thich Tré choi
4. Néu gwong cuoi ngay.

Danh gid cdac hoat dong trong ngay cua tré.
* Hoat dpng trong ngay ciia tré:

Thir tur, ngay 24 thang 09 nam 2025

1. Muc dich

- Tré biét tén goi, muc dich sir dung cia mot s6 khu vuc trong trudong. Tré blet
van dyng cac ky nang co ban: nét thang, nét ngang, nét xién... vé trudng mam
non. Tré biét t6 mau theo yéu cau cua co.

- Tré tra 101 cau hoi ro dang, mach lac. Phat trién tinh sang tao cua tré; ren k¥
nang vé, t6 mau, ngdi ding tu thé cho tré. Tré to dung ki ning va t6 min mang
trong hinh vé.

- Gi4o duc tré yéu truong, yéu 10p, c6 ¥ thic bao vé mdi truong, biét vit rac bo
vao thung rac, co y thirc yéu quy, kinh trong, nghe 101 ¢6 gido, yéu quy ban bé
trong 16p.

I1. Chudn bi.

- Nhac, san choi sach s¢€...

- Tranh mau, vo tao hinh, sap mau.

- Tranh v& vé trudng mam non, bat S&4p Mau...

III. Tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cuia tré

1. Choi ngoai troi

“HP1: Tham quan mét so6 khu vuc ciia truong
- CO tao tinh hudng sap t6i co khach dén tham quan | - Tré chliy
trudng ctia minh va cho tré dong vai 1am hudng dan vién.
Co dong vai 1am khach du lich. Huéng dan khach tham
quan vudn truong va ndi vé khu vue dé cho khach biét.

+ DPay 1a khu vuc nao cua truong?

+ Trong khu vui choi cta san trudng c6 nhimg d6 choi | - Tré tra 10i
nao?

+ Gitp co thé diéu gi?

+ Trong qua trinh choi nhitng tro choi nay t61 phai cha y
diéu gi?

- Nhiac lai va bo sung gido duc ma tré néi: Khi choi
khong dugc diy nhau, tranh gianh véi ban.... phai choi | - Tré ling nghe
doan két
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- Tuong tu voi cac khu vuc khac. C6 goi y tén nhiing
khu vuc dé tré dugc noi vé khu vuc éy.
+ Trong truong mam non cé nhitng khu vuc nao? Muc
dich cua khu vuc @6 1a lam gi?
+ Lam thé nao dé gitr gin cac khu vuc d6?

- Gi4o duc: gilr gin dd dung, dd choi tai cac khu vuc do.
Khong virt rac bira bai....

- CO nhan x¢t tré, nhan xét hoat dong

*HD2: T/C Tim ban than

- C0 néu cach choi, luat choi.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2 — 3 lan.
*HD3: Choi tw do: Tré choi theo y thich.
2. Hoat dpng hoc: Tao hinh: Vé trwong mam non

* HD1: Goi m¢ gioi thiéu bai.

- CO cung tré hat: Truong chung chau la truong MN

- Co cung tré tro chuyén.
+ Trudng con tén gi, con hoc 16p nao?

* HD2: Trong tam.

- CO6 dua tranh cho tré quan sat

- C6 v& mau: C6 vira phan tich vira v&.

- C6 hudng dan tré cach ngdi, cach cam but, mé vo.

- C06 cho tré thuc hién vao vo, bao quat dong vién tré.

* HP3: Trung bay sin pham.

- Cho tré mang san pham lén trung bay.

- C6 nhan xét

3. Choi, hoat dong theo y thich

*HDI: T/C: Cao cao gid gao.

- C6 néu cach choi, luat choi.

- C6 t0 chirc cho tré choi 2 — 3 lan.

* HD2: KNS: Rén ky nang t6 mau cho tré

*Cho tré choi TC “Gidu tay”.

* Cho tré quan sat 2- 3 tranh v& mau vé trudong mam non.
- Cho tré nhn xét vé cac birc tranh.

- Co phat tranh v& vé truong mam non va goi y tré to
mau sang tao, to6 dung ki nang.

- C6 cho tré thuc hién:

+ Con dang cam tranh gi?

+ Con sé& dung mau gi dé to.

+ Con t6 hinh gi trudc? Mau gi...?

- C6 quan sat va khuyén khich tré t6 mau dung ki ning
va td min mang trong hinh ve.

* Nhan xét va chuyén hoat dong cho tré.

*HD3: Choi tw chon: Tré choi theo y thich

4. Néu gwong cudi ngay.

- Tré quan sat va tra

161 cau hoi

- Tré lang nghe

- Tré choi.

Tré choi

Tré hat
Tré tro chuyén

Tré quan sat
Tré chuy
Tre vé

Tré mang sp Ién
Tré choi

Tré choi tro choi
Tré quan sat tranh
Tré nhan tranh
Tré thuc hién

Tré cha y t6 mau

Tré choi
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Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré.
* Hoat dong trong ngay cua tré:

Thir nam, ngay 25 thang 09 nam 2025
1. Muc dich
- Biét dic diém, tinh chét cua vat chim, vat ndi. Biét choi cac tro choi chit cai
0,0, 0. Biét tén bai hat, y nghia va ndi dung ctia nhiing bai hét.
- Hinh thanh cho tré k¥ ning trong cudc sdng. C6 k¥ ning choi cac trd choi chir
cai. Co k¥ nang nghe, hat cung bai hat dung giai di¢u.
- Tré tich cyc tham gia hoat dong. Tré chi ¥ vao bai, choi doan két cung cac
ban. Tré c6 y thirc cham chi lao dong giit gin vé sinh chung, choi tot trd choi,
choi doan két véi ban
II. Chudn bi.
- San choi, chau nudc, séi, d4, nhua, gob ... dd choi, san choi
- Thé chir 0,0,0, nha gén thé chir...
- Loa, dau dia, dia hat cac bai hat trong chu dé.
IIL. Tién hanh.

Hoat djng ciia c0 Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi

* HP1: Quan sat thi nghiém: Vit chim, vt néi.
- Cac con hdy cha y xem trén tay c¢6 cam gi (hon soi) | Quan sét
bay gio cd sé tha chiing vao chau nudec.

- C6 cho tré doan diéu gi s& xay ra khi c¢o tha cac vat
ndy VAo trong nudc cac con thay hién tuong gi s& xay | Tré tra 1oi
ra voi hon sé1 nay?
- C6 chia 16p ra lam nhiéu nhom, cd cho tré 1én trai | Tré trai nghiém
nghi¢m theo nhom tré,
- C0 goi hoi tré tai sao vat ndy chim ma vat kia lai noi? | Tré tra 1o
*HD2: T/C: Ché sdi xéu tinh.

- C6 néu cach choi, luat choi. Tré choi
- C0 to chtrc cho tré choi 2 — 3 lan.
*HD3: Choi tw do: Tré choi theo ¥ thich Tré choi

2. Hoat dpng hoc: TCCC : 0, O, O.
HDI: Gay hirng thu:

- CO cho tré hat bai :*“Truong chlng chau la truong | Tré hat
mam non’’
- Cb ting tré 1 thé chit Tré nhan thé chi
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- Co cho tré phadt dm chii cdi bang Tiéng Anh Tré phéat am
HD?2: Trong tam.
* TC : Gio chir theo yéu cdu ciia cé Tré gio
- C6 ndi dic diém cho tré choi gio chir cai
* TC : “Tim vé ding I6p minh *’

- MOi tré cAm mét thé chit o, 6,0 , tré ¢6 chit nao vé Tré chi y choi
khu vuce ¢6 chir do

* TC: “ Xép chir o, 6,0 Tré xép

- C6 cho tré xép chit 0,6,0 bang vo hén

*TC: Gach chan chir o, 0, 0 Tré choi

- Bat qua sudi 1én gach chan chir o, 0, O

*TC: ‘ Tao chir’’ Tré cha y choi

- Tao chir ]oﬁng day len theo yéu cau
*HD3: Két thuc: c0 cho nhan xét tuyén duong tré
3. Choi - Hoat dong theo y thich

*HD 1: TC: Xia ca mé. Tré choi
- C0 néu cach choi, luat choi.
- C0 t0 chure cho tré choi 2 — 3 1an. Tro chuyén cung co

*HP2: Nghe cdc bai hdt trong chii dé

- Cb cung tré trd chuyén vé trudng mam non, vé cac
hoat dong dién ra trong truong. Chu y nghe
- Co6 m¢ dia hat cho tré xem

- C0 hoi tré ban nao thudc nhitng bai hat nao trong dia

héat thi hat cho cac ban cung nghe Tré hat
- CO got 1 vai tré, nhom tré 1én hat
*HD3 Choi tw chon: Tré choi theo y thich. Tré choi

4. Néu gwong cudi ngay.
Ddnh gid cdac hoat dpng trong ngay ciia tré.
* Hoat dong trong ngay cua tré:

..............................................................................................
................................................................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Thir sau, ngay 26 thang 09 nam 2025
I. Muc dich
- Biét tén goi va cach choi cua cac loai dd choi ngoai troi. Tré biét tén bai hat,
thudc bai hat, biét hat dung giai diéu. Tré biét lau don vé sinh cac goc choi; tré
biét néu guong ban tdt, ban chua tdt, biét nhan xét vé minh, vé ban.
- C6 ki ning trong quan sat va biét cach choi voi cac dd choi. Tré c6 thé thé
hién tinh cam theo 15i ca, ki niang hat dung giai diéu. Phat trién ki niang song
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cho tré, tré c6 k¥ nang lau don cung cd; tré phan bi¢t dugc viéc lam nao 1a tot,

vi€c lam nao chua tot tré da mac phai.

- Tré tich cuc hoc tap. Tré hung thi hoc bai cung c6 va cac ban. Tré co y thiic
cham hoc, nghe 101 ¢6 gido, c6 y thirc gitr gin d6 dung do choi, hing thu choi tro

choi cung c0, cac ban.

II. Chudn bi.

- San choi, d6 choi.

- Nhac, loa, 1 sd nhac cu...
- Pan, co, bé ngoan

II1. Tién hanh.

Hoat dong ciia co

Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi

“HP1: Qs, choi véi dé choi ngoai troi.

- CoO cung tré vura di vura hat bai: “Vuon truong mua
thu” Céc con nhin trén san truong c6 nhiing do choi
gi?

- C6 dua tré dén timg loai do choi cho tré gs va hoi
tré: Pay 1a d6 choi gi? (cau truot). Co dic diém gi?
(c6 bac budc 1én, ¢6 mang truot). Mau sic thé nao?
Lam bang gi?

Cac con co biét choi d6 choi nay nhu thé nao khong?
Co chi vao chiéc may bay va hoi con day 1a gi? May
bay la phuong tién giao thong dudng gi? Dung dé chd
gi? Bi nhanh hay cham hon 6 t6?

—>C6 hudng dan tré cach choi va gido duc tré trong
khi choi doan két va dam bao an toan.

*HD2: Tro choi: Méo va chim sé
- C6 néu cach choi, luat choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2 — 3 lan.

*HD3: Choi tw do: Tré choi theo ¥ thich
2. Hoat dong hoc. Am nhac:

DH: Truwong ching chdu la trwong mam non — TG:

Pham Tuyén
NH : Co gigo mién xudi-TG: Méng Lan
T/C : Thi xem ai nhanh

*HD 1: Gidi thiéu bai
- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé truong MN than
y&u cua bé va dan dit tré vao bai
*HD 2: Trong tam
*Day hdt: Triwong ching chdu la trong mam non —
TG: Pham Tuyén
- C6 gi6i thiéu tén bai hat va hat cho tré nghe lan 1.

- C6 hat 1an 2 cung véi nhac, co vira hat bai hat gi?
Cua tac gia nao?

Tré hat

Tré tra loi

Tra 1oi

Tra 101 cau héi
Qs, tra 101

Tré choi

Tré ling nghe
Tré choi tro choi

Tré choi

Chua y nghe va tro
chuyén cung co

Tré nghe
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- C6 doc cham 101 ca va giang ndi dung bai hat.

- Day tré hat: Tap thé, t6, nhom, c4 nhan tré hat.

(C6 cht y stra sai va khuyén khich tré hat theo nhac)
+ NH: C6 gido mién xudi-TG: Méng Lan

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tac gia, hat 1an 1

- C6 hat 1an 2 két hop véi dong tac minh hoa hoic
nghe nhac trén may tinh

+ T/C : Thi xem ai nhanh

- C6 pho bién cach choi va luat choi.

- T6 chite cho tré choi 2 — 3 1an

* HP 3: Két thitc: Nhan xét tuyén duong

3. Choi - Hoat dong theo y thich

“HP1: T/C: Lén ciu vong

- C6 néu cach choi, luat choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2 — 3 lan

* Lao dgng vé sinh.

- Cho tré lao dong vé sinh lau d6 choi, tu d6 choi cling
cd (gi4 ca cbc, khan mat, ta d6 choi goc phan vai...)
- C6 nhan xét

- Cho tré rira chan tay.

* Néu guong cudi ngay.

* Néu gwong cudi tudn.

HDI1: Gdy hing thu.

HD?2: Nhan x¢ét va phat phiéu bé ngoan.

Hom nay 13 tht may? Thit 6 cac con s& dugc nhan gi ?
Co hoi tré : De duoc phiéu bé ngoan, trong tuan cac
con phai c6 may 14 co ?

- C06 cho tré nhan xét bang bé ngoan.

- C6 phat phiéu bé ngoan cho tré

* C0 giao duc tré ngoan ngoan, chdm chi, vui choi
doan két véi ban.

+ LHVN: Cb cung tré hat cac bai hat trong chu dé,
khuyén khich tré xung phong 1én hat.

* Choi twr do: Tré choi theo y thich

Tré lang nghe
Tré hat

Tré lang nghe
Tré nghe co hat

Tré choi

Tré choi tro choi

Tré lao dong

Tré nghe

Tré rira chan tay

Tré bén cod

Tht 6, dugc phiéu bé
ngoan
Co3lacotroléna
Tré nhan phiéu BN
Tré lang nghe

Tré hat cung co

Tré choi

Ddanh gia cac hoat dong trong ngay cua tré.

* Hoat dong trong ngay ciia tré:

....................................................................

..........................
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Dadnh gia nhdn xét cua BGH

..............................................................................................

Gia Ldc, ngay .... thang .... nam 2025
Ban giam hiéu ki, duyét

Nguyén Thi Thugn
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 KE HOACH TUAN IV
Chu dé nhanh: Bé va cac ban trong lép
Thoi gian thwc hién: 1 tuan (T ngay 29/09 dén ngay 03/10/2025)

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc :

- Tré biét trod chuyén vé chu dé cing cd, tra 1oi ddy du cau hoi cua co. Tré biét
cac ban trong 16p.

- Tré biét tap cac dong tac theo co, theo ban nhac tiéng anh “You’re happy”
- Tré lay ki hiéu vao goc choi, biét thao luan theo nhom

- Tré biét cac tiéu chuan bé ngoan trong ngdy va trong tuan.

2. Ki ndng.

- Tré ké dugc tén trudng, tén 16p, khu vuc trong trudng mam non

- Tré c6 ki nang tap cac dong tac theo 101 ca

- C6 ki nang thé hién dugc cac vai choi, cach choi cac goc.

- Manh dan dua ra 161 nhan xét ban ngoan hay chua ngoan

3.Thdi dj.

- Kinh trong c6 gido, yéu qui ban be, trudng 16p, thich duoc dén 10p.

- Vui vé tap thé duc sang.

- Mong mubn tré thanh bé ngoan

- Choi doan két v6i ban, biét lay va cat dd choi dung noi qui dinh.

I1. Chudn bi:

- Tranh anh treo xung quanh 16p theo chu dé

- San tap, xdc x0

- B4 choi céc goc:

+ Goc phan vai: B niu an, bo coc, bat thia, 36 ban hang rau cu qua...

+ Goc xay dung: Gach, mo hinh truong Mam non, nha bao vé, nha bép...
+ Goc nghé thuat: Sap mau, gidy A4, tranh vé trudng mam non, dat nin. ..
+ Go6c thién nhién: Binh tudi, xéng, chau nudc, ca miac nudce, gié lau...

- Pan, co, bé ngoan

II1. T chirc hoat dpng

Thw | Thu 2 Thur 3 Thir 4 Thu 5 Thir 6

HD

Don tré | - Pon tré vao 16p, cho tré tu cat d6 dung ca nhin cua minh vao ta.
- CO hudng dan phu huynh ki tén vao so giao nhan tré.
- Trao do1 véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

-Tro - Chau tén la gi?

chuyén |+ Tén l6p cua tré.

+ Cac ban trong 16p.

+ Pic diém cua cac ban trai.

+ Pic diém cia cac ban gai.

+ Chéu thich choi véi nhitng ban nao
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-Tro chuyén véi tré vé cac ban trong 16p: Hoi tré:
+Choi v61 ban c6 vui khong?
+ C4cC ban dén 16p co ai ?
+ C6 gido 1am nhirng cong vi¢e gi?
+ Cac ban nho thi lam gi?
+ Chung minh cd thich lam c6 gido khong?
+ L& hoc sinh thi phai nhu thé nao nhi?
- Gido duc tré ngoan, cham hoc dé c6 nhiéu phan thudng
- Biét nghe 101 ¢ gido, doan két véi ban be.
Thé duc | * Tré hat Qudc ca vao sang thir 2 hang tuan
sang - Cho tré doc 5 diéu Bac Ho day. Gido duc tré: Hoc tdp theo guong
ciia Bdac Ho, luén chim ngoan hoc gidi, song hoa thuin doan két,
chia sé, yéu nwéc, yéu ngwoi va tré thanh céng dén tot trong twong
lai...
* KD: Cho tré di cac kiéu sau d6 dan 3 hang ngang
* TP: Tap déu theo nhac bai hat tiéng anh: “You re happy”
- Ho hap: Lam dong tac ga gay:
- Tay: Pua tay sang ngang, ra trudc
- Bung: 2 tay 1€n cao ctii gép nguoi tay cham miii chan”
- Chan: 2 tay dang ngang, khuyu gdi dong thoi 2 tay chéng hong
- Bat: Bat tai chd
* Héi tinh: Di nhe nhang vé 19p.
Choi * Choi véi | * Bé choi * Choivoi | * Thi * Nhat 14
ngoai cat,nudc. | voinhiing | gidy nghiémvéat | theo yéu
troi * T/C Troi | chiéc vong. | * T/C:Tim | chim vat ndi. | cau cta cd.
nang troi | * T/C: ban than *TC: Cho *T/C: Méo
mua. Thi xem doi s6i xau tinh. | va chim sé
nao nhanh
*Choi tw do
Hoat Thé duc: KPXH Tao hinh Truyén Am nhac:
dong Batxa40- |Bévacac | Lamchiéc |Anh Sinh hoat
hoc 50cm bantrong | ghédung | chang van nghé
T/C:Ném | I6p duoc meéo cubi chu dé
bong vao (STEAM) | mudp
ro
Choi - | * HPI: Tro chuyén: Co trd chuyén véi tré vé trudng mam non, vé
Hoat 16p hoc cua bé
dong + Go&c phan vai cac con sé choi gi, Chung minh choi 16p hoc nhé?
goc Trong 16p c6 ai, Cong vi¢c cua tirng nguoi...
+ Goc Xay dung céac con sé choi nhiing gi? (Xay truong mam non).....
+ Goc nghé thuat: Cac con s& lam gi? (Tap hat mua cac bai hat noi vé
truong mam non, Tét trung thu...
+ Goc thién nhién: Cac con lam gi? Cham soc cay canh trong truong
mam non....
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+ Goc hoc tap: Cac con s€ 1am gi? Nan, to, v& vé truong, 16p, cac ban
va c0 giao....

- Tich hop quyén ciia tré trong cdc hogt djng tré choi: tré co quyén
dwoc tham gia, co quyen dwoc phdt trién...

- Cho tré lay ky hiéu gin vao goc choi

- Gi4o duyc tré trong khi choi.

* HD2: Qua trinh choi.

- Co dén timg goc choi, quan sat tré choi, hudng dan, goi y dé tré thé
hién dung vai choi theo dung chu dé:

*HP3: Két thiic: c6 nhan xét tuyén duong tré

Choi *T/C: Bit *T/C: Bat | * T/C: Cao | *T/C: Xiaca | * T/C: Lon
Hoat mat bat dé. | vit cao gia gao. | mé cau vong
dong * Xépchir |*Daytré |*KNS: * Day tré k§ | * Lao dong
theoy caio, 0,0 Ky nang Day tré k§ | nang phong | don vé sinh
thich bang hot hat | nhay nang phong | tranh tai nan | *NGCT
aerobic tranh va thuong tich
(phong @m | rng pho khi
nhac) bi lac
HD3: Choi tu chon
Choi * Néu guwong cudi ngay.
hoat - Cho tré hat: Hoa bé ngoan.
dong - Trong ngdy hém nay c6 nhitng ban ndo da lam dugc viée tot?
néu - C6 khen tré va ting co cho nhing tré xuit sic.
guong - Bén canh nhitng ban da lam duoc viéce tdt con ¢6 ban chua lam duoc
viéc tot. Ai phat hién ra?
- Cho tré ty nhan viéc minh lam chua tot.
- C6 tang co cho nhitng ban chua dugce nhan co.
- Cho tré choi tro choi tré thich.
Vé sinh | - Co nhic tré cit don do choi, vé sinh c4 nhan.
trd tré | - Trao doi vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cua tré & 16p.

- C6 nhic nhé tré chuan bj tu trang ca nhan, v€ sinh chan tay mat miii
sach s¢&
- Nhdc nho tré chdap hanh ludt 1é ATGT khi tham gia GT

I. Muc dich

KE HOACH NGAY
Thir hai, ngay 29 thdang 9 nam 2025

- Tré biét cach choi véi cat, nude. Tré biét tén bai tap, biét dung suc bat xa 40-
45c¢m theo yéu cau. Tré biét tén dac diém, cau tao cua chir cai

- Tré c6 ki

nang choi voi cat, nude. Ren cho tré k§ nang bat xa ding k¥ thuat,

tiép dat bang % ban chan trén. Rén k¥ nang ghi nhd quan sat ¢6 cha dich.
- C6 y thtrc trong tap luyén. Kinh trong, vang 161 nhd on c6 gido. Tré tich cyc

xép chit.

II. Chuén bi.
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- San tap sach sé&, phén

- Cat, nude, d6 choi vo hop banh, vo hop thach, san choi
- Hot hat, thé chtr: o, 0, 0.

II1. Tién hanh.

Hoat dong ciia co

Hoat dong clia tré

1. Choi ngoai troi.
* HD1: Choi voi cdt, nuoc
Co cung tré vira di vira hat bai “Vuwon truong mua thu”
- C6 hudng tré dén chd choi véi cat, nude
- C0 hdi tré thich choi gi? Ching minh s€ choi in ban
tay, ban chan trén cat nhé, ban nao mudn choi 1am 1au
dai bang cat?
- Cb cho tré choi va gido duc tré choi doan két, giir
gin v¢ sinh sau khi choi xong
* HD?2: Troi ndng troi mua
- C6 néu cach choi, luat choi
- C6 t6 chure cho tré choi 3- 4 lan
*HD3: Choi tw do: Tré choi theo ¥ thich
2. Hoat déng hoc: Thé duc KN: Bt xa 40-45cm
*HPI1: Gay hung thu: Co gidi thiéu vé chu dé va dan
dat tré vao bai hoc.
*HD?2: Trong tam:
- Khéi dong: cho tré di chay cac kiéu sau d6 ra 3 hang
ngang dan hang déu.
- Trong dpng: BTPTC theo nhip dém (21x8n)
+ DT tay: Pua hai tay ra phia trude ri 1én cao
+ DT bung: 2 tay 1€n cao cli gap nguoi 2 tay cham miii
chan.
+ PT chan : 2 tay dang ngang, khuy gdi dong thoi 2 tay
dua vé phia truée. (31x8n)
+ DT bat: Bat tach, chum chan (3Ix8n).
- Vidn dong co ban: Bdt xa 40-45cm
D01 hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau
+ Co gi6i thiéu tén bai tap va lam mau lan 1
+ Lan 2 phan tich dong tac cho tré quan sat
- Goi 2 tré 1én lam thur, co stra sai cho tré
- Tré thuc hién: Lan lugt cho 2 tré thuc hién, co sua sai
cho tré
- Goi 2 tré 1am tdt 1én thyc hién lai cho ca 16p quan sat
*T/C: Ném béng vaio ro
C6 hudng dan tré cach choi, to chic choi cho tré.
- Hoi tinh: Pi nhe nhang
“HP3: Két thiic
3. Choi, hoat dong theo y thich

Tré hat

Choi cai gi tré thich

Tré hing thu choi

Tré choi tro choi
Tré choi

Tré chuy

Di céc kiéu dan hang

Tré tap thé duc theo
nhip dém

Chiygs
Qs, chu y lang nghe
Tré lam thr

Tré thuc hién

Choi tt tro choi
D1 nhe nhang
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“HDP1: Tro choi: Bit mit bt dé
- C6 néu cach choi, luat choi Tré choi
- Cb t6 chure cho tré choi 3- 4 1an

*HP2: Xép chiw cdi o, 6, 0 bang hét hat

- CO hai tré chix cai tré da hoc Tré tra loi

- C6 hai tré lai cAu tao, dic diém cua ting chix

- CO xép mau Tré quan sat

- C6 phat hot hat cho tré xép Tré nhan hot hat
- Tré xép Tré xép

- CO quan sat, nhan xét, tuyén duong tré Tré lang nghe
*HD3: Choi tw chon: Tré choi theo y thich. Tré choi

4. Néu gwong cudi ngay.

Danh gida cac hoat dong trong ngay cua tré.
* Hoat dong trong ngay cua tré:

................................................................................................

................................................................................................

Thir ba, ngay 30 thang 9 nam 2025
1. Muc dich
- Tré biét cach voi nhitng chiéc vong. Tré biét t8n cac ban trong 16p cua minh.
Tré biét dong tac cua bai nhay.
- Phat trién kha ning quan sat, phat trlen ky nang choi voi nhing chiéc vong.
Tré chll ¥ quan sat va phat trién tu duy tt hon cho tré. Phét trién k§ ning quan
sat, ghi nhd cé chu dich
- Tré choi doan két khong xo6 day chen 14n nhau. Tré choi vui, doan két véi ban
bé. Tré tich cuc tham gia bai tap.
II. Chuén bi.
- Tranh anh, sach vé& vé 16p hoc, cac dd dung dd choi. Tranh tho.
- \Vong, do choi, san choi
- Phong @m nhac, nhac nhay aerobic...
I11. Cich tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi. ]
*HDI: Bé choi voi nhitng chiéc vong

- Cho tré vira di vira hat “ Ra tham vuon hoa” Tré hat
- CO cho tré quan sat, nhan xét vé dac diém cua nhiing
chiéc vong. Qs, nhan xét

- Céc con mudn choi gi véi nhiing chiéc vong.
- C6 goi v cho tré (Ian vong, lai xe, bat vao, bat ra, lac

63



vong) cho tré choi theo y tudng cua tré.
- C6 bao quat khuyén khich tré choi.
- C6 gi4o duyc tré choi doan két, khong tranh gianh nhau
* HD2: T/C: Thi xem d¢i nao nhanh
- C6 néu cach choi, luat choi
- C6 t6 chtrc cho tré choi 3- 4 1an
*HD3: Choi tw do: Tré choi theo y thich
2. Hoat dong hoc: KPXH “Bé va cac ban trong lop”
*HDI: Gay hung thu
+ C0 tro chuyén dan dit vao chuong trinh danh cho cac bé
voi cha dé: “ ban cta bé”. Cac con s& dugc ké vé ban cla
minh, 1a no1 cac con s€ duoc chia sé tinh cam ctia minh
vO1 ban be.
- Chuong trinh s& dién ra trong 3 phan
+ phan 1: véi cha dé cac ban cta bé
+ phan 2: 1a nhimg viéc bé lam cung ban
+ph§n 3: diéu 1am cho ban budn ban vui
*HD 2: Trong tam
-T6 chtrc cho tré choi tc: Tim ban than
+ CO c6 1 yéu cau danh cho cac con d6 1a cac ban trong
nhém s€ cung nhau trd chuyén va noi dugc ban tén gi?
Con nghi gi vé ban?
- C6 cho tré ngdi vong tron va hoi tré
+ Thé nao 1a ban be?
+ Da 1a ban be thi phai choi v61 nhau ntn?
+ & 16p con thich choi véi ban nao? Vi sao?
Ban bé 1 phai biét quan tdm, giap d& nhau, choi hoa
thuan doan két v4i nhau cac con nhé chua nao?
* Nhitng viéc bé lam cung ban
Tb chirc trd choi: cing chung sirc
Tré choi xong ¢6 hoi tré:
+ Cac nhém vura lam gi?
+ Khi ciing nhau l1am viéc cac con thiy ntn?
+ Néu viéc d6 ma cac con 1am mot minh thi s& ntn?
=> GD tré doan két giap d& nhau
- Cho tré ké vé nhimng viéc hay lam cung ban.
* Piéu lam cho ban buon, ban vui
- Chia tré 1am 3 nhom, mdi nhém dugc ting 1 bang biéu
co gén khudn mit cudi va budn, rat nhiéu cac hinh anh vé
cac ban vui choi..tung ban trong nhém s€ tim hinh anh céc
ban choi vui vé gén vao ¢t khudén mat cuoi, hinh anh cac
ban danh nhau... gén vao cOt co khuon mat khoc
- Két thiic chuong trinh ¢6 cho ca 16p 1a xem cac hinh anh
vé céc ban choi vui vé, doan két véi nhau

Tré tra 101
Chu y nghe
Choi tro choi
Tré choi

Tré lang nghe

Tré quan sat tranh

Tré choi

Tré
trong
nhau

noi  chuyén
nhom  voi

Tré tra loi

Tré tra loi
Tré lang nghe

Tré choi
Tré tra loi
Tré lang nghe

Tré tra loi

Tré choi

Tré xem
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“HP 3: Két thiic:
- Chup anh luu niém tap thé ca 16p va két thiic gio hoc. Tré chup anh
3. Choi, hoat dong theo y thich
“HP1: T/C: Bit vit.

- C6 néu cach choi, luat choi Tré choi
- C6 t6 chuc cho tré choi 3- 4 1an

*HD2: Day tré ky ndang nhdy aerobic (phong am nhac)

+ Cb cho tré xép hang di dén phong &m nhac Tré xép hang
- Cd gidi thiéu tén bai nhay, mot sé dong tac trong bai | Tré ling nghe
nhay. Tré quan sat

- C06 day tré nhay Tré thuc hién
- Tré thuc hién

- Tré nhay két hop véi nhac Tré 1ang nghe
- C6 nhan xét

* HD3: Choi tw chon: Tré¢ choi theo y thich Tré choi

4. Néu gwong cudi ngay.

Danh gia cdac hoat dong trong ngay cua tre.
* Hoat dong trong ngay cua tré:

..............................................................................................
................................................................................................

Thir tw, ngay 01 thang 10 nam 2025

I. Muc dich

- Tré biét phdi hop gitta cac ngon tay dé bop, vo gidy thanh nhiing vién giy
nho dé choi.

- Tré biét tén goi, dac diém, chét liéu, ciu tao cua cac loai ghé (ghé g5, ghé
sopha..)

+ S (science- khoa hoc): Tré biét cau tao ctia mot chiée ghé.

+ T (technology- cong ngh¢): Tré xem hinh anh mot sé chiéc ghé trén ti vi,
Ipad...

+ E (enginering- ché tao): Tré biét sap xép, sir dung bang dinh, day chun, day
budc dé ndi cac thanh gb lai v4i nhau.

+ A (arts- nghé thuét): Sir dung cac nguyén liéu dé trang tri cho chiéc ghé.

+ M (mathematic- toan hoc): Str dung thuéc do dé do nhimg thanh gb véi kich
thudc khac nhau cho nhirng muc dich khac nhau.

- Tré biét nhitng viéc nén lam va nhiing viéc khong nén lam khi bi lac bd me;
biét xur 1i tinh hudng khi bj lac...

- Phat trién van dong tinh cho tré, cac co ngon tay phéi hop nhe nhang. Rén kha
nang quan sat, thao luan; Rén k¥ nang v& cac nét dé vé bang thiét ké. Rén cho
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tré k¥ nang xir 1y tinh hudng khi gip khé khan; Rén cho tré k¥ ning giao tiép véi

moi nguoi xung quanh

- Tré tich cuc tham gia hoat dong. C6 gang hoan thanh cong viéc duoc giao. Yéu
quy, kinh trong, nghe 101 c6 gido, yéu quy ban be trong 16p.

II. Chuin bj. 7 ‘
- Giay da qua st dung, ro, san trueong, d6 choi ngoai troi

- Que kem, que d¢ ludi, bia cattong, canh cay kho tré da thu luom duogc, cac
nguyén vat liéu tu nhién. Bang dinh, ho dan, bang keo, kéo, day chun, day len...

- Lép h,c,)c sach sé...
III. Tién hanh.

Hoat dong ciia co

Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi
“HP1: Choi véi gidy
- C6 c6 gi day? Trén tay co6 co gi day?
- Cho tré quan sat gidy va cd hoi: Gidy co hinh gi? Sao
con biét gidy da qua st dung?...
- Cho tré choi cac tro choi theo y thich: lam diéu, dng
nhom, quat.....
- Cho tré vo gidy thanh hinh tron choi da bong, ném
bong vao roé. ..
- Choi xong bo gidy vao thung rac khong xé vat lung
tung.
*HD2: T/IC Tim ban thin
- C6 néu cach choi, luat choi
- C6 t6 chtre cho tré choi 3- 4 1an
*HD3: Choi tu do: Tré choi theo ¥ thich
2. Hoat dong hoc:
Tao hinh: Lam chiéc ghé dirng dwoc
*HP 1: On dinh t6 chirc
- Cho tré xem video vé cau chuyén cta 1 chiéc ghé cii.
- Tro chuyén véi tré vé video va hudng vao bai.
- Lam gi dé gitp d& ban ghé cii kia?
* HD 2: Trong tam
a. Kham pha céu tao ciia chiéc ghé:
S (Khoa hoc)
- C6 cho tré xem hinh anh qua TV, cac loai ghé dé tré
cung thao luan va tra 161 céc cau hoi:
- Chiéc ghé co dic diém gi? Co tac dung gi?
- Lam thé ndo dé tao ra ghé co thé dung dugc?
T: Technology — Cong nghé: GV cho tré xem hinh anh
qua Ipad, qua TV, céc loai ghé dé tré cing thao luan tim
cach 1am ra mot chiéc ghé c6 thé dung duoc.
Chét dau bai: Hom nay 16p minh s& lam nhimg chiéc
ghé co thé dimg dugc.

Tré tra 1o1.

- Tré choi

Tré lang nghe

- Tré choi.

Tré choi

- Tré xem

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1
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b.Twong twong lén ké hoach, xdy dwng y twong va
thiét ké

E- Ché tao: Pua ra y tuong thiét ké mot chiéc ghé: Tré
st dung but, gidy v& cac mau thiét ké ma tré nghi dén.

- C6 cung cap mot sd nguyén vat lidu cho tré: Que kem,
que dé ludi, bia cattong, canh cay, 14 cay... Bang dinh,
ho dan, bang, day chun, day budc...

M-Toan: St dung thudc do dé do nhing thanh gd vai
kich thudc khac nhau cho nhitng muc dich khac nhau.

¢. Thiét ké: A — Tao hinh: Cac nhom tu thao luin va
dua ra y tuong thiét ké ciia nhom minh. GV goi ¥ cho
tré thém vé cac hoa tiét, chi tiét trang tri cho chiéc ghé.

- Cho tré 1én chon nguyén vat liéu vé nhém cta minh va
thuc hién.

d. Tré thuc hién

E-Ché tao: C6 goi ¥ cach lam thong qua cac cdu hoi:

+ Lam thé nao dé két ndi cac nguyén liéu vao nhau?

+ Tré lya chon nguyén li¢u va thuc hi¢n thao tac lam
chiéc ghé theo nhom.

- C6 gibng véi ban vé khong? Chiée ghé c6 dung vimg
khong? Can cai tién nhu thé nao?

M: Toan: Gv luu ¥ huéng dan tré chip ghép cac
nguyén liéu, cach do cac thanh gd dé tao thanh chiéc
ghé.

d. Panh gia

- C6 danh gia xem cac k¥ thuat budc, ghép, do da tot
chua? Néu chua thi nén 1am thé nao? Dé chiéc ghé dep
hon cac con c6 thé trang tri cho chiéc ghé ctia minh dep
hon v&i cac hoa tiét. Sau khi hoan thanh cac tic pham
cac con s& thuyét trinh véi tac pham cac con vira lam
duoc.

* Két thiic

- Cho tré tao mot bira ti€c, st dung ghé dé chuén bi ban
tiéc. Co chuyén hoat dong.

3.Choi, hoat dong theo y thich

* HD1: T/C: Cao cao gia gao.

- C6 néu cach choi, luat choi

- C6 t6 chirc cho tré choi 3- 4 1an

* HD2: KNS: Day tré ky ning phong tranh va wng
pho khi bi lac

- C6 va tré trd chuyén va dan dat vao bai

- CO tao tinh hudng va dam thoai

- Tinh huéng: Co dua ra tinh huéng tré bi lac me

* Pam thoai: Hoi tré: Néu 1a cac con trong tinh hudng

- Tré thuc hién

- Tré tra 161

Tré choi

- Tré tro chuyén

- Tré tra i
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khi bi lac thi cac con sé& xir Iy nhu thé nao?

=> (0 khai quat lai: Khi bi lac néu cac con nhé sb dién
thoai ctia bd me nhd ngudi 16n goi dién vé hodc ching
minh tim dén nhiing ngudi mic doéng phuc nhu: Béc
bao v¢, chu cong an, hoac co6 ban hang dé moi nguoi
gitip d& chiing minh. Tuyét ddi chiing minh khong dugc
di theo ngudi la va khong nhan qua hay do an dén tur
nguoi la.

- Nhimg noi dong nguoi ching minh khong can than
néu bi lac sé& rat kho dé tim thiy nguoi than day! Vi vay
khi di choi, hay di tham, di kham & dau do6 cung véi
ngudi than cta chdng minh thi cac con hay luén cha y
quan sat nguoi than di bén canh minh, va ching minh
khong dugc ty ¥ chay di lung tung khi chua dugc su
d6ng y ctia nguoi than cac con da nhé chua?

* Cdch xir Iy tinh hudng

- Bay gio 16p minh hay cung c6 tim hiéu vé cach xu ly
khi bi lac & mot s6 noi khi cac con khong nh¢ sé dién
thoai cuia nguoi than va dia chi cua gia dinh nhé!

- Néu céc con bj lac ¢ chg gén nha hoac si€u thi thi cac
con sé& xtr Iy nhu thé nao?

(Néu & cho thi cic con nén tim dén cac bac ban hang
ngoai cho va néi tén ciia bd me chiing minh dé cac bac
gitip d&, con ¢ siéu thi thi cic con s& tim gip dén béc
bao vé hodc cac co ban hang dé moi nguoi dua thong
tin con bi lac trén loa)

- Néu cac con bi lac & bénh vién thi cic con s& xu ly
nhu thé nao?

(Tim dén bac bao vé hodc cac bac si, y ta cod df’)ng phuc
blouse trang dé nho gitp dd)

- Néu con bj lac & cong vién thi cac con s€ xu ly nhu
thé nao?

(Tim dén chdt bao vé cua cong vién dé nho su giap dd)
=> (G140 duc tré: Céac con a! Du bi lac & dau cong vién
hay bénh vién, hay mot trung tam thuong mai 16n thi
viéc dau tién cac con phai lam d6 1a phai gii binh tinh,
dé nhd nguoi giap d§. Chung minh khéng duoc di theo
nguoi la, khi ¢6 nguoi la tiép can hoic 16i kéo thi chung
minh phai hét that to dé cdu ctru tir moi ngudi xung
quanh. Va chung minh hiy cing nhau hoc thudc sb dién
thoai ctia bé me, dia chi cua gia dinh minh va nhé
nhimg dia diém ndi bat & gan ngdi nha cta chung minh
cac con nhé chua nao?

Tr0 choi 1: Bé thong minh

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré choi
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Tro choi 2: Bé nhanh tri
* Két thic: Co nhan xét tuyén duong tré
*HD3: Choi tw chgn: Tré choi theo y thich. - Tré choi
4. Néu gwong cudi ngay.
Danh gida cdac hoat dong trong ngay cua tré.
* Hoat dong trong ngay cua tré:

Thir nam, ngay 02 thang 10 nam 2025
I. Muc dich
- Biét dic diém, tinh chat cta vat chim, vat n6i. Tré biét tén truyén, tén nhan vat
trong truyén. Tré biét dugc nhitg nguyén nhan va nhimg hanh dong, viéc 1am
dé gay tai nan, thuong tich cho ban than.
- Hinh thanh cho tré k¥ ning trong cudc séng. Phat trién ki nang ghi nhd va tra
loi ¢6 chu dich. Rén cho tré ki nidng phong tranh céc tai nan thuong tich c6 thé
gap trong cudc séng hﬁng ngay.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong. Tré cha y nghe truyén. Giao duc tré luén co y
thirc tr bao vé€ minh moi lic moi noi.
II. Chudn bi.
- San choi, chau nudc, so1, da, nhua, g5 ... dd choi, san choi
- Tranh truyén, déi det.
- Mot sb hinh anh, video tai nan thwong tich c6 thé xdy ra voi tré trong cudc
song hang ngay
IIL. Tién hanh.

Hoat dong ciia co Hoat dong clia tré
1. Choi ngoai troi.
* HP1: Quan sat thi nghiém: Vit chim, vit noi.
- Céc con hay chi y xem trén tay c¢6 cam gi (hon soi) | Quan sat
bay gio co s€ tha chiing vao chau nudc.
- C6 cho tré doan diéu gi s& xay ra khi co tha cac vat
nay vao trong nudc cic con thiy hién tuong gi s& xay | Tré tra 10i
ra v&i hon sé1 nay?
- Co chia 16p ra lam nhiéu nhom, c¢d cho tré 1én trai | Tré trai nghi¢m
nghiém theo nhom tré,
- CO got hoi tré tai sao vat nay chim ma vat kia lai noi? | Tré tra 1o
*HD2: T/C: Ché séi xdu tinh.
- C6 néu cach choi, luat choi
- C0 t0 chirc cho tré choi 3- 4 1an Tré choi
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*HD3: Choi tw do: Tré choi theo y thich

2. Hoat dong hoc: Truyén: Anh chang méo muwop
*HD 1: Gioi thiéu bai

- Cd mé video Al: “Méo mudp xuat hién kéu meo
meo”. Co hai tré d6 1a con gi? Va dan dat vao bai.
*HD 2: Trong tam

- C6 trd chuyén cung tré din dit vao bai

- Co6 ké lan 1 gio1 thi€u tén truyén, nhan vat trong
truyén

- Co ké 1an 2 két hop AI minh hoa.

- bam thoai theo hinh thirc tro choi “Thi xem do1 nao
nhanh”

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Trong truyén c6 nhiing ai?

+ Céac ban goi meo mudp di dau?

+ Méo mudp tra 1i cac ban nhu thé nao?

+ Khi céc ban di hoc thi méo mudp di dau? Vi sao meo
mudp lai bi ngat xiu?

+ Ai dua méo mudp vé nha?

+ Céc ban d3 ké cho méo mudp nghe cdu chuyén gi &
truong?

+ Ttr d6 méo mudp da sira 16i ctia minh nhu thé nao?

- C6 ké lai 1an 3 bang doi det.

=> (0 gido duc tré cham hoc, nghe 101 c6 gido

* HD 3: Két thuc

- C6 cung tré nhe nhang cat d6 dung

3. Choi, Hoat déng theo y thich

*HD 1: TC: Xia ca me.

- C6 néu cach choi, luat choi

- C6 6 chtre cho tré choi 3- 4 1an

*HD2: Day tré ky nang phong tranh tai nan thwong
tich

- Trd chuyén voi tré hudng toi cha dé:

- Trong cudc séng, con ngudi rat dé bi tai nan thuong
tich nhat 1a ddi voi tré em. Viéc phong tranh tai nan
thuong tich 1a rat can thiét. Hom nay cac con s& rén
luyén ki nang d6 qua bai hoc “Day tré ky nang phong
tranh tai nan thuong tich” nhé!

- Cho tré xem mdt s6 video:

+ Vi deo 1: Vuwot dén do gdy tai nan

- Tai sao ban nho trong doan video trén lai bi tai nan?

- Chung ta thay ban nho trong video di di dung luat
giao thong chua?

- Khi thiy dén d6 thi ching ta phai nhu thé nao? Pén

Tré choi

Tré tra 101

- Tré tro chuyén
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra 1on

- Tré tra 1o1

- Tré lang nghe

- Tré cat do dung

- Tré choi tro choi.

- Tré tro chuyén

- Tré xem video

- Tré tra 161
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gia bat 1én mdi dugc di?

- Khi di trén dudng thi phai di bén nao?

- Khi ngdi trén xe thi phai ra sao?

* Giao duc tré di dung luat, khong dugc choi dudi long
duong s& co thé gy tai nan, thuong tich cho ban than
va ca nguoi di duong va ciing khong nén choi ¢ bo ao,

song subi co thé bi dudi nuoc.

+ Vi deo 2: Tré bi ché cin:

- Vi sao ban nhé lai bi ché6 cén?

- Cho tré xem cac hinh anh cac con vét cin ngudi khac

- Céc con thay khong! Tat ca cac vat nudi déu than
thiét v4i con ngudi nhung luc ndo cling cd nguy co giy
thuong tich cho con ngudi. Pac biét nguy hiém 1a khi
chd, méo mic bénh dai nd can vao chung ta c6 thé lay
bénh dai sang nguoi co khi bi chét néu khéng tiém
phong kip thoi.

- Vay 1am thé nao dé tranh bi cac con vat gy thuong
tich?

- Céc con vt du co than thiét dén may ciing co thé gay
thuong tich cho con nguoi. Vi vy ching ta phai than
trong va dé phong. Nhat 1a khi chung ta téi nha ngudi
khac thi cang can than trong hon.

* Giao duc tr¢ khong nén n6 dua qua chon vadi cac con
vat nudi va tiép xuc gan giii, than thiét voi chung

+ Video 3: Tré bi bong

- Tai sao ban nhé trong video lai bi bong?

- Chung ta khong nén dén gan khu vyuc nha bép khi me
dang nau an, tranh xa cac loai thirc 3n vira dugc nau
chin tranh truong hop bi thic an d6 vao nguoi giy
bong.

+ Video 4: Tré bi dién giat

- Tai sao ban nho trong video lai bi dién giat?

- Giao duyc tré tuyét dbi khong duge cham vao bat ctr
mot ngudn dién nao (O cam, cong tac, day di¢n,...)

+ Vi deo 4: Tré bi nga tir trén cdu truwot xudng.

- Tai sao ban nhé trong video lai bi nga tur trén cau
truot xuéng?

- Khi choi cac do choi ngoai trdi chiing minh phai nhu
thé nao? (C?m than, nhe nhang, Khong chen lan, x6 day
nhau, biét nhuong nhin nhau,...)

rat ngoan, hoc rat gioi c¢6 tuyén duong cac con nao!

* (G140 duc: Nhu vay, tai nan thuong tich c6 thé xay ra
vai chiung ta & moi lic moi noi nén ching ta luén luon
phai biét cach phong tranh dédam bao an toan cho

- Tré lang nghe

- Tré xem video

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré xem video

- Tré tra 161

- Tré lang nghe
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minh va tat ci moi ngudi nhé?
*HD3 Choi tw chon: Tré choi theo y thich. - Tré choi tro choi
4. Néu gwong cuéi ngay.
Ddanh gid cdac hoat dpng trong ngay cua tré.

* Hoat dpng trong ngay ciia tré:

Thir sdau, ngay 03 thang 10 nam 2025

1. Muc dich

- Tré biét nhit 14 rung theo yéu cau cua cd, vat vao thung rac gid gin vé sinh
moi truong. Tré biét tén bai hat, thudc bai hat, biét hat dung giai diéu. Tré biét
lau don vé sinh cac goc choi; tré biét néu guong ban tét, ban chua tét, biét nhan
xét vé minh, vé ban.

- Tré c6 ki ning quan sat, thuc hién nhanh nhen yéu cau cua c. Tré c6 thé thé
hién tinh cam theo 10i ca, ki niang hat ding giai diéu. Phat trién k§ ning song
cho tre, tré co ki nang lau don cung cd; tré phan biét dugc viéc 1am nao la tét,
vié 1am nao chua t6t da mac phai.

- Co y thirc cham hoc, nghe 101 ¢6 gido, co6 y thirc gilr gin moi truong sach sg,
hting thu choi tro choi. Tré tich cuc lau don cung ¢6 va cac ban

II. Chudin bi.

- L4 cay rung, thung rac. San choi, d6 choi.

- Nhac, loa, 1 s6 nhac cu...

- Khan lau, x6 nuéc; Ban, co, bé ngoan
1. Tién hanh.

Hoat dong ciia co Hoat dong clia tré

1. Choi ngoai troi.
*HD1: Nhit ld theo yéu cdu ciia cé
Co cung tré vua di vura hat bai > Vuon truong mua | Tré hat
thu”
- €6 hoi tre bay gio la mua gi? Thoi tiét mua thu nhu | Tré tra 1oi
thé nao? (troi mat me, nang nhé nhe)
Céac con nhin xudng san thiy gi? Mua thu 14 cay c6 | Tra 1oi
mau gi?
C6 cho tré di nhat la Tra 161 cau hoi
- Chia tré theo nhom tré choi vai la cay theo y thich.
- C6 goi y y tuong cho tré: xép hinh hoa, hinh tron, | Qs, tra 1oi
lam cac con vat tur la cay....
- Chung minh hiy nhit 14 ciy rung dé bao vé méi | Tré choi
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treong, Choi voi 14 cdy xong cac con bd vao thung rac
- CO cho tré di rua tay

*HD2: Tro choi: Méo va chim sé

- C6 néu cach choi, luat choi

- C6 t6 chuc cho tré choi 3- 4 1an

*HD3: Choi tw do: Tré choi theo ¥ thich.

2. Hoat dong hoc.

Am nhac: Sinh hoat vin nghé cuéi chii de.

* HDI: Gdy hirng thu

- Nhiét liét chao mung cac bé dén voi chuong trinh
vian nghé cta 16p 5 tudi A. Cac bé hiy nd 1 trang phao
tay that 16n dé chao mung chwong trinh ctia chung ta.
*HD?2: Trong tam

- M6 dau chuong trinh vin nghé hom nay 1a bai hat
“Truong chung chau 1 truong mam non”, do cac bé
16p 5 tudi A trinh bay.

- Néi tiép chuong trinh 14 ca khic “Ngay vui cia bé”
do cac bé t6 hoa bicu dién.

- Khong kém phan soi dong 13 phan thé hién van dong
v0 tay theo tiét tau cham cua to ga con qua bai “Chao
ngay méi” xin 1 chang phao tay that 16n dé co vil cho
t6 14,

- Tiép theo chuong trinh 1 ca khuc hét stc vui nhon
d6 1a bai hat “Em di mail gido” do tép ca nam thé
hién.

- Pén véi chuong trinh Mc cta chung ta ciing c6 mén
qua nho gianh tang cac bé do 1a ca khuc “bi hoc”

- Céc bé than mén khép lai chuong trinh van nghé
hom nay, xin mo1 cac bé hay hoa minh vao giai di¢u
cua tro choi “Budc nhay hoan vii”.

“HP3: Két thitc: Cac bé than chuong trinh van nghé
dén day 1a két thuc xin chao va hen gip lai. C6 cho tré
di ra ngoai

3. Choi - Hoat dong theo y thich

“HP1: T/C: Lon ciu vong

- C6 néu cach choi, luat choi

- C6 t6 chirc cho tré choi 3- 4 1an

* Lao dgng vé sinh

- Cho tré lao dong v¢ sinh lau dd choi, tu d6 choi cung
co (gia ca cbc, khian mit, ta d6 choi goc phan vai.

- CO nhan xét

- Cho tré rura chan tay.

* Néu gwong cudi ngay.

* Néu gwong cudi tuin.

Tré lang nghe
Choi tro choi

Tré choi

Chu y nghe va tro
chuyén cung co
lang nghe

Tré nghe
Tré hat

Tré hat noi

Tré lang nghe
Tré nghe c6 hat

Tré choi

Tré ra ngoai

Tré choi tro choi

Tré lao dong

Tré rira chan tay
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HDI1: Gdy hung thu.

HD2: Nhan xét va phit phiéu bé ngoan.

Hoém nay 1a thr may? Tht 6 cac con s& duoc nhén gi ?
Co hoi tré : De duoc phiéu bé ngoan, trong tuan cac
con phai c6 may 14 co ?

- C0 cho tré nhan xét bang bé ngoan.

- C6 phat phiéu bé ngoan cho tré

* Co gido duc tré ngoan ngodn, cham chi, vui choi
doan két véi ban.

+ LHVN:

Cb cung tré hat cac bai hat trong chu d¢, khuyén khich
tré xung phong 1én hat.

* Choi tw chon: Tré choi theo v thich.

Tré bén co

Tha 6, Phiéu bé
ngoan.

Cé3laco trg Ién a
Tré nhan phiéu BN

Tré ling nghe
Tré hat cung co

Tré choi

Danh gia cdc hoat dong trong ngay cua tre.

* Hoat dpng trong ngay ciia tré:

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

Tan Tién, ngay ....

Ban Giam Hiéu ki, duyét

Nguyén Thi Thuin

thang ..... nam 2025
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