K& hoach tuan 1
M6t s6 nghé phd bién trong xa hoi.
Thai gian thyce hién: (1 tuan )
Tir ngay 2 thang 12 dén 6 thang 12 nam 2024
I. Muc dich yéu cau.
1. Kién thirc:
- Tré biét duoc tén goi, nhirg hoat dong chinh, cong viéc, d6 dung quan trong,
¥ nghia ciia mot sé nghé pho bién trong x4 hoi.
- Tré tap cac dong tac theo co, theo nhip dém.
- Tré lay ki hiéu vao goc choi, biét thao luan theo nhém. Biét nhan vai choi va
thé hién vai choi mét cach don gian.
- Tré biét ban than va cac ban trong 16p da lam duoc nhimg viéc 1am tét va chua
t6t trong ngay.
2. Ki nang:
- Tré ké tén duoc mot sé nghé pho bién trong xa hoi (y ta, cong an, bd doi, xay
dung...)
- Tré ¢0 ki ning tap céc dong tac theo nhip dém.
- Choi theo nhdm va thé hién duoc cac vai choi, céch choi cac goc.
- Tré phan biét dugc viéc 1am nao 1a tt, viéc 1am ndo chua t6t tir d6 khong mac
phai.
3. Théi d¢:
- Kinh trong ¢ gi4o, yéu quy ban bé, trudng 16p, va nhitng ngudi than gan giii.
- Cam nhan dugc nhitng cam xdc vui budn, ngac nhién so héi, cit 1y do choi
dling noi quy dinh..
I1. Chuan bi:
- Tranh anh treo xung quanh I6p theo chu d¢, san tap, xic xo.
- Po choi céc goc:
+ Goc phan vai: d6 ding gia dinh, bd do choi nu an, rau ci cac loai, mot sd san
pham cua cac nghé.. ..
+ Goc xay dung: khdi gd nhuya, hang rao, lap ghop, cay xanh. ..
+ GOc hoc tap: Sach vo, 10 t6, tranh truyén, but chi, tranh anh...
+ Goc nghé thuat: mi mla, do dung dé td mau, cit dan, nin, dung cu am
nhac...
+ GAc thién nhién: dat nudc, cac loai cay cbi, cat, hat gidng, chai, lo, binh tudi,
khan lau, x6 dung nudc.
- Co, bang bé ngoan, phiéu bé ngoan.
I11. T6 chirc hoat dong

Ténhd| Thw#2 | Tha3 Thied | Thae5 | Tha6

- Thong thoang phong chuan bi don tré vao 16p.

Ddén tré | - Co an can nhe nhang don tré vao 16p, huong dan tré cat do dung.

- Trao doi thong tin v6i phu huynh nhiing van dé can thiét vé sic
khoé¢, tinh hinh hoc tap cua tré.

- Nhdic tré cat do ding diing noi quy dinh, huéng tré dén cdc do dimg
do choi trong I6p va chon géc choi thich hop.

- Tro chuyén vai tré vé nhiing xtc cua tré trong ngay nghi cu6i tuan.




Tro

- CO tro chuyén voi tré vé mdt so6 nghé pho bién trong xa hoi

chuyén | - Cho tré choi cac goc, c6 bao quat tré choi
- On dinh 16p, diém danh va chuén bi cac hoat dong trong ngay.
- Cho tré hat qudc ca chao co vao sang tht 2.
-Cho tré doc 5 diéu Bac Ho day
-> Gido duc tré hoc tdp theo guong cua Bac Ho, luén cham ngoan,
Thé hoc gidi, song hoa thugn, doan két, chia sé, yéu nuéc, yéu nguoi va
duc tré thanh céng dan tot cho twong lai...
sang | * Khéi dpng: Cho tré di thuong két hop cac kiéu di, vé doi hinh.
* Trong dpng: Tap déu theo nhac bai hat tiéng anh You’re happy,
bai chau yéu c6 chi cong nhan
- Ho6 hap: Ga gay.
- Tay: Hai tay sang ngang, gap trudc nguc.
- Bung: Cui nguoi tay cham mui ban chan.
- Chan: Ngoi xom, dung 1én lién tuc.
- Bat: Chum tach
* Hoi tinh: Cho tré 1am chim bay co bay nhe nhang di quanh san tap.
Hogat Thé duc Toéan Tao hinh | Khdm phd| Am nhac
dong Di bang mép | Pém dén 7, | V& bac sy xa hoi - Day hat:
hoc ngodi ban | nhan biét Nghé gido | Chéu yéu co
chan cac nhom vién chu cong
*TC: c6 7 dbi nhan
Chuyén tuong, nhan - Nghe hét:
bong biét chit s6 Bac dua thu
Qua dau. 7. vui tinh.
- T/C: Tho
nghe hat
nhay vao
chudng
Choi |-TI/C: - TIC: -TC: -TC: Cao |- TC: Kéo co.
ngodi | Ai nhanh Nhay qua | Méo dudi | va tho. - Thi nghiém
troi | nhat sudi chuot - Bé thich | Nti ltra phun
- Thyc hanh, | - Lam éng | - Gieo hat | 1am lao trao
trai nghiém | nhom tir 18i | giéng cong
Vo1 nude gidy vé vuon rau
sinh
* Choi tw do: c6 t0 chuc cho tré choi, nhac tré choi doan két.
*Tro chuyén:
- C6 cho tré trd chuyén vé mot sd nghé phd bién trong x4 hoi
- C6 nghe tré néu y dinh choi va goi ¥ mot sé dd choi & cac goc.
*Tré vao goc choi .
Choei |- Co bao quat tré choi, goi y khi tré gap kho khan, tao nhiing tinh
hoat | hubng dé goi md chu dé choi cho tré.
dong o | - CO gioi thi€u cac goc choi cua 16p va tén céc tro choi.




cac goéc

- C6 cho tré lay ki hiéu vé cac goc choi

+ Goc xay dung: Xay cong vién xanh

+ GOoc phan vai: Phong kham: Béc si kham bénh cho moi nguoi, cha
¥ xtr Iy rac thai y té...

NAu dn: Tap 1am mén an don gian, chi ¥ vé sinh dung cu nha bép.

+ Go6c hoc tap: tao dung cu cac nghé tré yéu thich nhu: t6 mau, vé..
+ GOc nghé thuat: Tap lam hoa si, tao ra nhitng san phém ma tré yéu
thich tir nguyén vat liéu thién nhién, phé liéu.

+ GOc thién nhién: Bac lam vuon, cham soc cdy, choi véi cat.

- C6 bao quat tré choi , dong vién khuyén khich tré choi cing ban.

- C6 nhéc tré choi an toan, doan két, thé hién dang vai choi ciia minh.
Nhan xét ngay trong qua trinh tré choi .

*Két thic:
- Cudi gio choi nhéc tré cat d6 choi ding noi qui dinh.
*TC:Tap |*TC:Tht | *TC:Lon |*TC:Kéo |* TC: Dung
Choi, |tam vong tai phan cauvong. |cualiraxé. |diang dung
hogt |* Day tré | loai phé * Day tré tu | * Ren ki de.
dong | k¥ nang cai | licu bdo vé co | nang rira * LDVS.
theoy | coicacdo | * Thi tai thé tranh | mat * NGCT.
thich sang tao: khoi su
Lam dung | Xam hai
cu cac nghé
tir phé liéu
* Choi tw chon: ¢6 t6 chirc cho tré choi, nhac tré choi doan két.
* Néu gwong cudi ngay.
+ HP1: Gay htng tha.
Hoat | Cho tré hat: Hoa bé ngoan.
dong |+ HD2: Trong tam: Néu guong.
néu |- Trong ngay hom nay c6 nhitng ban nao da 1am duoc viéce tot?
gwong | - Co khen tré va tang cd cho nhiing tré xuat sic.
+ Co tang cd 1an 1 cho tré.
- Cho tré ké vé minh, vé ban da lam duoc viéc tot trong ngay.
- Bén canh nhiing ban da lam dugc viéc tdt con ¢6 ban chua lam
duoc viée tot. Ai phat hién ra?
- Cho tré tu nhan viéc minh lam chua tot.
- C6 tang ¢ 1an 2 cho tré. Pong vién tré ngdy mai lam nhiéu viéc t6t
dé duoc nhan co.
+ HD3: Két thic: C6 nhan xét.
Hogt | - V¢ sinh ca nhan cho tré sach sg.
dpng vé | - Chuan bi day du d6 ding ca nhan cho tre.
sinh, |- Tratré tan tay nguoi than cua tré, nhac phu huynh ky vao sé giao
trd tré | nhan tré. Trao d6i voi phu huynh vé tré (Néu can thiét)

- Nhdc nhé tré chd'p hanh luat I¢ ATGT khi tham gia GT




KE HOACH NGAY

Thir 2 ngay 2 thang 12 nam 2024
I. Muc dich:
- Tré biét di theo hudng thing bang 2 mép ngoai ciia ban chan. Tré biét dic diém
va loi ich ctia nuée. Tré biét tu cai cai cuc 4o.
- Rén cho tré su khéo 1éo ctia d6i ban chan khi van dong cung c6. CO ki nang
sang tao tu duy. Tré c6 k¥ ndng cai cd1 cic 40 mot cach thanh thao.
- Co6 y thuc, thai d§ yéu quy kinh trong nguoi lao dong. Hao hing trong tap
luyén. Cé y thtrc gitr gin v¢ sinh sach sé.
I1. Chuén bi.
- San tap sach s&, kiém tra tré, bong
- San choi, khu vuge nude, do choi ngoai troi: soi, bong, hdt, hat.
- Ao, dd choi cac goc....
I11. Tién hanh:

Hoat dong ciia co Hoat dong ciia tré

1. Hoat dong hoc. Thé duc ky niing
Pi bang mép ngoai ban chan

Tro choi: Chuyén bong qua dau.
* HP1: Gay hwng thu.
- CO va tré trd chuyén vé chu dé Tré chuy.
* HD2: Trong tam
* Khoi dong: Cho tré di vao vong tron di chay cac kiéu | Tré di chay cac kiéu
theo vOng tron trén nén nhac bai hat “moi 1én tau ltra” | vé doi hinh.
va dimg chan dan cach déu.
* Trong dong: Cho tré dan 3 hang ngang.
+ BTPTC: T4p theo nhip dém

- Tay: Hai sang ngang, gapp trudc nguc (21 x 8n). Tré tdp nhip nhang
- Bung: CUi ngudi tay cham mdi ban chan. (21 x 8n). theo nhip dém.

- Chan: Ngoi xom, dtng 1én lién tuc. (31 x 8n).
- Bat: Bat tai chd. (3l x 8n).

+ VDPCB: Pi bang mép ngoai ban chén.

- C0 gidi thiéu tén van dong.

- C6 lam mAu lan 1.

- C6 1am méu 14an 2 két hop phan tich van dong:
tu thé chuan bi, 2 chan song song ding rong bang vai | Tré ling nghe.
khi c¢6 hiéu 1énh bat dau thi di theo hudng thang bang

mép ngoai cia ban chan, di hét doan dudng vé cudi Tré chuy quan sat.
hang dling.

- C6 cho 2 tré 1én tap thu.

+ Tré thuc hién. Tré thuc hién.

- Moi 1-2 tré khé 1én 1am thu van dong, ¢6 ludn bao
quat, giap tré khi can thiét.

- Khi tré 1am xong c6 cho ca 16p nhan xét. Tré nhan xét.
- Ca 16p thuc hién 2-3 lan. Tré thi dua.
- CO bao quat giap do dong vién tré khi can. Sau moi Tré tra 101.




lan tré tdp cb chu ¥ stra sai cho tré.

- Goi 1 tré xuét sic tap lai 1 lan.

* Tro choi: “ Chuyén bong qua dau ”.

* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 2- 3
vong.

* HP3: Két thic: C6 nhan xét.

2. Choi ngoai troi.

* HD 1: T/C: Ai nhanh nhét

- Co6 gioi thi€u tén tro choi cach choi, luat choi.

- C0 quan sat va dong vién tré choi

* HD 2: HPCMD: Thuc hanh, trai nghiém véi nuée
C6 cho tré ra san vira di vira hat bai hat: “Pi dao” dén
chau nudc

Co cho tré so tay, cho tay chuyén dong trong nuéc.

Co va tré cung tro chuyén.

Nuac 6 mau gi? Khi s¢ vao nudc cac con ¢ cam giac
gi?

Piéu gi xay ra khi chuyén dong tay trong nuoc?

Khi cho tay ra khoi nude cac con thay thé nao?

Cho tré udng nudce sdi dé ngudi va trd chuyén vé vi cla
nudce, cam giac khi vira uéng nudc xong.

- Gido duc tré phdi biét tiét kiém nwéc, phai udng nude
dun s6i dé ngudi hodc uéng mirde trong binh, khong
diroc uong nudc 4.

* HD 3: Choi tu do.

- C6 chuan bi mot sd db choi cho tré choi, bao quat tré
choi.

3. Choi, hoat dong theo y thich.

* HP1: Tro choi: Tap tim vong

Co to chirc cho tré choi.

Co quan sat, bao quat tré choi.

* HD2: : Day tré ky nang cai coi cuc do

- T/c: Xem ai khéo tay: Treé tu lay 4o va cung cai nut 4o.
G140 vién quan sat tré thyc hanh dé phan loai tré biét
cai nut 4o va tré chua biét cach cai nat 4o.

+ C6 hudng din nhitng tré chua biét cach cai nat ao:
Khi chiing ta mic 40 vao nhé chinh sita lai ¢6 40 cho
ngay, cam hai vat 40 cho bang véi nhau. Tiép do, ta

tim nit 4o va khuy 40 & vi tri cao nhat. Nhé

phai cam nut 4o bang tay phai, dung ngén tay trai cam
16 khuy va nhe nhang day n(t 40 qua 16 khuy.

+ CO cho nhom tré chua biét thyc hién lai 1an nita

-T/c: Thi ai mdc dep . CO goi y cho tat ca tré cung mac
40 vao nguol va cung cai nit 40 xem ban nao mdc
ao dep.

Tré lang nghe.

Tré di nhe nhang va
lam dong tdc minh
hoa.

Tré lang nghe.
Tré choi tro choi.
Tré hat.

Tré tra 101.

Tré lang nghe.
Tré chuy.

Tré choi vui vé

Tré choi tro choi.

Tré chu ¥ quan sat

Tre quan sat

Tré thuc hanh




+ Trong lc tré thuc hanh, co quan sat va huéng dan | Tré thyc hanh.
tiép cho tré con cham, chua lam dugc. Co ciling co thé
goi v cho nhimng tré biét 1am cung gitip ban va chi ban
céach cai nut éo.

- Thur coi cuc do ra xem nao.

*HD3: Choi tu chon Co cho tré choi ¢ céac
C6 bao quat tré choi xt 1y tinh hudng . gbc choi

4. Néu gwong cudi ngay
5. Vé€ sinh tra tré

Dadnh gia cac hoat dong trong ngay cua tré

Thir 3 ngay 3 thang 12 nam 2024
1. Muc dich
- Tré dém dén 7, nhan biét nhoém c6 7 di twong, nhan biét chir s6 7. Tré biét 1am
6ng nhom tir 161 vé sinh. Tré biét lam dung cu cac nghé tir phé lidu.
- Tré c6 ky nang dém cac doi tuong co s6 luong 1a 7 m@t cach nhanh nhen,
chinh xac. Tré c6 ki ning quan sat va thyc hanh trai nghiém khi lam dng nhom.
Rén cho tré ki nang phén loai duoc cac dd dung lam tir phé lidu.
- Tré htng thu nghe, choi doan két v&i cac ban. Tré hang thi tham gia vao gio
hoc.
II. Chudn bi
- C6 va mdi tré 7 bip bé, cac d6 dung d6 choi ¢6 sb luong 7,6.
- San trudng rong rai thoang mat, 161 vé sinh, kéo, keo gidy, gidy mau...
- Cé4c d6 dung phé liéu
L. Tién hanh.

Hoat dong cua co6 Hoat dong cua tré

1. Hoat dong hoc: Toan:
Pém dén 7, nhan biét cic nhém c6 7 ddi twong, nhin

biét s6 7.

* HD1: Gay hwrng thu Tro chuyén cung co

Co cung tré trd chuyén vé chu dé

* HD2: Trong tam
* Phén 1: Luyén tap nhan biét sb luong trong pham vi 6.
- C6 cho tré tim xung quanh 16p nhom db dung do choi co
s6 luong 6. Va gan chir sd tuong (mg. Xép bup bé
* Phan 2: Dém dén 7, nhan biét chir s6 7 Pém
- Cho tré xép tat ca 6 ban bup bé ra ban, cho tré dém.
- Moi thém 1 ban bup bé xép sang phia bén phai cac ban. | Gan sd




- C6 cho 16p, t0, nhém c4 nhan dém gan thé s6 6
- C6 hoi tré vay 6 bip bé thém 1 bip bé 1a miy? Gén thé
5O 7. Co chdt lai “sau thém 112 7 (C6 cho tré nhic lai)
- C6 gidi thiéu chir sd 7
- Cho tré tim nhom dd vat c6 sb lugng 7 dém va gan sd
tuong ung.
* Phan 3: On tap.
- TC1: Cho tré choi tao nhém theo yéu cau cua cd
- TC 2 “ Mit ai tinh” Tim nhom db vat ¢ s6 luong 14 7
- TC3 “Poi nao nhanh hon” Chon céc rau, cii qua ¢ gan
chir s6 7.
* HP3: Két thitic: Co nhan xét, dong vién tré
2. Choi ngoadi troi.
* HP1: T/C : Nhdy qua suoi
- CO gioi thi€u tén tro choi cach choi, luat choi.
- C06 quan sat va dong vién tré choi .
* HDP2: HPCMD: Lam ong nhom tir 16i gidy vé sinh
- C6 gidi thiéu cac dd dung dung cu 1am 6ng nhom
- C6 1am mAu va phan tich huéng dan cach 1am
- C06 cho tré lam c6 bao quat dong vién tré
- Cho tré choi voi dng nhom
- Giao dyc tu tudng cho tré
* HD3: Choi tw do.
C6 chuén bi mot s6 dd choi cho tré choi, bao quat tré
3. Choi, hoat dong theo y thich.
*HPI: Tro choi "Thir tai phin logi phé liéu"

- C6 rat nhiéu cac loai phé liéu sang nay cd va cac con da
nhit va di dugc vé sinh sach s& Chiéu nay c6 va lop
minh choi tro choi :"Thir tai phan loai phé liéu"

+ Cach choi: chia 16p thanh 3 d6i, mdi doi 1 ro tong hop
cac loai phé liéu bang nhau, mdi lan choi cac con chi lay 1 loai
phé liéu.

+ Luat choi: Thoi gian danh cho cac doi 1a 1 ban nhac(
bai hat, dém..). Poi ndo dung nhanh nhét s& thing. Poi thua
nhay 10 co.

- Cac do1 choi.

- Két thuc tro choi dai dién cua d6i 1én gidi thiéu vé cach
phan loai cua doi.

- C6 nhén xét két qua choi. ..

*HB2: Thi tai sing tao: Lam dung cu cdc nghé tiv phé
liéu

- 3 d6i dung cac phé liéu di duoc phan loai dé tao cac
dung cu cta 1 sb nghé, ddi nao lam duoc nhiéu dung cu sé& la
doi chién thang.

- Trong qua trinh tré thyc hién c6 bao quat...

Tré doc

Choi tdt trd choi.

Hung thi tham gia
choi.

Chu y quan sat

Tré thuc hanh
Tré tra 101

Tré choi

Chu y quan sat

Tré choi

Tré lang nghe.

Tré lang nghe
Tré thuc hién




- Tré thuc hién xong cho dai dién cta doi Ién gidi thi¢u san | Tré trung bay
pham.
- C6 nhan xét, danh gia cac doi va trung bay san pham. Tré ling nghe
- C6 gido duc tré: Gitr gin va bado v€ moi truong.
*HDP3: Choi tw chon

C6 bao quat tré choi xtr Iy tinh hudng . Tré choi
4. Néu gwong cudi ngay
5. V¢ sinh tra tré

Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré

Thir 4 ngay 4 thang 12 nam 2024
I. Muc dich
- Tré v& duogc chan dung béc si, st dung mau sac hop li. Biét cach duoc cac
budc gieo hat. Biét dugc cac bd phan & ving riéng tu.
- Rén cho tré ki nang cam bit, rén su khéo 1éo cua doi ban tay. Co ki niang trong
quan sat, thyc hién hanh dong gieo hat. Tré c6 k¥ nang giao tiép tmg xr phu
hop vé6i nhimg ngudi xung quanh, phat trién k¥ ning quan sat, tu duy, phan
doan co chu dinh cho tré.

- Tré cham hoc, nghe 10i ¢6 gido, ¢6 ¥ thuc giit gin 46 dyng do choi, himg thu
choi tro choi. Tré biét kinh trong nhitng ngudi lao dong. Gido duc tré biét cach
bao v¢ gidi tinh cua ban than.

II. Chuén bi.

- V& tao hinh, but chi, sap mau cho c6 va tré. Tranh mau co

- San choi, vuon rau, hat rau, binh tudi, do choi ngoai troi: so1, bong, hot, hat,
phan.

- Tranh ban trai, ban gai, cac hinh anh ro1 vé vung bd phan riéng tu.

II1. Tién hanh :

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong hoc. Tao hinh:
Vé bac sy (miu)

* HD1: Gidi thiéu bai

- C6 cho tré hat bai: "Em mudn lam”. Hét cung cb

- Tro chuyén cung tré vé bai hat Chi y quan sat

* HD2: Trong tam

- CO cho tré quan sat tranh mau dé tré nhan xét.

- Btrc tranh vé€ ai?.

- Bac sy ¢6 mii mau gi? Nhan xét

+ Ao bac sy mic mau gi? Hinh chit nhat




+ Phan dau v& bang nét gi gdm cac bo phan nao?

Phan than v& bang nét gi? V& nhu thé nao?

- T6 mau nhu thé nao?

- C6 cho tré quan sat buc tranh

- CO6 cho tré néu y tudng

- Tré thyc hién: ¢6 nhic tré tu thé ngéi, cach cAm but

- Trung bay, nhan xét san pham: Cho tré nhan xét bai
minh va bai ban, c6 nhan xét chung

— Gido duc tré biét yéu on, kinh trong cac chu bg dai...
* HP3: Két thiic: Cho tré 1am cht bd doi hanh quan.

2. Choi ngoai troi:

* HP1: Tro choi: Méo dudi chugt.

Co gi01 thi¢u luat choi cach choi, td chure cho tré choi.
* HD2: HDCMD: : Gieo hat giong vieon rau

- Tuan nay chung ta dang hoc chu dé gi nhi?

- Cho tré ké tén cac nghé pho bién trong xa hoi ma cac
con biét

- Trong cac nghé d6 thi c6 nghé nao tao ra cac thyc pham
cho ching ta dn hang ngay?

- Ké tén nhitng san pham tir nghé néng ma cac con biét
- Céc béac da 1am nhiing gi d¢é tao ra nhitng thuc pham
ngon, sach ?

=> Gi4o duc tré phai biét tran trong yéu quy nguoi lam
nghe du Ia cong viéc nao chung ta phai biét tran quy. Biét
an hét suat an dé khong lang phi thuc pham.

- Trén tay c6 dang cam gi day? Hat gi?

- Ngay hom nay ¢6 s€ cho chiing minh dugc lam cac bac
noéng dan. Gieo trong nhiing hat gidng nay xudng dat.

- Ban nao biét trudc tién chung ta phai lam gi khong?

- Chung ta phai lam toi xp dat, dau tién co sé tao chd
viing dé gieo hat xuéng, sau d6 co lap dat lai.

- C6 thuc hién va huéng dan cach gieo hat cho tré.

- Cho tré thuc hién gieo hat giéng vao cac bon dat co da
chuan bi.

- Cho tré tudi cay.

*HD 3: Choi tu do.

- C6 chuan bi mdt sd dd choi cho tré choi, bao quat tré
choi.

3. Choi, hoat dong theo y thich.

* HP1: Tro choi: Lon cdu vong

Co gidi thi¢u luat choi, cach choi.

Cb t6 chirc cho tré choi va doc cau dong dao.

* HD2: Day tré ti bdo vé co thé tranh khéi sw xam hai
*On dinh t6 chirc, gdy hirng thu

- C6 t6 chuc cho tré choi tro choi “ Ban trai, ban gai”

Hinh tam giac

Nét cong ndi tiép

Nét thing
Tré tra 101
Tré thuc hién

Néu nhan xét cua
minh v€ san pham

cua ban

Cha y nghe
Choi t6t tro choi

Tré tra 101.
Tré ké

Tré tra lo1

Tré lang nghe.

Tré choi.

Tré tra 101

Tré quan sat
Tré thuc hién

Tré lang nghe
Hung tht choti

Tré choi

Tré choi




=> Ban trai va ban gai khong chi khac nhau vé s¢ thich
ma con khac nhau vé ciu tao co thé nita déy. Cac ban trai
thudc gidi tinh nam con ban gai thudc gidi tinh nit. Hom
nay, ¢c6 mudn cung cac con tim hiéu vé cac bo phan riéng
tu trén co thé cua chung minh va cach tu bao vé co thé
tranh khoi bi xam hai .

* Gi6i thiéu vé ving riéng tw ciia co thé

Co cho tré xem tranh ban trai va ban gai mac dd boi.

- Pay chinh 13 hinh 4nh cac ban mic do boi va nhimg
ving mic do boi nay con goi 1a ving riéng tu. Cho ca 16p
nhéc lai.

- Mbi nguoi s& ¢ 4 ving riéng tu d6 13 miéng, nguc, bo
phan kin va mong. Pay la Nhiing ving riéng tu nhit va
chi c¢6 nhitng ngudi dang tin nhat nhu me méi duge nhin
thay 1a cham vao khi can . Ngoai ra bac si ciing c¢6 thé
kham cho bé & cac bd phan riéng tu néu c6 bd me ¢ d6 dé
gitp bé khde manh .

- Pé bao vé nhitng ving riéng tu ndy thi co va cac con s&
cung nhau hoc 1 quy tic. Dé biét d6 1a quy tic gi cac con
ngdi dep va xem 1 video nhé.

* CO Cho tré xem 1 video : “ Nguy co xam hai tir hang
xOm” va tu thao luan

- Hoi tré vira xem vi deo vé diéu gi?

- Khi bi roi vao tinh huéng bi cham vao vung riéng tu con
sé lam gi?

=> Néu bj ai d6 cham vao ving riéng tu, cac bé phai hét
to 1€n va chay dén bén ai do thyuc sy tin tudng, ké cho ho
vé su viéc xay ra . Viéc d6 sé gitip chiing ta dam bao rang
khong c6 vigc tuong ty xay ra nira.

* M6 rong: Giao duc surc khoe.

- Ngoai viéc bao v¢€ vung riéng tu , gioi tinh cua ban than
thi cac con cling phai biét cach ty bdo v€ co thé cua minh
nhu:

+ Khong choi nhitng d6 vat sac nhon.

*HD3: Choi tu chon

C6 bao quat tré choi xtr 1y tinh hudng .

4. Néu guong cudi ngay

5. V¢ sinh tra tré

Chl y quan sat va
lang nghe

Tré chu y ling nghe

Tré xem

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré choi

Danh gid cdc hoat dong trong ngay cua tré
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................................................................................................................

Thir 5 ngay 5 thang 12 nim 2024

I. Muc dich

- Tré biét tén nghé va mot s6 d6 dung phuc vu nghé GV, cong viéc hang ngay
cua giao Vién. Tré biét ¢, rac la nhitng thir gdy 6 nhiém moi truong. Tré bict

cach rira mat.

- Tré c6 ki nang tra 101 cac cau héi mach lac. Tré ¢6 ki nang bao v¢ moi truong
deé c6 bau khong khi trong lanh, thoi tiét dep. Tré c6 ki nang rira mat.
- Tré biét yéu thuong kinh trong c6 gido. Hung thti tham gia tro choi, tich cuc

tham gia hoat dong
I1. Chuan bi

- Tranh vé v€ cong viéc, d6 dung cua nghé day hoc, mét s6 d6 dung ctia nghé:

phan, sach, thuéc ké...

- Db choi, gﬁu hot, thung rac, choi
- Khin mat, do choi cac goc

I11. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong hoc: KPXH: Nghé gido vién
* HD1: Gay hing tha

C6 cung tré trd chuyén vé chu dé

* HD2: Trong tam

Tré tro chuyén

- Quan sat: Co6 cho tré quan sat tranh ¢6 gido dang day | Chay quan sat
hoc va hoi tré:

+Ai ¢6 nhan xét gi vé btrc tranh? Co giao dang day hoc
+Birc tranh v€ nhiing ai? a

+C6 dac diém gi? Tra 1oi

+ Co gido dang lam gi? Lam nghé gi? Cac thay ¢ gido

thuong day hoc & dau? Lop hoc a

+ Con hoc 16p c6 nao?

+ L6p minh c6 may ¢o, cac co tén 1a gi? Tra 101

+ Hang ngay c6 gido 1am nhiing cong viéc gi? Tra 101

- CO hoi tré: Nghé day hoc can dén nhitng dd dung gi? | Tra 10i

- C6 dua tranh 1 s6 d6 dung day hoc gidi thiéu véitre | Chl y quan sat

- C6 cho tré biét: Cong viéc clia cac cd gido, thdy gido | Chu y lang nghe

& mdi cap hoc c6 ting dic thu riéng: Nhimng hoc sinh
hoc ¢ trudng mam non khong nhiing céc co phai day
hoc ma con phai cham tir nhitng bita an gidc ngu. &
nhimg cap hoc cao hon thi cac thay co chi phai day hoc
- Ngoai cac cd day hoc thi truong minh con ¢é nhirng
cb lam gi?

Co cap dudng a
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- Cong viéce clia ¢ 1a gi? Nau com cho ai, 1am & dau?
=> Gi4o duc tré dn hét suit, tran trong nguoi niu ra
mon an.

- C6 hoi tré: Cac con c6 biét ngay 18 cua cac thay ¢ 1a
ngay nao? (20/11)

Co cho tré biét: Ngay 20/11 13 ngay ton vinh cac nha
gido — La ngay tat ca cac hoc sinh thé hién tinh cam
biét on ctia minh dén cac thay co.

- T/C doi nao gioi:

+ Thi xem d6i nao hat duoc nhiéu bai hat ting co

* Tro choi: Mon qua tang co.

+ Cho tré bat qua subi nho dé chon that nhiéu dd dung
ctia nghé gido vién dé tang cd. Tro choi bit dau boi mot
bai hat, két thuc bai hat di nao chon dugc dang, va
nhiéu d6 nhat d6i d6 gianh chién thang.

*HP3: Két thic: Tuyén duong nhan xét, khuyén khich.
2. Choi ngoai troi:

* HDP1: Tro choi: Céo va tho.

C6 gidi thiéu luat choi, cach choi, to chire tré choi

* HP2: HDCM: Be thich lam lao cong

Co cho tré ra quan sat san truong va hoi tré: Cac con
thdy trén san trudng co gi? (ric, cd, cat...) Nhitng thir
d6 c6 anh huong gi dén moi truong cia chung ta? (gdy
6 nhiém)

Vay ching ta phai lam gi dé cho méi truong ludn sach
dep?

=> (6 giao duc tré y thirc bao vé moi truong, vt rac
dung noi quy dinh, lam sach moi truong.

HOm nay chung minh c6 mudn 1am c6 lao cong khong?
- C6 phan cong theo to phu trach ting cong viée: TO
nhit co, to nhit rac, to quét.

- C6 khuyén khich tré lao dong tich cuc.

- Cho tré néu cam nhan vé budi lao dong

- Xong cong viéc cd cho tré rira chan tay sach s€ va
nghi ngoi

-> Cé gido duc tré khi rira tay vin voi mede nhé dé tiét
kiém nuoc

* HD3: Choi tw do

- C6 chuan bi mdt sd dd choi cho tré choi.

- CoO bao quat tré choi.

3. Choi, hoat dpng theo y thich.

*HDI1: Tro choi: Kéo cwa liva xé.

Co gidi thi¢u luat choi, cach choi.

Cb t6 chtrc cho tré choi va doc cau dong dao.

C6 cho tré choi 2-3 lan.

Nau com a
Chu y lang nghe

20/11

Chu ¥ lang nghe

Choi tro choi
Choi tro choi

Chu ¥ lang nghe

Tré choi

Tré tra lo1

Lang nghe

Tré thuc hién

Tré rira chan tay

Tré lang nghe

Tré choi

Tré choi
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* HD2: Reén ki ndng rira mat

- C6 héi tré c6 ban nao da biét ty rira mat ?

- Co cho 1 tré 1én thuc hanh va nhan xét

- C6 huodng dan tré thuc hanh

-Rura tay sach trude khi rira mat

+ Budc 1: R khan, ¢6 trai khan 1én 2 1ong ban tay, o
khin bang 2 1ong ban tay va co tay

+ Dung ngon tay tro trai lau mat trai, ngdn tay tro phai
lau mét phai

+ Budc 3: Dich khin lau séng mili

+ Budc 4: Dich khan lau miéng

+ Budc 5: Dich khan lau cam

+ Budc 6: Dich khan lau chan ma bén trai, bén phai
+ Budc 7: Gap khin lau vanh tai

+ Budc 8: Dung goc khin ngoay 16 miii, 10 tai

- Tré thuc hanh lai cac budc

=> Gido duc: Luén dé da mdt dwoc tié'p xuc voi khan
sach tranh bi dau mat, gitv doi mdt sang tinh anh

* HP3: Choi tu chon

C6 bao quat tré choi xtr 1y tinh hudng .

4. Néu guong cudi ngay

5. Vé sinh tra tré

Tré tra 101
Tré 1én thuc hanh

Tré quan sat va ling
nghe

Tré thu’c hanh
Tré lang nghe.

Tré hing thu cho.

Danh gia cac hoat dong trong ngay cuia tré

Thir 6 ngay 6 thang 12 nam 2024

I. Muc dich

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat. Tré nhan biét nui lira va
qué trinh xay ra nui ltra qua thi nghi€ém nti Itra phun trao. Tré biét viéc lam tot

va chua tot dé c6 gang ngoan ngoan.

- Rén tré hat dung nhip diéu bai hat, biét phdi hop voi nhau trong cac trd choi.
Tré c6 ki nang quan sat, phadn doan, suy luan, khéo 1€o khi lam thi nghiém. Tré
phan biét dugc viéc lam nao la tbt, viéc lam nao chua tét tir d6 khong mic phai.

- Tré c6 y thire, yéu qui tu hao vé ban than. Tré htng thu tham gia vao gid hoc.

Thich 1am nhitng viéc tot giup co.
I1. Chuan bi.
- Bai hat, dung cu &m nhac xac x0, thanh go.

- Chai nhya, Bot bakingsoda, lo mau thuc phém, dim, nudc ria bat do choi

ngoai troi.
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- Phiéu bé ngoan, c0, dan.
II1. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong hoc: Am nhac DH: Chéau yéu co
chii cdng nhan( Hoang Vin Yén)

NH: Bac dwa thw vui tinh( Hoang Lan)

T/C: Thoé nghe hat nhay viao chuong

* HDP1: Gay hing tha.

- Tro chuyén cung tré vé cha dé, dan dat gidi thiéu
vao bai hat.

* HP 2: Trong tam: DH:Chau yéu c6 chu cong
nhan.(Hoang Vin yén)

- C6 hat 1an 1 gi6i thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 2 hoi tré co hat bai hat noi vé diéu gi?

- Co giang giai ndi dung bai hat

- C6 doc cham 101 ca cho tré hoc thudc

- Day tré hat : Tap thé, td, nhoém, ca nhan tré hat.

-> (Giao duc tré.

* Nghe hat: Bac dwa thw vui tinh (Hoang Lan)

- C6 hat 1an 1 gi6i thiéu tén tac giai tén bai hat

-Lan 2 ¢6 hat két hop van dong theo giai di¢u cua
bai

* HP3: T/C: Thé nghe hat nhay vao chudng

- C6 pho bién cach choi, luat choi. T chirc cho tré
choti

2. Choi ngoai troi

* HDP1: Tro choi: Kéo co.

- C6 gi6i thiéu luat choi cach choi, to chirc cho tré.
* HD2: Hoat dong c6 muc dich: Thi nghiém nui
liva phun trao

- Co gi6i thiéu d6 dung dung cy 1am thi nghiém

- C6 lam mau vira 1am vira huéng dan tré

- B1:Cho 8 thia bdt baking soda vao chai.

- B2: Cho 8 giot nude rra chén vao chai.

- B3: Cho mau thuc phdm nho vao chai.

-B4: Chup mé hinh nii lra va d6 gidm gao vao chai
- Giai thich: Khi c¢6 d¢6 ddm vao md hinh da co cac
nguyén vat liéu nhu bot baking soda, nude rira bat,
mau thyc pham, lic nay bot baking soda va dam co
axit s€ phan Ung v4i nhau va sui 1én va tao thanh
nui lira phun trao day.

- C6 cho tré vé nhom lam thi nghiém

-C0 quan sat, gitp do

- Nhan xét vé quy trinh thyc hi¢n, tuyén duong san
pham cua tré. ...

Tré tro chuyén

Tré lang nghe.

Tré hat

Chu y nghe

Tré choi vui vé

Tré choi

Tré lang nghe ,
Tré quan sat va lang
nghe

Chu y nghe

Tré lam thi nghiém
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Giao duc: Nuoc rira chén, dém va bdt baking soda
1a nhtng thr ma ching minh rat hay gip trong cudc
song Nhung khi ching may ching minh udng phai
ddm hay chung minh nghich nudc rira chén hoic
baking soda s& gdy nguy hiém dén stc khoe. Vi vay
cac con tuyét doi khong duoc tu do dung khi chua
duoc su cho phép ctia nguoi 16n nhé.

* HD3: Choi tu do.

Quan sat tré choi, huéng din tré choi véi d6 choi.

3. Choi, hoat dong theo y thich.

* HD1:Tro choi: Dung dang dung deé.

C6 nhéc lai luat choi, cach choi.

Co t6 chirc cho tré choi va doc ciu dong dao.

* Lao dong don vé sinh cdc goc.

- C6 cho tré dén goc nghé thuét cung nhau lau rira
va sap xép lai cho gon gang.

- CO hudng dan tré cach lau rira d6 dung, d6 choi va
cach sap xép lai chiing.

- C6 chia tré ra lam nhém nho, phan cong cong viéce
v¢ sinh ¢ cac goc choi.

- C6 ludn bao quat, nhéc tré lau don gon gang, sach
s€.

- Tré 1am xong c6 nhan xét va nhic tré khi choi hay
gilt gin do dung do choi.

* Néu guong cudi tudn.

- Hom nay 1a thtr may? Céc con duoc nhan gi vao
ngay hom nay? Khi nao thi cac con dugc nhén
phleu bé ngoan? Cho tré hat: Ca tuan deu ngoan.

- Pé nhan dugc phiéu bé ngoan, trong tuan con phai
duoc nhan méy 14 co tré 1én ?

C6 nhan xét nhitng ban xudt sic.

Co tang co cho tré.

Hoi tré cam nhan khi duoc nhan phiéu bé ngoan.

+ LHVN: C6 cho tré hat cac bai hat trong chu dé,
khuyén khich tré xung phong 1én hat : ca tuan déu
ngoan, duong va chan...

* HD3: Choi tw chon.

-C6 bao quat tré choi

Tré ling nghe

Tré choi

Tré choi

Tré lao dong

Tré lang nghe

Treé tra 101.

Tré lang nghe.

Tré nhan co.
Tré tra 1o1
Tré hat mua.

Tré choi

Dadnh gia cac hoat dong trong ngay cua tré

* K¢ hoach diéu chinh, bé sung:

15



Tin Tién, ngay thdng nim 2024

Nguyén Thi Thuin
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NHAN XET PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
* Uu diém:
Bai soan dlng ndi dung chuong trinh quy dinh. ‘
Xay dung ke hoach tuan phu hop v6i ké hoach gido duc chu dé
Xay dung tiet hoc phu hop véi do tuoi.

Tén Tién, ngay 24 thang 11 nam 2023

Afosar

Nguyén Thi Thuin
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