KE HOACH GIAO DUC CHU PE GIAO THONG
Thoi gian thuc hién: 04 tuan
(Tir ngay 3 thang 3 dén 28 thang 3 nam 2025
|. MUC TIEU, NOI DUNG VA HOAT PONG GIAO DUC.

Muc tiéu giao duc

Hoat dong GD: (Chei, hec,

S{F N@i dung giao duc | an ngu, vé sinh ca nhan)
GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
1. 1. Tré thuc hién - Thuc hién cac dong Thé duc sang: Tap theo
dang, thuan thuc cac | tac nhom tay, lung, nhip dém két hop véi bong
dong tac cua bai tap | bung, luon, chén trong | mua theo nhac bai “If
thé duc theo hiéu gio thé duc sang va bai | you’re happy”
lénh hoic theo ban | tap phat trién chung + Ho hap: Dang 2 tay 1am
nhac/ bai hat. Bat | trong gio hoat dong thé | may bay U U
dau va két thuc dong | chat + Tay: Hay tay dua ra
tac dang nhip. - Thuc hién dng, thuan | trudc, 1&n cao
- Thuc hién dang, thuc cac dong tac cua + Bung: Cui gap nguoi 2
thuan thuc cac dong | bai thé duc theo hiéu tay cham mii chan
t4c cua bai thé duc | Iénh hoic theo nhip ban | + Chan: Hai tay chéng
theo hiéu 1énh hoac nh,ac/‘bai hét,tiéng anh. | hong khuyu géi dong thoi
th‘e:o r,1hij ban nhac/ B:zlt dég va’két tth 2 tay chéng hong
b%l ha;t tlepg ::inh ., dong tac dung nhip. + Bat: Bat tach chum
Bat dau va ket thac o o,
déng téc dang nhip. -HPH : Tre_ thuc hién (?Ele
dong tac bai tap phat trién
chung
2 | 2.Treé giit dugc - Pi trén ghé thé duc HPH: Di nhéc cao dui, di
thang bang co thé - Pi nhéc cao dui trén ghé thé duc
khi thyc hién van -Choi NT, TCVD: bén do
dong dén xanh, dua xe dap
3 |4, Tré phdi hogp |- Chuyén, bit bong bang | HPH : Chuyén, bat bong
dugc tay mat trong | hai tay qua dau rasau | bang hai tay qua dau ra
van dong lung sau lung
-Choi NT, TCVD: Kéo
co, chuyén bong qua dau,
may bay, chuyén nudc,
lam theo hiéu Iénh,
6. Tré thé hién duoc | - Bat —nhay tir trén cao | HPH: - Bat — nhay tur trén
4 |s@c manh co bap | xubng 40-45cm cao xuéng 40-45cm

cua doi chan va su
phoi hop stic manh
toan than

-Choi NT, TCVD: Nhay
16 c0, O t6 va chim sé,
méo dudi chudt, troi ning
troi mua, dua thuyén




7. Tré thuc hién
duoc cac van dong

- Udn ngon tay ban tay,
xoay co tay, Gap, mo
lan luot tirng ngén tay
- Bé, nan, lap, rap, xé

- HPG: Xép nga 4, xép
cac phuong tién giao
théng, tao hinh cac
phuong tién giao théng
bing cac nguyén vat liéu
-Choi NT: Gap may bay,
choi v6i non stra, cham
sOc cay trong san truong,
trai nghiém gieo hat trong
rau, choi vai bia cattong,
choi véi day

CHDTYT: Trai nghiém
day tré ki ning gap chan,
on ki nang danh rang

8. Tré biét phéi hop
cur dong cua ban tay,
ngdn tay phdi hop
tay- mét trong 1 s6
hoat dong

- V& hinh va sao chép
cac chir cai va chir s6
-Cit duoc theo dudng
vién cua hinh vé, cit
dudng vong cung, ...

- Xé: xé dai, xé vun, xé
theo duong bao

- T6 db theo céc nét

- Cai cai cuc kéo khoa,
xau, luon, bugc day

- Choi véi cat, soi
nguyén liéu thién nhién
- Tré biét thao tac ngon
tay voi ban phim may
tinh

- HP choi: T6 chuc cho
tré choi cac tro choi giap
tré giup tré phdi hop cac
ctr dong cua ban tay, ngon
tay.

-HPG: Xép hot hat, xép
mot sé do dung dd choi
cua bé.

-CNT: Vg€ cac phuong
tién giao thong theo y
thich, 1am bé bang béo
tay, bé choi voi nudc
-Choi, HPTYT: Phong
tin hoc, ngoai ngtr

14. C4 mot sb hanh
vi va théi quen tét
trong an udng, vé
sinh, phong bénh vé
mét, rang miéng khi
duoc nhic nho:

- Mo1 ¢6, ban khi an va
an tr tén khong dua
nghich, khong lam do6
vai thirc an trong khi an,
dn nhiéu loai thtc an
khéc nhau...

- Khong uéng nudc 13,
an thtc sdn c6 mui 61
thiu

- Khong dung chung dd
dung ca nhén, khong
dung chung khan mat,
ca coc, khong dui tay
ban lén mat Khong ria
mit biang nudc ban

-Gio an : Gido duc tré moi
cd, moi1 ban khi an; khong
lam roi vai, do thuc an, an
nhiéu loai thtrc an, khong
udng nudc 13

-HD choi, HD lao dong
tu phuc vu:

-Khéng dung chung d6
dung ca nhan, khan mat ca
cde, dui tay lén mét, khong
rira mit danh rang bang
nude ban

- Choi HD theo y thich:

+ On ki ning danh ring
+Rén ki ning bao vé mat




Khong rira mat, danh
ring, sic miéng bang
nudc ban

- Biét stic miéng sau khi
an, chai rang dung céach
ngay sau khi an va tdi
trude khi di ngu véi

kem danh rang danh cho
tré em
8 |15.Trécomodtsd |- Loiich cuaviée gitt | Moi liic moi noi
hanh vi va thoi quen | gin vé sinh than thé, vé | Choi NT:
tbt trong sinh hoat sinh moi trudng ddi véi | + Quan sat thoi tiét, day
va gifr gin suc khoe, | strc khoe con nguoi: Tré | tré cach tng pho véi bién
vé sinh phong bénh | biét vé sinh rang miéng, | doi thoi tiét
d61 mi khi ra nrfmg, mac | V¢ sinh ca nhan: Tré biét
ao am di tat khi troi giit gin vé sinh than thé, vé
lanh. sinh méi truong ddi véi
strcc khoe con nguot
CHDTYT:Day tré biét goi
nguoi 16n khi gap 1 s6
truong hop nguy hiém
khan cap, rén ki nang
phong chong xam hai
9 16. Tré nhan biét - Nhan biét va phong | - Qua moi liic, moi noi:
mot s6 hanh dong | tranh nhiig hanh dong | Day tré nhan biét va phong
khéng an toan va nguy hiém nhu: leo tréo | tranh khong dugc tréo
phong tranh khi twong, cdy coi, ban |tuong, ban cong, khong da
duoc nhac nho cong, tuong rao, choi|bong dudi long duong,
dua thu gitt, da bong | khong choi & nhitng noi ao
bong noi nguy hiém nhu | ho,...
duong giao thong... Choi NT:
- Nhan biét cac noi + Quan sat thoi tiét, day
nguy hiém, mat vé sinh: | tré cach Gmg pho véi bién
ao hd, bé chranude, | doi thoi tiét
giéng, bui ram., duong | CHPTYT:Day tré biét goi
giao thong... va noi nguoi 16n khi gap 1 s6
duoc mdi nguy hiém khi | truong hop nguy hiém
dén gan:ao ho, bé chtra | khan cap
nudc, giéng, bui ram.
10 |17.Nhanramotsd | - Nhan biét mot sb CHPTYT: Rén ki ning

nguy hiém va goi
nguoi giup 4o

truong hop khan cap va
goi nguoi giup do nhu:
Tré nhan ra nguoi la,
khong di theo nguoi la,

phong chdng xam hai
-Day tré ki nang khong di
theo va nhan qua nguoi la




khong cho nguoi la bé
am, khéng nhan banh
keo, nudc ngot khi

nguoi la cho.
11 |18. Thyc hién mot | - Sau gio hoc vé nha
sb quy dinh ¢ ngay, khong tu v di choi | CNT: - Thuc hanh doi mit
truong, noi cong - Y thirc chap hanh luat | bao hiém, trd chuyén vé 1
cong vé an toan giao théng: Pibo trén | s6 luat GT don gian
via h¢; di sang duong
phai c6 nguoi 16n dit;
d6i mil an toan khi ngoi
trén xe may
12 | 19. Tré thichto md | - Pic diém, céng dung | HPH: + KPKH: Kham
tim toi kham pha ctia mot s6 phuong tién | pha xe 6 td( steam), Mot
cac su vat hién giao théng s6 PTGT duong sat va
tuong xung quanh, duong hang khong
tu dat cau hoi vé Choi NT:- QS xe may, xe
nhirng su vat, hién dap
tuong (danh tu
chi sw
vat la nhirng tur chs
Moi Sw VAt ton tai
trén trdi dat mata
c6 thé thdy duoc.
Trong do bao
gom tir chi nguoi va
chz vat ( séng ngoi,
Cay Coi, do Vat)
13 | 21. Tré biét lam thir | - Biét lam mét so thi CNT:
nghiém va sir dung | Nghiém/ du an theo - Thoi bong béng véi dau
cong cu don gian dé p{zu’(mﬁg phap giao duc | ria ,bét o
quan sat so sanh, dur tién tien Th| nghiém vat chim vat
doan, nhan Xxét va not
thao luan, dw doan,
nhan xét va thao
lugn theo phuwong
phap giao duc tién
tién
14 | 22.Trécothéthu |- Xem tranh, anh, video | Chei NT: Choi ¢ khu thu

thap thong tin vé doi

vé cac s vdt hién,

vién




tuong bang nhiéu
cach khac nhau:
Nhu xem sach, tranh
anh, bang hinh, tro
chuyén va thao luan

tuong nhu: phuong tién
giao thong, hién tuwong
tu nhién, cac ngudn
nudéc 0 nhiém, Cac
ngudn nudc tu nhién va
nhan tao.... tré nhan xét
va trd chuyén vai tré vé
dbi twong va nhirng gi
tré dugc quan sat.

-Choi, HPTYT: Xem
hinh anh PTGT duong
thuy

15 | 23. Phan loai cac Phéan loai mot s6 PTGT | HPH:
d6i tuong theo 1 theo 2-3 dau hiéu chung | + KPKH: Mot s6 PTGT
hoac hai dau hiéu duong sat va dudng hang
khong
16 | 25. Tré biét giai Giai quyét mot sé van | -Qua moi Iic moi noi
quyét van dé don dé don gian nhu : Cho | -Choi, HPTYT: Trai
gian bang cac cach | van doc hon dé o to nghiém lam xe 6 t6 tai
khac nhau chay hay tao ra san chay duogc
pham tao hinh theo cach
riéng caa ban than
17 | 28. Tré biét quan - Chir s6, 50 luong va sé | HDPH: Pém dén 10. Nhan
tam dén cac con sd, | thtr tu cac s trong biét cac nhom c6 10 dbi
s6 luong. pham vi 10. tuong, nhan biét chir s6 10
- Choi HDP & céc gbc: Tao
nhém dd choi theo yéu
cau, gach ndi cac nhdm cé
s6 luong tuong Ung. ..
18 |29.Tré dém dugc | - Bém trén ddi twong -Qua thé dyc sang, gio
trén doi tuong trong | trong pham vi 10 va diém danh...
pham vi 10 va dém | dém theo kha ning -HPH: Bém dén 10, nhan
theo kha nang biét cac nhoém c6 10 doi
tugng, nhan biét chir s6 10
TC: Li xi may man, ai
nhanh hon ai, thi xem doi
nao nhanh
19 | 30. Tré biét so sanh | So sanh thém bét cac HDH: So sanh thém bét

sé6 luong coa 3
nhom  ddi tuong,
trong pham vi 10
bang céc cach khac
nhau va néi duoc
két qua bang nhau,
nhiéu nhat, it nhat, it

nhoém doi tuong tir 5-10

trong pham vi 10
T/C: Lap nhdm ban than




hon

20 |31. Tré biét Tach- | Tach gop cac nhom d6i | HPH: Gop- Tach cac
Gop cac nhom ddi | twong trong pham vi 10 | nhom ddi twong bang cac
tuwong bang cac céach | va dém cach khéc nhau trong
khac nhau  trong pham vi 10
pham vi 10 va d&ém T/C: Két nhém, thir tai cua

bé

21 | 33. Tré nhan biét - Nhan biét ¥ nghia cac | Qua moi lic moi noi
duoc cac con sb con sb duoc sir dung -Choi NT: Trod chuyén vé
dugc sir dung trong | trong cudc song hang | c&c bién sb xe trong
cudc séng hang ngay ( s6 nha, biénsé | truong
ngay. Xe....)

Nhan biét 1 so6 1¢ hoi va danh lam thing canh.

22 | 49. Tré biét ke tén | - Dac diem noi bat cia | + Qua mei ltic, mei noi:
mot s6 18 hoi va noi | Mot so, ngay hoi, ngay | Tro chuyén tim hiéu vé
vé hoat dong néi bat | ¢ nhu Tettrung thu, | hqay 08/03; 26/3
cita nhiing dip 18 hoi | 2/ 2041, 30/04, €6 | cppTyT: Lam lo hoa

nguyén dan, ..., cac . o L.
hoat dong dic trung cuia tan_g m@3 B¢ thich di cam
ngay hoi trén trai ( chao mung 26/3) ‘
giao luu &m nhac ba mién
GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU'

23 | 52. Tré hiéu tir khai | Nghe hiéu nghia cia | Qua moi liic moi noi
quat, trai nghia: ( cac tu khai quat, tr HDH: Truyén: qua duong
Do dung gia dinh, | tréi: nong- lanh, ngan | Choi HD theo y thich:
do dung hoc tap)... |- gai, ségg- t6i., Ca0 - | Nghe doc ddng dao vé& chit

thap, buon- vui,...) R GT
Lang nghe tho: Gilip ba
24 | 54. Nghe hiéu noi - Nghe hiéu noi dung | HPH: Truyén: Qua dudng

dung truyén ké,
truyén doc, bai tho,
ca dao, déng dao,
tuc ngit, cau do, ho,
veé phu hop véi 36
tudi

- Nghe hiéu 1 s cau
tir tiéng anh don
gian

truyén ké, truyén doc
cac bai hat, bai tho, ca
dao, d6ng dao, tuc
ngit, cau do, ho, vé
phl hop véi d6 tudi

- Nghe hiéu 1 s6 tur
tiéng anh don gian

vé chu dé

Tho : Giup ba

Choi HD theo y thich:
Nghe doc dong dao vé chu
dé thuc vat, doc cac bai dong
dao: Tha dia baba, nu na nu
néng, rong ran Ién may, 1on cau
vong, tap tim vong. ..
+Phong tin hoc ngoai ngir
:Lam quen 1 s0 tu tiéng
Anh trong chu dé




25 |59. Tré doc thuoc| - Poc tho, ca dao, HDH: Tho: Giup ba
mot s6 bai tho, ca| dong dao, tuc ngi¥, hd | Chei HD theo  thich:
dao dong dao. ) Vé7 _ phU hop voi do Nghe doc dong dao vé chu
- Tré doc dugc 156 tudl . | d& thuc vat, doc céc bai dng
cad, tl.]’: “e”Q aph T re fiof’;duqc 150 dao: Tha dia baba, nu na nu
don gian vé mau | cau, tirtiéng anh don N
Sic, con Vat... gian v& mau sic, con | "ON9:rong ran lén may, lon cau

Vat. .. vong, tap tam vong. ...
+ Choi, HDTYT: + Luyén
phat &m chuan I,n qua bai
tho 1, n
Trén phong tin hoc ngoai
ngu

26 | 62.Tré sir dung duoc | - NOi cac tirbiéu thi | Hoat déng dén - tra tré:
cac tir nhu:” Cam | su & phép trong giao | Tro chuyén vé cach I€ giéo.
on”; “ Xin 16i”; Xin | tiép — Gido duc 18 - Gio don tra tré: Xem
phép; “ Thua; Da;| gi4o trong moihoat | video vé cac cach dbi xir
VA,.. phi hop veéi| dong moi tinh huéng.
tinh huong. - RKN: Rén 1& phép khi ¢
- Nghe hiéu mot s6 | -Nghe hiéu mot sé tir, | truong, 16p va ngudi 16n
tir, mot s6 cau tiéng | mot sb cau tiéng Anh | tudi
Anh don gian trong | don gian trong giao
giao tiép phd hop | tiép phi hop véi 4o
voi do tudi. tudi .

27 | 63. Tré biét diéu |- NOi vathé hién cir Trong cac hoat dong hoc,
chinh giong ndi phu | chi di¢u bo, nét mat vui choi, hoat dong hang
hop véi ngit canh phu hop véi yéu cau ngay.

hoan canh giao tiep | yon hoy trong cac hoat
- biéu chinh cuong do | ..
giong néi ph hop dong

HDG: Choi cac goc.

- Gio don tra tré.

- Lao dong vé sinh

28 | 64. Tré biét chon - Lam quen v&i cach | HP hoc: Thuc hién nhiém
sach dé: “doc” va doc sach (huong doc | vy trong gio hoc vé
xem tur trai sang phé.i, tur -Qua gio HD géc

trén xudng dudi: doc | oNT Choj ¢ khu thu vién
ngat nghi sau cac dau)

29 | 68. Tré nhan ra ky |- Lam quen véi mot sé | Gido duc tré qua moi luc

hiéu thong thuong
trong cudc séng (
Nha vé sinh, cidm
lra, noi nguy hiém,
16i ra- vao, bién bao

Ky hiéu thong thuong
trong cudc séng ( Nha
vé sinh, cam lua, noi
nguy hiém, bién béo
giao thong, duong cho

Moi noi
-Choi NT: Quan sat tro
chuyén vé 1 so bién bao GT




giao thong.....)

nguoi di bg.....)

30 |69. Tré nhan dang | - Nhandang cicchtr | HPH: LQCC: p, q( steam),
cac cht cai trong | caéi v,r
bang chir céai tiéng TCCC: p,q
Viét -CHDTYT: Tro choi CC:
V,r
31 |70. Tré biét t6 d6 | Trésaochépchircai |- HP choi: GAc hoc tap: td
cic nét chir, sao | tén cua minh, t6 dO cAc | chit rang.
ch(ép mgf)_t SO Akl' hIé}J, nft chir céi, chir in - Choi HD theo ¥ thich:
Ch\u cal, ten cuarong T/C: Xép chir theo hiéu
minh . A e
Iénh cua cO, thi ai nhanh,
chon chir cai theo yéu cau
caa co, tim nhanh chir cai
trong tur, tim nha.
GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
32 | 84. Tré biét thuc -Mbotsd quydinh ¢ | - HPCTYT: Day tré ki
hién mot sé quy l6p, gia dinh va noi ning khong di theo va nhan
dinh cta lop va gia | cong cong qua nguoi la
dinh, noi cong cong. | - Ton trong, hop tac, | - Rén ki nang phong chdng
Sau khi choi cat d6 | chap nhan Xam hai
choi vao noi quy Qua moi luc moi noi tré
dinh, khéng 1am 6n thuc hién dugc mot sé quy
noi cong cong, vang dinh cta cd va gia dinh.
loi 6ng ba bd me
anh chi, mudn di
choi phai xin phép
33 | 91. Trebiétbhorac |- Gitr gin vé sinh méi | - Trong moi lic moi noi c6
dang noi quy dinh. | trpong ki nang bao v¢é moi truong
34 |93.Nhanrahanhvi |- Nhan xét va té thai | Qua mei lic mei noi
dung sai ciia con d6 véi hanh vi dang — | HPH: Thé hién trong céc
nguoi V&I moi sai, tot- xau tiét hoc : KPKH
truong
GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
35 | 95. Tré cham chu Hat theo, v6 tay, nhin | HDH: Day hat: Em di qua

ling nghe, huong
ung cam xuc theo
bai hat ban nhac

nhay, lic lu, thé hién
dong tac minh hoa phu
hop

nga tu duong phd, Em di
choi thuyén, sinh hoat vin
nghé cudi chu dé

T/C: Ai nhanh nhat, nhay
theo tiéng tréng

- Nghe hat: Anh phi cong oi,

8




deén do dén xanh

36 | 96. Tréthé hinsy |- Nhan xét dic diém | Qua moi Iic moi noi
thich thi ngam nhin, | caa tdc pham nghé -Choi NT: Lam mé hinh &
vasirdung cac tir | thuat tao hinh( vé mau | to, 1am may bay bang chai
goi cam néi 1&én cam | séc, hinh dang, duong | nhya
x(c cua minh nét, bd cuc... -HPH: Tao hinh may bay
bang cac nguyén vat liéu
khac nhau, Xé dan cot den
GT( M), cit dan thuyén trén
bién
CHDTYT: Lam lo hoa
tang me
37 | 97. Tré biét van - Van dong nhip HPH: Day hat: Em di qua
d6ng nhip nhang nhang theo giai diéu, | nga tu duong phd, Em di
phU hop vai sac thai | nhip diéu caa bai hat, | choi thuyén, sinh hoat vin
nhip diéu cac bai ban nhacvai cac hinh | nghé cubi cha dé
héat, ban nhac thac (V6 tay theo T/C: Ai nhanh nhat, nhay
nhip, tiét tau, mda). theo tiéng trong
- Nghe hét: Anh phi cong o1,
- Sir dung cac dung cu dén doé dén xanh A A
o6 dém theo phéch, CHDT}(T: Hoat dong trén
nhip, tiét tau. phong am nhac: Day van
dong bai: Em di qua nga tu
duong phd
38 | 99. Tré biét phdi Phéi hop cac kinang | -HPH: Tao hinh may bay
hop céac ki nang™ V&, | V&, cit, xé dan, xép bang cac nguyén vat lidu
Xé, cat dan” dé vé | hinh dé tao ra san khac nhau,
tao thanh b tranh | pham c6 mau sic, kich | - Cat dan thuyén trén bién, -
c6 mau sac hai hoa | thudc, hinh dang/ - Xé dan cot dén GT
va b cuc can doi duong nétvabd cuc | -CNT: - V& cac phuong tién
39 | 100. Treé biét phoi giao thong theo y thich, lam

hop cac ki nang xé,
cat dan dé tao thanh
buc tranh ¢c6 mau
sac hai hoa, bd cuc
can doi

may bay bang chai nhya
-CHDTYT:

Lam lo hoa ting me, xép
doan tau bang soi da hot hat,
xép thuyén bang hat chiéu
9o
Choi HPG: goéc nghé thuat
tré vé, cét, xé, dan, nian cac
phuong tién giao thong




40 | 105. Tré biét go
dém b:?}ng’dung Cu
theo tiét tau tu chon

- Lva chon dung cu
am nhac dé go dém
theo tiét tu bai hat tu
chon

CHDTYT: Hoat dong trén
phong am nhac: Day van
dong bai: Em di qua nga tu
duong phd

Choi HPG: Hat mua céc bai
bai hat bang cac dung cu am
nhac

I1. MOl TRUONG GIAO DUC

* \/& phia gido vién.

- Suu tam tranh anh, bai tho, cau d6, dd choi, d6 dung ty tao vé chu dé giao

thong.

- Mot sb video, clip hoic céc loai xe d6 choi, xe cta cd gido.

- Lwa chon mat s6 bai tho, cau dd, trd choi, bai hat vé giao théng

- Lao dong vé sinh: Tré cung cd sap xép, lam dd choi trang trf 16p, ngan nap
ngon gang phu hop véi cha dé. Don vé sinh, lau chui db choi, dd dung trong 16p.
* V& phia phu huynh: - Gidy, béo cii, bia cat tong, vai vun, hot hat, bot my.

10




