K¢ hoach Tuén
Chi dé nhanh 3: Rau cii qua bé thich
Thoi gian thwe hién: 1 tudn
. Tiwrngay 17 thang 2 dén ngay 21 thing 2 nam 2025
I. MUC DICH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré biét tro chuyén cfmg o vé chu diém thuc vat, biét dugc mot s6 loai rau dn
qua, an cu, an 14 pho bién
- Tré biét tap cac dong tac theo co, theo nhip dém
- Tré biét choi ¢ cac goc choi . Biét thé hién vai choi khi tham gia choi
-Tré biét nhan xét, tuyén duong nhitng ban tét va phé va tu phé nhimg ban chua
ngoan. Biét ty vé sinh chan tay, mit, va 1ay dd dung trude khi ra vé
2. Ky nang:
- Rén luyén va phat trién cac nhom co cho tré.
- Rén luyén ki ning thao tac thé hién vai choi, ki ning lién két cac vai choi va cdc nhom
choi.Phat trién kha ning hoat dong cung tap thé
- Manh dan nhan xét cac diém duogc va chua dugc cia cac ban trong 16p, ren cho
tré ki nang ty phuc vu ban than
3. Thai do
-Kinh trong, 10ng biét on , biét giit gin va bao vé cac ciy xanh
- Poan két, phat huy tinh tich cuc khi choi, biét giao luu, lién két cac goc choi..
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong nhu vé sinh than thé sép xép dd dung, V¢
sinh 16p hoc.
II- CHUAN BI:
— V¢ sinh phong hoc sach s€, gon gang
- San tap , xac x0, trang phyc cua c6 va tre gon gang kiém tra stc khoé tre.
~ Mot s6 ndi dung can trao doi v6i phu huynh, tré
- D6 dung, d6 choi trong cac goc phit hop véi cha dé, ndi bat chu dé nhanh.
+Goc thién nhién: binh tudil nudce, kéo tia 14 va.
+ Goc phan vai: cac hot, hat lam giéng
+Goc tao hinh: Kéo, ho dén, bt mau
+Goc hoc tap- Sach: sach vé cac loai cay, 16 t6 thuc vat, xép sb, in to chir cai,
1am bai tap nbi tranh.
+Goc xdy dung: d6 dung d6 choi dé xay vuon sinh théi
Mot s6 bai hat c6 lién quan dén chu dé nhanh

III. TO CHUC THUC HIEN
NoOi dung | Thir hai Thir ba Thur tw Thi ndm | Thir sau
hoat dong

Pon tré | Thong thoang phong chuén bi don tre.

- Cho tré choi voi do choi xép hinh, bao quat tre choi.

- Trao d6i phu huynh nhiing van dé can thiét vé stc khoé (khong
di hoc muon, ho, bleng an), tinh hinh hoc tap cua tré (nhiing chir
cai chua thudc...)




Tro chuyén vé nhiing cam xuc cua tré trong nhirng ngay nghi cudi

Tro tuan..
chuyén, Tam trang ctia bé nhu thé na
diém + HOom qua bé duogc di dau.Lam gi
danh Cho tré xem tranh c6 lién quan t6i chu dé, goi ¥ tré vao cac goc
choi. Hudng tré t6i chu dé nhanh: Rau cii qua bé thich
- Cho tré hat quoc ca chio co vao sang thir 2.
-Cho tré doc 5 diéu Bac HO day
2.Thé duc | -> Gido duc tre hoc tap theo guwong cua Bac Ho, luén cham ngoan,
sang: hoc gidi, song hoa thugn, doan két, chia sé, yéu nuéc, yéu nguoi va
tré thanh céng dan tot cho twong lai...
* Khoi dpng: Cho tré di thudong két hop cac kiéu di, vé d6i hinh
hang doc.
* Trong déng: Tap déu theo nhac bai hat tiéng anh You’re happy,
bai Em yéu cdy xanh
-Hb6 hap: Ngui hoa( Hai tay khum truéc miéng, hit vao, thé ra)
-Tay: Hai tay giang ngang géap khuyu tay
-Bung:Tay chbng hong quay nguoi sang 2 bén
-Chan: Budce khuy goi chan trudc, chan sau thang tay giang ngang
dua vé trude
-Bat:Chum tach chan.
* Hoi finh: Cho tré 1am chim bay co bay nhe nhang di quanh san
tap.
Thé duc | Tao hinh | Toan Chirciai: | Am nhac
HAO*-lt Tréolén |Nanmot |SO9:tiét |Lamquen |Day Hat:
dong hoc | y,4ng7 | séloairau |2 CC: H,K Qua gi
giong cu qua (steam) Nghe hat :
thang Vuon cay cua
T/C: Kep Ba
bong TCAN : Tho
nghe hat nhay
vao chudng
-Choi v6i | - Vérau |- Thi - Choi véi | - Choi voi
soOi ci qua bé | nghiém sy | gidy hoa 14
- T/C: Doi | thich. doimau |- T/C: - T/C: Céo va
. nao nhanh | TC: Kéo | ctia bap Chuyén tho
Choi, h L .
<., .. | hon co cai tim nudc
ngoail trol T/C: Pbi
nao nhanh
hon
Choi tu do

1. Thoa thuan chp’i
- Tap chung tré bang cac hinh thirc khac nhau
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Choi,
Hoat
dong goc

+ C6 cho tré doc bai" Bap cai xanh"

C6 hoi tré vé noi dung bai tho: Bai tho ndi vé diéu gi

- C6 gidi thiéu cac goc choi, tré néu tén cac goc choi trong lop. Co
hudng tré vao chu dé: Mt sb loai rau cii qua phé bién

+ HOom nay con dinh choi ¢ gbéc nao? Vi sao?

+ Ai thich cho1 ¢ géc xay dung( bac si, gia dinh, hoc tap, ban hang
+ Con chua choi & goc nao? Hom nay c6 mudn choi & goc do
khong?

- Tré nhan vai choi va néu tiéu chuan dao dirc cta timg vai choi

- Tré ban bac va bau ra nhém trudng

- Tré di vé cac goc choi

2. Qua trinh choi

- Tré choi theo thoa thuan huéng vao chu dé.

+ Goéc phan vai:

. Pong vai ¢o gido, tré trong mot hoat dong cu thé ¢ trudng mam
non

. Pong vai cac thanh vién trong gia dinh cham séc tré, cho tré di
hoc, di choi cong vién bach thu, di khdm bénh...

. Choi ban hang céc loai, 6 dung sinh hoat gia dinh, thirc dn cho
cac con vat nuoi...

+ Goc xay dung, lap ghép:

. Xay dung cong vién xanh

. Huéng dan tré lap ghép cac mo hinh trong goc choi, néu tré chua
tu cho1 duoc.

. C6 va tré cung trd chuyén vé mé hinh céng vién xanh

+ Goc nghé thuat:

. T6, v&, in hinh, x¢, dan, gap, xép hinh cac loai rau cii qua trong
chu dé

+ Goc hoc tap va so sanh:

. Choi 16t6 cac con vat tap phan loai theo cac ti€u chuan khéc nhau.
. T, v& chit cai, chit sb...

. Hudng dan tré cach 1at, md sach, xem tranh va goi ¥ dé tré ké
chuyén theo n6i dung buc tranh theo suy nghi cua tré. Dong vién
tré dé tré tim tir thich hop néi vé ndi dung cau chuyén.

+ Go6c am nhac:

. Nghe céc bai hat vé cac loai hoa, rau cii qud. ..

. Str dung cac loai nhac cu cho tré go theo phach, nhip.

+ Goc thién nhién khoa hoc

. Hang ngay cho tré tudi, xd1 cay, lau 14 cay cho sach bui trong goc
thién nhién.

. Huéng dan tré nhit 14 vang; néu dugc y nghia cua ciy xanh véi
cudc song.

- Khuyén khich tré co su lién két giira cac vai choi va nhom choi.
- C6 bao quat giap do tré khi tré gap kho khan.
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3.Két thiic choi

+ Két thtic: C6 nhan xét & cac nhoém choi

Cho tré cat dd choi vao noi qui dinh

*T/CTha |*T/C:Nu |*T/C:Lon |T/C: T/C :
dia ba ba nanundng | cau vong Rong rin | Dung
. * Day tré¢ ki | * Day tré tu | *Trai 1én may dang dung
Choi HD | . \ A A * NI A )
theo ¥ nang ph_ong ba? vE co nghlcmA khu .IA\Ihar} dé
, tranh tai thé tranh cho qué bict thuc | -LDVS
thich. . CLA < ,
nan thuong | khoi su ngay tét an, qua -NGCT
tich xam hai khong
nén an
Choi tw chon
Tré choi & cac géc choi
Hoat */, Néu gwong cudi ngiy:
dong néu | 6n dinh
guong Bat nhac bai hat : hoa bé ngoan
Bai hat n6i vé hoa gi?
Khi nao dugc nhan co bé ngoan
* Pé dat duoc cd bé ngoan sang nay cd dua ra tiéu chuan gi?
C6 méi 2-3 ban dua ra tiéu chuan
( Ké don ban an, ké giap givong, khi an khong noi chuyén riéng,
khong lam roi vdi thure an, bo rac dung noi quy dinh...)
Cac con thir suy nghi xem hom nay ban nao 1am duoc nhiéu viéc
t6t nhat. d6 1a nhimg viéc gi?
- C6 nhan xét va ting cd cho nhiing tré c¢6 nhiéu viéc 1am tot trong
ngay
Ngoai cac ban duoc khen co thiy con rat nhiéu cac ban dat tiéu
chuan trong ngay
Va ban nao théy minh du tiéu chuan dé nhan c& hom nay ( Tré tu
nhan) C6 cho tré nhan theo to
- Tré nhan xét, c6 nhan xét
- Tang co cho tré
- C6 nhic nhé dong vién tré chua dat co trong ngay
Nhac : sang thur 2
=> Céc con xem ngdy hom nay to nao s& duoc nhan cd td trong
ngay hom nay
C6 nhan xét va moi to trudng 1én nhan co
Vé sinh - |- CO cho tré rua tay , mat sach sé&
trd tré - Trai du toc gon gang

- Nhic tré 1ay ba 16 va do dung ( néu c6 ) trude khi ra vé

- Trao d6i v6i phu huynh nhimng diém luu ¥ (ndi bat) cua cac chau
trong ngay

- Nhdc nhé tré chap hanh ludt 16 ATGT khi tham gia GT




K¢ hoach ngay
Thir 2 ngay 17 thang 2 nam 2025
I Muc dich
*Tré tréo 1én xudng 7 giong thang diing ki thuat. Tré biét choi véi soi, nhé tén tro
choi, nim duoc luat choi, cach choi. Tré biét phong tranh tai nan thuong tich.
* Rén luyén sy manh dan, kha ning khéo 160, phdi hop tay chan khi tréo. Phat
trién co tay, ki ning choi véi soi, phdi hop cung ban khi choi tro choi. Tré ¢ ki
nang phong tranh tai nan thuong tich
*Tré himg th say mé luyén tap. Cham séc bao vé€ cay rau, cu qua. Gido duc tré
tranh xa nhitng vt dung nguy hiém.
*Tré himg tha say mé luyén tdp. Cham soc bao vé cay rau, cu qud. Gido duc tre
tranh xa nhitng vt dung nguy hiém.
1. Chuin bi:
- Thang 7 giong, bong
- S6i, d6 choi,...
- Tranh anh, video,...
IIL. Tién hanh

Hoat dong cua co HDciua tré

I.Hoat dong chung Thé duc : Tréo 1én xudng 7 giong
thang T/C : Kep bong
1.G¢i mé hung thu

- Trd chuyén theo chu diém . - Tré cung co tro
2.Vao bai chuyén vé cha diém
Hoat dong 1: Khéi dong

Cho tré di vong tron két hop véi céc kiéu di, chay. - Tré khai dong di
Hoat dong 2: Trong dong cac kiéu chan cing co

+ BTPTC : Tap theo nhip dém :
- Tay: Hai tay giang ngang gap khuyu tay ( 31x8n) - Tré tap bai tap phat
- Bung:Tay chong hong quay nguoi sang 2 bén trién chung theo ¢o

( 21x8n)

- Chan: Budc khuy gdi chan trude, chan sau thang tay
giang ngang dua vé trude( 31x8n)

- Bat:Chum tach chan. ( 21x8n)

VDCB : Tréo 1én xudng 7 giéng thang

- C6 1am méu lan 1: Khong giai thich - Tré quan sat
- C6 1am méu 1an 2: Tur vach dich ¢6 di d&én thang ,bat
dau 2 tay cung bam vao giong thang thir 3. bit chan
phai 1én giéng thang dau tién va treo Ién, tiép tuc chan
trai dat 1én giong thang tiép trén va tay phai bam 1én
gidng thang tiép theo. Ctr nhu vay khi nao cac con
tréo ding 7 giong roi dumng lai va tréo xubng ciing
chan no tay kia

- Tré thuc hién : Moi lan luot tré & 2 hang ra thuc hi¢n ( 2 | -Tré thyc hién
1an) C6 cho 2 6 thi dua.




-TCVD: Kep bong

- C0 gi61 thiéu chach chot, luat chot
-Cb t6 chire cho tré choi 2-3 lan

* Hoat dong 3: Hoi tinh

Chim bay vé to

3. Cung ¢6: - Tré nhic lai tén bai hoc
4. Két thiic: - Nhan xét tuyén duong.

-Tré lang nghe c6 phd
bién lugt choi, cach
choi

- Tré d1 nhe nhang

I1. Choi ngoai troi:

HD1: Bé choi voi soi

Co cho tré di dao va hit thd khong khi trong lanh va hat
bai “Em yéu cay xanh”. Tro chuyén vé nd bai hat.

- C6 dan dat cho tré kham pha mén qua va cho tré quan
sat, tro chuyén vé soi

- Céc con c6 biét day 1a gi khong?

- Ai ¢6 nhan xét vé nhitng vién soi nay?

- Chung c6 dic diém hinh dang nhu thé nao?

- V61 nhitng vién sé1 nay, ching minh s€ choi nhiing
tro choi gi?

- Co cho tré 14y s6i va choi, ¢ bao quat tré choi va choi
cung véi tré, giup dd tré khi can thiét.

Cho tré Xép so1 theo hinh bong hoa, 14, ...

Sau khi tré xép xong c6 nhan xét, tuyén duong tré.

=> (G140 duc tré choi an toan, cho tré di rira tay, vé sinh
sach s& sau khi két thiic hoat dong.

HD 2: Tro choi: Doi nao nhanh hon

-C6 pho bién cach choi, luat choi

-T6 chirc cho tré choi 2-3 1an

HD 3: = Choi tu chon : C6 bao quat tré choi

-Tré hat

-Tra loi

-Quan sat tra 161 cau
hoi cua co

-Tré lang nghe

-Tré choi

I11. Choi hoat dong theo y thich

HD1*T/C : Tha dia ba ba

-‘C(‘) gi61 thi€u cach choi, luat choi va cho tré choi 2-3
lan

HD2* Day tré ki nang phong tranh tai nan thwong
tich

-Cho tré xem 1 s6 video

+ Vi deo 1: Tré bi ché can:

- Vi sao ban nhé lai bi cho can?

- Cho tré xem cac hinh anh céc con vat can nguoi
khac

- Céc con thay khdng! T4t ca cac vat nuodi déu than
thiét voi con ngudi nhung lic ndo cling ¢6 nguy co
gay thuong tich cho con ngudi. Bac biét nguy hiém 14
khi ch6, méo méc bénh dai nd can vao ching ta co thé

- Tré choi tro choi

-Tré xem cac video

-Tré tra 161

-Tré lang nghe




lay bénh dai sang ngudi ¢6 khi bi chét néu khéng tiém
phong kip thoi. -Tré tra 1oi
- Vay lam thé nao dé tranh bi cac con vt giy thuong
tich?

- Céc con vat du c6 than thiét ¢én miy ciing c6 thé
gy thuong tich cho con nguoi. Vi vay ching ta phai
than trong va dé phong. Nhat 1a khi chiing ta téi nha
ngudi khéc thi cang can than trong hon.

* Gi&o duc tré khong nén né dua qua chdn vai cac -Tré lang nghe
con vat nudiva tiép xdc gan giii, than thiét véi ching
+ Video 2: Tré bi bong

- Tai sao ban nh¢ trong video lai bi bong?

- Chiing ta khong nén dén gan khu vuc nha bép khi -Tré tra 1oi
me dang nau n, tranh xa cac loai thirc dn vira duogc
nau chin tranh truong hop bi thirc dn d6 vao ngudi
gay bong.

+ Video 3: Tré bi dién giat

- Tai sao ban nh¢ trong video lai bi dién giat?

- Gido duc tré tuyét d6i khong dugc cham vao bat cir
mét ngudn dién nao (O cam, cong tac, day dién,...) -Tré tra 1oi
+ Vi deo 4: Tré bi ngd tir trén cau truot xudng.

- Tai sao ban nho trong video lai bi nga tur trén cau
truot xudng?

- Khi choi cac dd choi ngoai trdi chling minh phai -Tré tra 1oi
nhu thé ndo? (Can than, nhe nhang, Khéng chen lan,
x6 day nhau, biét nhudng nhin nhau,...) ,
=>Nhw vdy, tai nan thwong tich cé thé Xdy ra véi -Tré lang nghe
ching ta ¢ moi lUc moi noi nén ching ta ludén luén
phdi biét cach phong tranh dédam bado an toan cho ‘
minh va tdt cd moi nguwoi nhé? - Tré vé goc choi
HDP3* Choi tw chon tré vé cac goc choi

DANH GIA CUOI NGAY
1/. Hoat dong cua tré:

2.Ké hoach b6 sung:

-Trao d6i v6i phu huynh:




Thir 3 ngay 18 thang 2 nam 2025

L. Muc dich

- Tré biét nan mét sb loai rau, cu qua bé thich. Biét str dung phén dé v& nhiéu
loai rau cu qua khac nhau ma bé thich. Biét tén tro choi, cach choi, luat choi,
biét dugc cac bo phan & vung riéng tu.

*Phat triénki ning lan tron 4n det. . ..Phat trién ki ning v&. Phan Gmg nhanh theo
tin hiéu trd choi, tré c¢6 k§ ning giao tiép ung xtr pht hop voi nhitng nguoi xung
quanh, phat trién k¥ ning quan sat, tu duy, phan doan c6 chi dinh cho tré.

- Gi4o dyc tré an day du cac loai rau cu qua. Tré himg thu say mé voi gio hoc,
gido duc tré biét cach bao vé gidi tinh ctia ban than.
I1. Chudn bi.

- Pat nin, khan lau, miu nin

- B6 choi, san choi, phan

- Tranh ban trai, ban gai, cac hinh anh ro1 vé vung bd phan riéng tu.

I Tién hanh

Hoat dong co Hoat dong tré

I. Hoat ddng hoc : Niin mét so loai rau cii qua

1 Go¢i mé hung thu

2. Trong tam Nhan xét

* HP 1: Quan sat miu

- Cho tré xem mau nin cua cd (ct ca rot, qua

mudp,qua me) Tra 101 cau hoéi

* Co6 cho tré quan sat mau nin:
- Qua gi day cac con?

- Bang cach nao ¢6 nian dugc qua mudp? (Chon dat, | Tra 10i cau hoi

nhao dat, chia dat, xoay tron,lan doc 1am cuéng, lin

doc 4n det 1am 14).

=> Mubn nin dugc qua mudp trude hét cac con phai

chon dat, nhao dat, chia dat, xoay tron dé 1am qua, Chu y nghe
lan doc d€ 1am cudng, an det dé€ lam 14.
+ Hoéi y dinh tré nan qua gi? Tra 101 cau héi

+ Nin nhu thé nao? (2 - 3 tré)
- Cho tré doc tho : “Nan qua” vé nhom hoat dong
- Co cung tré choi tro choi va cho tré 1ay do6 dung di

vé cho.

* Hoat dong 2: Tré thuc hi€én

-C6 quan sat giap do -Tré thyc hién

* Hoat dong 3: Trung bay va nhin xét sain pham .

- Cho tré 1én trung bay san pham, héi tré con thich -Trung bay san pham

san pham nao? Vi sao con thich? (Huéng tré nhac lai
k¥ nang nan mot so loai qua).

- Con nin qua nhu thé nao?( Goi 2-3 tré)

- C6 nhan xét san pham dep.

- Nhan xét san pham c6 c¢b ging. Tra 101 cau hoéi




- Nhan xét san phém chua hoan thién.
3. Két thuc
-C06 nhan xét tuyén duong va cho tré thu don do dung

-Léng nghe thu don
do dung

I1. Choi ngoai troi
HD 1 Vé rau cu qua bé thich
-Trd chuyén cung tré vé nhiing loai rau ¢t qua ma tré
thich.

+Con biét nhitng loai rau ct nao hiy ké cho cac ban
nghe?

+Con thich loai rau ct qua nao nhat?

+Con ¢6 thich v& vé cac loai rau ca qua d6 khong?
-Ho1 y dinh cta 1 vai tré.
-Tré ve: Co quan sat, huong dan go1y tré vé sang tao.
-C6 yéu cau tré dit tén goi tén cho san pham ctia minh
va tro chuyén cung tré vé san pham tré ve.
HD2 Tro choi: Kéo co
- C06 gi61 thi€u cach choi. Luat choi va choi tré choi 2-
3 lan
HD3: Choi tu do
-Choi v&i d6 choi ngoai troi.

Choi tro choi

- Tré nhan xét

- Tré lang nghe va
choi
-Tré chot

I11. Choi hoat dong theo y thich

* HP1: T/C: Nu na nu ndng

-Co0 néu luat choi, cach choi

-Tb chirc cho tré choi 3-4 1an

*HD2 : Day tré tw bdo vé co thé tranh khéi sw xim
hai

*On dinh to chirc, gy hirng thu

- C6 t0 chtrc cho tré choi tro choi “ Ban trai, ban

99

gai
=> Ban trai va ban gai khong chi khac nhau vé so

thich ma con khac nhau vé ciu tao co thé nira ddy. Céc
ban trai thudc gi61 tinh nam con ban gai thudce giéi tinh
nir. Hom nay, ¢6 mudn cung cac con tim hiéu vé cac
bo phan riéng tu trén co thé cta ching minh va cach
tur bao vé co thé tranh khoi bi xdm hai .

* Gi6i thiéu vé ving riéng tu ciia co thé

Co cho tré xem tranh ban trai va ban gai mac dd boi.
- M6i nguoi sé ¢ 4 vung riéng tu d6 1a miéng, nguc,
bd phan kin va mong. Pay 1a Nhiing ving riéng tu nhat
va chi c6 nhitng ngudi dang tin nhat nhu me méi dugc
nhin thay 1a cham vao khi can . Ngoai ra bac si ciing

- Tré choi tro choi

-Tré choi

-Chu'y quan sat va
lang nghe

-Tré chu ¥ lang nghe
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c6 thé kham cho bé & cac bo phan riéng tu néu c6 bd
me & d6 dé gitp bé khoe manh .

- Dé bao vé nhirng ving riéng tu nay thi c¢d va cac con
s& cung nhau hoc 1 quy tic. Pé biét d6 1a quy tic gi
cac con ngdi dep va xem 1 video nhé.

* Co Cho tré xem 1 video : “ Nguy co xam hai tr hang | _1v¢ xem
xOm” va tu thao luan

- Hoi tré vira xem vi deo vé diéu gi?
- Khi bj roi vao tinh hudng bj cham vao ving riéng tu | -Tre tra 161
con s¢€ lam gi?

=> Néu bi ai dé cham vao ving riéng tu, cdc bé phdi
hét to lén va chay dén bén ai dé thuc sur tin tuong, ké

. -Tré lang nghe
cho ho vé su viéc xay ra . Viéc do sé giup chung ta
ddam bado rang khéng cé viéc twong tw xdy ra nita.
* Mo rﬁng Giao duc sirc khoe.
- Ngoai viéc bao v¢€ vung riéng tu , gioi tinh cta ban
than thi cac con ciing phai biét cach ty bao vé co thé
cuia minh nhu:
+ Khong choi nhitng d6 vat sic nhon.
HP3: Choi tw chon: Cho tré vé goc choi - Tré chot vui vé
DANH GIA CUOI NGAY
1/. Hoat dong cua tré:
2.Ké hoach b6 sung:
-Trao doi v6i phu huynh:

Thir 4 ngay 19 thang 2 nam 2025

. I. Muc dich

- Tré biét so sanh thém bét trong pham vi 9. Tré biét 1am thi nghiém voi bap cai
tim. Tré dugc trai nghiém ¢ khu chg qué ngay tét
- Phat trién ki ning dém, tao nhom, so sanh. Phat trién kha ning quan sat, tu duy
phan doan. Tré c6 k¥ ning giao tiép phat trién ngdn ngir cho tré.
- Tré huing tha say mé vai gio hoc, thich an cac loai rau, cu qua.
II. Chuan bi

- Vong, d6 dung hoc tap trong pham vi 9, hoa, so6i hodc hat na
- Cdc, nudc, bép cai tim, chanh, xa phong,...
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- Khu trai nghiém chg qué, d6 choi
I11. TIEN HANH:

Hoat dong ciaa co Hoat dong cua tré

I Hoat dong hoc : SO 9 tiét 2
*HDI1 Gay hing thu.
- CO cung tré hat bai hat: Qua gi - Tré hat va tro chuyén
+C5 trd chuyén cting tré vé ndi dung ctia bai hat.
* HD2 Trong tim.
* Phan 1: Luyén tdp Nhdn biét nhém dé ding cé sé
luong 9.
- Cho tré tim xung quanh 16p nhom do dung co s6 | - Tré tim
lwong 14 9 tré dém.
* Phan 2: So sanh thém bét va tao nhém cé 9 doi
twong.
- Cho tré xép 9 Bong hoa d6 - Tré xép
- Cho tré xép 8 bong hoa vang twong mg 1-1 bong
hoa do
- Cho tré d¢ém s6 hoa d6 va sb hoa vang rdi so sanh | - Tré dém
nhém nao nhiéu nhém nao it? Vi sao?
- Mudn nhém hai nhém bang nhau lam thé nao?
- Cho tré 1ay thém 1 hoa vang dat canh hoa do - Tré tra 101
- Cho tré dém lai hai nhém i so sanh. - Tré tra 1oi
- Hai hoa vang da cat di viy con may ?
- Cho tré ¢ém nhom hoa vang con lai.
- 9 hoa d6 va 7 hoa vang nhém nao nao nhiéu nhoém
nao it? - Tré tra 101
- Muén 2 nhém bang nhau 1am thé nao?
- Cho tré néi 7 thém hai bang 9
- Tuong tu nhu vay cho tré thém bét 3, 4 bong hoa
* Phan 3: T/cl : Tao nhém

- Cho tré choi tao nhém theo yéu cau cua co. - Tré choi
- CO gt luat chot, cach choi. Co cho tré choi 1-2 lan.
- T/C2: Ai nhanh hon ai. - Tré choi

- C6 huéng dan tré choi.

+ C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 1an.
T/C3: Thi xem do1 nao nhanh. - Tré choi
+ Cb 6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

IT Choi ngoai troi:

* HP1: Thi nghiém sw d6i mau ciia bap cai tim
- Cho tré thuc hanh thi nghiém c6 quan sat gitip do
tré.

* Thi nghiém nuéc bip cai tim véi nuwéc loc

- M61 1 nhom lam thi nghiém nudce bép cai tim khi pha | - Tré thuc hi¢n
vao nudc loc
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- 1 tré gidi thiéu (T6i co nude cai tim toi cho vao coc
nuée loc nudce cai tim van giir nguyén mau, c6 ai c6
cde nude nhu t61 khong?)
- Con ¢6 cbc nuwdc mau gi day?
- Con d4 lam nhu thé nao?
* C6 khdi qudt va cho tré nhdc lai:
- Khi cho nuéc loc vao thi nudc bip cai tim van giir
nguyén mau
- Cho tré nhéc lai
- Ca nhan tré nhic lai
* Thi nghiém nwéc bap cai tim v6i nuéc chanh
- Mo1 nhém thi nghiém thtr hai: 1am thi nghiém nudce
bép cai tim va nudc chanh.
- Con 1am thi nghiém nudc bap cai tim véi chat gi?
- Con d4 1am nhu thé nao?
=> A vira roi doi ban da lam thi nghiém nudc bép cai
tim v6i nudc chanh bay gid cac ban mudn thir thach 2
d6i con lai bang 1 bai vé d6 day.
Ve vé ve ve
Nghe vé toi d6
Nudc bép cai tim
Cung vé1 nude chanh
Cho ra mau gi (2 lan)
Ve vé ve ve
Nghe ve t61 doan
Nudc bap cai tim
Cung véi nude chanh
Cho ra mau hong (2 1an)
- C4c ban tra 101 da chinh xac chua?
=> Nudc chanh chtra axit nén khi cho vao nudc cai
tim s& chuyén thanh mau hong.
* Thi nghiém nuéc bip cai tim va xa phong
- Tiép theo moi nhom thi nghiém nude bap cai tim va
xa phong.
- Con lam thi nghiém gi?
- Cbc nudce cla con c6 mau gi?
- Cac con c6 biét vi sao ma cde nudce cta con khi cho
xa phong vao s& ddi thanh mau xanh khong?
=> Xa phong chira bazo nén khi cho vao nudc bap
cai tim nudc bap cai tim chuyén thanh mau xanh.
- Cho nhém tré dimg doc bai tho
Céc ban hay nghe
Tho vé miu sic
Cua doi chiing t61

- Tré tra 1oi

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

-Tré lang nghe

- Tré doc ve

-Tré lang nghe

- Tré tra 1oi
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To1 lam thi nghiém

Xa phong cho vao

Nudc bép cai tim

S& duoc mau xanh (2 lan)
* Giao duc tré: Xa phong 1a chat tay rira khi st | -Tré lang nghe
dung,phai hét stc can than
=> Nudc bap cai tim khi két hop véi cac chat khac
nhau, s& tao ra mau sic khac nhau, va nguoi ta dung
nhitg mau sic nay dé lam pham mau nhudém db choi,
vai va gidy mau...Khi ding pham mau dé ché bién
thirc an chiing ta nén dung nhitng pham mau ché bién
tur thién nhién an toan cho strc khoe.
* M6 rong:
- Ngoai bap cai tim xung quanh chung ta con rat nhiéu | -Tré lang nghe
cac loai rau cti qué c6 thé ché bién thanh chat tao mau
khac nhu: cii dén d9, 14 nép, hoa hong, nghé vang. ..
HD?2: Dji nao nhanh hon
- Céch choi: O trd choi nay ¢d nho 3 d6i phan loai
nhirng chai nudc gitp ¢6 nhé.
Doi bap cai tring s& 14y chai nudc mau hong, doi bap
cai tim 14y chai nuéc mau tim, doi bap cai xanh 1dy | -Tré lang nghe va choi
chai nudc mau xanh dé mang dén cac cong ty lam
banh keo va dd choi cho cac con nhé.
- Luat choi: Tro choi duoc choi theo luat tiép suc.
Ngoai ra ban to chirc con thir thach 3 doi bang nhiing
vat can. Thoi gian cho 3 doi 1a 1 ban nhac, két thiic
ban nhac d6i nao chon dugc nhiéu chai nudc hon va
dung theo yéu cau thi d6i d6 s& gianh chién thing.
HD3: Choi tu do:
Tré vé cac goc choi -Tré choi

III Choi hoat dong theo y thich
HPI: TC: Ljn cdu vong

- C0 gidi thi€u cach choi, luat choi va cho tré choi 2- | -Tré choi
3 lan

HD?2: Trai nghiém khu cho qué

-Cho tré ra khu chg qué

-Cho tré trai nghiém cac gian hang ¢ khu cho qué
-Nhic tré khong duogc 1am hong cac dd, choi nhe
nhang khong dugc tranh gianh nhau

-Co6 cho tré choi, bao quat tré

HD?2 : Choi tu chon

-C6 bao quat tré choi -Tré choi

PANH GIA CUOI NGAY
1/. Hoat dong cua tré:
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2.Ké hoach b6 sung:

-Trao d6i v6i phu huynh:

Thir 5 ngay 20 thang 2 nam 2025
I MUC PIiCH:
- S:Tré nhdn biét phat am dwoc chit u, w va néu duwoc cau tao, diém gidng va
khac nhau chir u,u.
- T: Sur dung cdc dung cu, phuong tién tao ra chit u, w nhu khay cat, hot hat, chir
u, w in rong, ti vi, may tinh.
- E: Quy trinh, cdc bude tao ra chiv u, w bang nguyén vit liéu tré chon (ghép cdc
nét chir)
- A: Sdp xép, sir dung cdc nguyén vit lidu sang tao dé trang tri tao ra chiv u, w
dep mat.
- M: Tré hoc s6 dém.
Biét cach duoc cac budc gieo hat. Tré biét thirc an, qua ndo khong nén an
- Phét trién kha ning nhan biét va phat am, ki nang lam viéc nhom. C6 ki nang
trong quan sat, thuc hién hanh dong gieo hat. Phat trién ki ning song cho tré.
- Gi1ao duc tré tinh cham chi biét vang luoi cha me 6ng, ba, bo, me, biét an nhiéu
rau d€ tiéu hoa, dep da
II. CHUAN BI:
- Nhac, chir cai h,k ; khay cat, hot hat, 1a cay, len, keo dan, bong cho tré ghép
chir.
- San choi, vuon rau, hat rau, binh tudi, dd choi ngoai troi: so1, bong, hot, hat,

phan.
-Tinh huéng
II1. TIEN HANH:
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
I Hoat dong chung: Lam quen véi chiv H,K
(steam)

1. Gin két.
- C6 Yén va Pikachu xuat hién trén nén nhac Pikachu | - Tré van dong va giao
va cho tré van dong theo nhac. luu.

- C6 tao hinh hudng chir cai bung ra va hoi tré:
+ C6 Yén va Pikachu mang dén cho chiing minh chir | - Tré tra 1oi co.
gi?

+ Céc con thay chit H,K & dau chua?
- Chung minh cung tim hiéu va kham phé vé chit cai | - Tré nghe.
m,n,l nhé!
- Tré chao Pikachu.
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- Pikachu: Cac ban oi Pikachu rat muon ¢ day choi
v6i cac ban nhung dd dén gio Pikachu di tham du
Seagame 31. Xin chao tit ca cac ban nhé!

2. Kham pha

- C6 cho tré 1ay met chit cai vé nhom dé kham pha
chir H.K

+ C6 goi ¥ cho tré 1ay thé chit H,K sir dung thi giac
dé kham pha, dung tay so theo nét chir.

+ LAy cac nét chit roi ghép lai dé tao thanh chir H,K
- Co dat cac cau hoi tham do, goi mo, kich thich tré
kham pha, tim hiéu?

+ Con dang kham pha chir gi?

+ Chit H,K c6 nhiing nét nao?

+ D6 1a nhiing nét gi?

+ Con phat 4m chit H,K nhu thé nao?

- C6 cho tré ¢ cdc nhom xem slide trén may tinh cac
kiéu chit H,K in thuong, in hoa, viét thuong va cach
phat am.

- Cho tré van dong bai: “Chtr H”

3. Chia sé

- C0 dat cau hoi kich thich, goi ¥ tré chia sé nhiing
diéu tré da kham phé duoc.

+ Con da cung cac ban nhom minh kham pha chir
gi?

+ Chir d6 phat Am nhu thé nao?

+ Cho tré phat am chir cai H vira kham pha (Co6 va
tré cung sua sai cho ban phat am)

+ Chir H ¢6 ciu tao nhu thé nao?

+ Con con dugc kham pha chir gi nira?

+ Cho tré phat am chir cai K (C6 va tré cung sura sai
cho ban phat am)

+ Chit K c6 may nét? Do 1a nhimg nét gi?

+ Cho tré xem slide céu tao chit H,K

*So sanh:

- Chir h va chit k khac nhau ¢ diém gi?

- C6 tong hop kién thire vé chit h, k va chia sé cho
tre.

4. Ap dung

- Vira r6i cac con dd cuing nhau kham pha vé chir gi?
Bay gi¢ ¢ moi cac con cung choi céc tro choi nhé!
* Pau tién s& 1a choi tro choi “Hang d4 bi an”: Cac
con hay nhin trén hang da c6 gi?

- Tré kham phé theo
goi y cua cd (dung thi
giac, tri giac).

- Tré dung nét chir roi
ghép chix h, k.

- Tré tra loi co.

- Tré ndi cach phat
am.

- Tré quan sét cac kiéu
chir va phat am.

- Tré van dong.

- Tré tra loi co.

- Tré phat am theo
hinh thac khac nhau.
- Tré tra loi co.

- Tré tra loi co.

- Tré phat am.

- Tré tra loi co.
- Tré xem.

- Tré so sénh su giéng
va khac nhau chir h, k.
- Tré tra loi cO.

- Tré tra loi co.

- Tré nghe c6 huong

dan cach choi, luat
choi.
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+ Cach choi: Trén hang da c6 cac chir cai nhiém vu
cua 2 doi vuot qua chudng ngai vat tim chir cai h, k
theo yéu cau cua cb.

+ Luét choi: Mdi 1an 1én hang da tré chi duoc léy mot
chir cai, sau mot ban nhac do1 nao 1§y duge nhiéu chir
cai ding theo yéu cau cua cd doi do s& gianh dugc
chia khoa vang dé mo ctra hang da.

- Vira roi hai doi da thuc hién xong phan thi ctia minh:
Doi hoa hong da Iy chif gi nhi? Doi qua khé lay dugce
chir gi nhi? C6 kiém tra két qua cua hai doi.

Co thay hai d6i choi vo cling xuat sic ¢ quyét dinh
tang chia khéa vang cho ca hai déi nao chung minh
cung m& cira va vao hang kham pha.

- Céc con vira lay dugc gi trong hang nhi? (C6 hoi vai
tré). Pung roi day 1a nhitng nguyén liéu thién nhién
rat than thién vay cac con s& lam gi v6i nguyén liéu
nay? (Co6 hoi vai tré).

* Tro choi: “Bé sang tao”: Ching minh cung mang
nguyén liéu vé nhom dé tao hinh chit h, k theo ¥ tuong
cua cac con.

- C6 quan sat, dong vién khuyén khich, goi ¥ tré thuc
hién néu tré gap kho khan, khuyén khich tré phat am
nhiéu 1an va ndi 1én cdu tao chit cai minh dang tao
hinh.

- Gido dyc tré dé do dung gon gang.

5. Danh gia

- C6 cho tré nhan xét san phém tao hinh chir ctia ban
trong nhém minh va nhém khac.

- C6 nhan xét chung, dong vién tré, cho cat do ding
theo ban nhac nhe nhang.

- Tré tra loi co.
- Tré dai dién 1én mo
ctra hang.

- Tré tra loi co.

- Tré mang nguyén
liéu vé nhom va thuc
hién theo y tuong.

- Tré phat am va néu
cau tao chir vira ghép.

- Tré nghe.

- Tré nhan xét.

- Tré nghe va cat do
dung.

I1.Choi ngoai troi:

HDPI:Gieo hat giong viweon rau
-Co6 cho tré hat bai di dao va hoi tré
- Trén tay c6 dang cam gi day? Hat gi?
- Ngay hom nay c6 s€ cho chung minh dugc lam cac
bac nong dan. Gieo trdng nhiing hat gidng nay
xubng dat.
- Ban nao biét trudc tién chiing ta phai lam gi
khong?
- Chung ta phai lam toi x6p dat, dau tién co sé tao
chd viing dé gieo hat xuéng, sau d6 co lap dat lai.
- C0 thuc hién va huong dan cach gieo hat cho tre.
- Cho tré thyc hién gieo hat gidng vao cac bon dat
¢ d3 chuén bi.

- Quan sat
-Tra 101 cau hoi

- Tré thuc hién theo
yéu cau cua co
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- Cho tré tuoi cay.

*HP2: T/C : Chuyén nuéc
~Gi6i thiéu luat choi, cach choi to chirc cho tré choi | -Cha y nghe

* HD 3: Choi tw do. -Choi tt tro choi
- C6 chuén bi mdt sd d6 choi cho tré choi, bao quat | -Choi tu do

tré choi.

III Choi hoat dong chiéu
HDP1: T /C : Tha dia ba ba
Co gidi thi¢u cach choi luat choi -Tré choi tro choi
HD2: Nhin biét thirc in, qua khong nén in
B1: Nhan biét thirc an, qua khong nén an

- GD tré nhan biét thirc an, qua khong nén in
B2: Hudng dan tré thuc hién -Tré lang nghe
- C6 vira thuc hién mau va giai thich. Co huéng
dan: Tré nhan biét dau hiéu ctia mot s loai thire
an, qua da hong, oi thiu. Biét d6 1 nhiing do an c6
hai cho stc khée nén khong dugce an. Phai vt cac
loai thurc dn da hong

- Tré biét cach sir dung thirc dn nhu nao 1a dung va
t6t cho strc khoe. Biét nén an thuc an, qua sach, -Tré lang nghe
troi, dam bao v¢€ sinh.

- Khong an thure an, qua c6 mui 61, da hong.

- Khong an la, qua la, khong an thire an khong o
ngudn gbc.... hodc chua hoi ¥ kién cha me, ngudi
16n.

B3: Tré thuc hién:

-C6 cho tré thuc hién -Tré thuc hién
-C6 cho tré quan sat-Co bao quat, huéng dan tré-
Két thic hoat dong c6 nhan xét, khen ngoi, khich 1€
tré

*HD 3: Choi tw chon: C6 quan sat tré choi - Tré choi tu chon

DANH GIA CUOI NGAY
1/. Hoat dong cua tré:

2.Ké hoach b6 sung:

-Trao d6i v6i phu huynh:
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Thir 6 ngay 21 thang 2 nam 2025

I. MUC PiCH :

- Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, hat theo dung nhip theo bai hat, tré biét huong
g cuing co bai hat nghe. Tré say mé choi voi hoa 14, nhan ra dic diém rd nét cua
cac loai hoa la. Biét gitip c6 nhitng cong viéc vira strc biét nhan xét viéc 1am tdt

viéc chu’a tt

-Phat trlen tai nghe am nhac, rén ki nang ¢ dung theo nhip phach. Phat trién
mot sb ki nang quan sat, phat trién xuc giac. Rén ki ning séng, ki nang tu phuc

vy, lao dong gitp do nguoi 16n

- Tré htng tha tham gia. Tré biét yéu qui nguoi trong va bao vé cay. C6 ¥ thiic

lao dong , don v€ sinh .

II. CHUAN BI:

- Dung cu am nhac. bai hat qua gi
-Céc loai hoa 14 cay

- Khin lau, nuée, ¢, phiéu bé ngoan.
I11. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

I. Hoat donghgc: Hat: Qua gi
Nghe: Vwon cay ciaa ba

TC: Thé nghe hat nhay vao chudng
HD 1 : Go¢i mé hing thu
HD 2 :Trong tam
*Co hat bai “ qua gi“
+ Tro chuyén véi tré vé noi dung bai hat
+ Co doc 101 bai hat mot cach dién cam. Bai hat vui
tuoi nhi nhanh.

ca nhan hat.

* Hat cho tré nghe: Vuon cay cua Ba

+ C0 gidi thi€u bai nghe, tén tac gia

+ C0 hat lan1

+LAan 2 tré hudng tng cung cb

* T/C : Thé nghe hat nhay vao chudng

- Co gidi thiéu cach choi, luat choi va cho tré choi
*HP 3 : Két thiic : Cho tré ra sdn thim quan cic
cay O truong

- C6 day tré hat theo co ca bai: Ca 16p hat, t6, nhom,

-Tré tro chuyén cung
cO va ban

-Tré hat

-Tré nghe
-Tré hat va van dong
cung co

-Tré nghe va choi

II.Choi ngoai troi:  Choi véi hoa la
T/c van dong: Cao va thd
HD 1: Choi véi hoa l1a
Co6 cho tré chon cho minh mt bong hoa ma tré
thich sau d6 vé chiéu ngdi theo 3 nhom .
-C6 huéng dan tré so, ngam, vudt canh hoa...
-Cho tré duaray kién nhan xét sau khi tré d3 duoc
trai nghiém:

- Quan sat
-Tra 161 cau hoi
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+Cénh hoa day, méng, dai, ngén, tron...?

+Mau sic hoa ntn, hwong thom ra sao?

+Nhj hoa nhu thé nao?

+Con cam nhan nhu thé nao khi choi v4i hoa?
-Cho mdi nhom mét gid hoa cho céc to thi dua nhau
sang tao cam hoa tao thanh gié hoa dep dé trang tri

16p.

*HD2: T/C : Cdo va tho

-Gidi thiéu luat choi, cach choi to churc cho tré choi
* HD 3: Choi tw do.

- C6 chuan bi mot s6 dd choi cho tré choi, bao quat
tré choi.

-Nhan xét
-Tra 1o1

-Chua y nghe

~Choi tot tro choi

-Tré choi

I1I- Choi hoat dong theo y thich

* T/ C Dung dang dung dé
- Co gio1 thiéu cach choi, luat choi va cho tré choi

* Lao dong vé sinh.

- Cho tré chia nhém vé cac goc choi lau chui vé
sinh d6 dung, d6 choi.sap xép dd dung dd choi gon
gang.

- CO6 quan sat dong vién tre tich cuc.
- Sau khi lao dong song c6 rira mat, chan tay sach sé
cho tré.

4. Néu guwong cudi tuan:

- C6 cho tré hat bai: "Ca tuan déu ngoan".

- Hoi tré hom nay 1a thir may va c6 may cd trong tuan
thi
duogc bé ngoan( Co 3 ¢o trd 1én ).

- C6 kiém tra xem c6 bao nhiéu ban c6 3 co trd 1én
va dugc phiéu bé ngoan, con bao nhiéu ban chua co
3 ¢d, ( Co thé cho 2- 3 tré 1én kiém tra sd co cua
minh).

- Phat phiéu bé ngoan cho tré.

- Lién hoan van nghé.( mau hoa, hoa bé ngoan..
HD3 : Choi tr chon: Cho bb me don.

-Tham gia lau don

-Tré néu ti€u chuan be
ngoan

DANH GIA CUOI NGAY
1/. Hoat dong cua tré:

2.Ké hoach b6 sung:

-Trao d0i v6i phu huynh:

19




PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
*Uu diém
-Bai soan dung ndi dung chuong trinh qui dinh
-Xay dung ké hoach tudn phu hop voi do tudi
-Tiét hoc pht hop véi do tudi.

Tén Tién, ngay 14 thing 02 nim 2025

Nguyén Thi Thuin

*HD2: Nhat, phan loai hat

- C6 dua khay dung cac loai hat di tron 1an va noi bac ban hang d6 nham céc
loai hat vao nhau

Céc con c6 biét day 1a nhiing loai hat gi?

S& lam thé nao véi nhitng loai hat nay?
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- Céc con c6 mudn nhit riéng timg loai hat ra khong?
- Chia nhiém vu thuc hién
- Giao duc tré:
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