KE HOACH TUAN IV

CHU DE NHANH IV - TRUNG THU CUA BE
Thoi gian thwe hién: 1 tudn(Tir ngay 29/09 - 03/10/2025)

I Muc dich - yéu ciu:

1. Kién thiic:

- Tré biét y nghia ngay tét trung thu, biét ngay 15/8 hang nam la Tét trung thu,
biét cac hoat dong dac trung nhu: rude dén, maa lan... Tré biét tén cac dd dung
db choi.

- Tré biét tap cac dong tac thé duc sang cuing co.

- Tré biét 1y va gin ky hi¢u vao ding goc choi

- Tré biét cac tiéu chuan dé dat bé ngoan trong ngay.

2. Ky nang:

- Tré dién dat cAu ngén gon, mach lac va du y. Manh dan tham gia vao cac hoat
dong trong ngay, trong dip Tét Trung thu

- Tré tap nhip nhang dung cac dong tac theo c6 huéng dan.

- Léy ki hiéu va vao cac goc choi. Lam dugc mét s6 ky nang nhu hat, mua, xé,
nan...

- Tré tu nhan xét ban than va cac ban dua theo tiéu chuan bé ngoan co dé ra.

3. Thai do:

- Tré thich di hoc, yéu qui trudng, 19p, cd gido va cac ban. Giit gin do dung d6
choi nhe nhang can than.

- Tré hao htng, tich cuc tham gia tap thé duc cing co.

- Tré doan két giup d&, khong tranh gianh dd choi véi ban

- Tr¢ thich tham gia hoat dong néu guong, vang 1oi ngudi 16n, nhan 16i khi co
khuyét diém, mong muén trd thanh bé ngoan.

II. Chuin bi:

- Tranh anh vé chu dé, nhitng d6 dung, d6 choi trong 19p...

- San tap rdng rai, no tap. Trang phuc tré gon gang.

- Céc goc choi:

+ Géc phan vai: Siéu thi dinh dudng, rau cu qua, dé dung niu an...

+ Goc hoc tap: BO d6 dung 1am quen véi toan, cac hinh hinh hoc, chit
s§...Tranh anh, sach béo, 16 t0...

+ Goc xay dung: Gach, cay xanh, lap rap,...

+ Goc nghé thuat: Mii maa, xic x6, trong gd, gidy A4, sap mau, dat nan, thanh
phach...

+ Go6c thién nhién: cay xanh, nudc, dé lau....

- C0, bang bé ngoan.

II1. To chirc hoat dong:

Thir 2 Thir 3 Thur 4 Thw 5 Thuwr 6
1.Don | - Thong thoang phong chuan bj don tre.
tré - Cho tré cat d6 dung ca nhan ngay ngan gon gang.
- Cho tré choi ¢ cac goc. Co bao quat tré choi.




2.Tro

- Tro chuyén véi tré vé an toan giao thong khi dén lop?

chuyén |+ Tro chuyén véi tré Ve cac hoat dong trong ngay tet trung Thu
+ Tro chuyén voi tré Ve nhing loai qua trong ngay tét - trung thu
+ Tro chuyén voi tré vé cac loai banh c6 trong ngay tét trung thu.
- Gido duc tré glu’ gin nét dep truyén thdng cua dan toc
3.Thé |- Cho tré hat qudc ca chao cd vao sang thir 2.
duc sang | -Cho tré doc 5 diéu Bac Ho day
-> Gido duc tré hoc tdp theo guwong ciia Bic Ho, luén cham ngoan,
hoc gioi, séng hoa thuan, doan két, chia sé, Yyéu nuoc, yéu nguoi va
tré thanh céng dan tot cho twong lai...
*Khoi dong:
- Cho tré di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang ngang.
* Trong dgng: Tap theo nhip dém 1- 4
+ Pong tac 1: H6 hap: Ga gay (Hai tay khum trudc miéng gia 1am
tiéng ga gay).
+ DOng tac 2: Tay: Hai tay dua ra trudc gap vao nguec.
+ Pong tac 3: Luon: Nghiéng nguoi sang hai bén
+ Pong tac 4: Chan: Khuyu gbi, tay dua trude.
+ Pong tac 5: Bat: Tai chd.
*Hoi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
4.choi |- TCVD: - TCVD: - TCVD: -TCVD: - TCVD: Bit
ngoai |Baymam |Ainhanh | Troining |Rongrin | mat bat
troi | ngliqua nhat tro1 mua. Ién may. ngudi thoi
- Quansat |-Choivoi | -Choivdi |- Thugom | kén.
mamngi | vong thi ni ndng | rac trong - Choi véi
qua vahat x6p |sin truong. | hat gac.
mau.
5. Hoat Thé duc KPXH Tao hinh Vin hoc Am nhac
dong |Batxa35- | Tim hiéu Lam banh | Truyénsu | Biéu dién
hoc 40cm. vé ngay Tét | trung thu tich dén | van nghé
Tro choi: | trung thu (steam) | trungthu | cubichu deé.
Chuyén
bong qua
dau.
*Choi tu do
6. Choi | * Tro chuyén:
hoat |- Cho tré hat bai “Trudng chung chau 13 trudng mam non”
dong & |- Tro chuyén vé bai hat?
cac goc | Lép minh c6 nhitng goc choi, dd choi gi?

Cac con ¢0 yé€u truong, yéu l6p cua chiung minh khong?
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- Mubn vao goc choi cac con hiy ra lay ky hiéu gan vao goc choi minh
da chon.

- Gi4o duyc tré khi choi phai doan két, khong tranh gianh do dung d6
choi.

Gido duc tre: Cac con a! Bdc H5 cuia chiing ta da tirng noi r&ng
moz nguwoi din déu cé quyen song, déu co quyen tw do, quyén muu
cau hanh phiic’’. Va tdt ca cdc con déu c6 quyén duoc tham gia
hoat déng, dwoc lang nghe, chia sé nhitng hiéu biét cia minh véi
cdc ban va co gido va cac con sé duwoc lam theo y thich cua minh va
biét dodan két khi giit gin do dimg do choi.

- Khi choi cting nhau cac con nhd choi doan két khong tranh gianh
dd choi ciia nhau, 14y ct db choi nhe nhang, n6i nhé du nghe.

* Cho tré vao goc choi.

- Goc phan vai: Siéu dau bép ndu nhiéu moén gi ngon?, ban hang.
Phong y té: Bac si ciia truong kham sirc khoe cho céc chau...

- Goc hoc tap: Bo dd dung lam quen v&i toan, cac hinh hinh hoc,
chit sb...xem sach bao tranh anh...

- Go6c ngh¢ thuat: To mau, ve€ truong mam non, d6 choi cua
bé...Mua hat, doc tho cac bai vé chu de...

- G6c xay dung: Xay trudong hoc, 16p hoc, san choi, cay o, ...

- G6c thién nhién: Cham soc cay cdi, tudi nudc, lau 14 cay, choi voi
nudc. ...

Trong qua trinh tré choi c6 bao quat tré, gitp dd tré khi can thiét,
dong vién khen ngoi tré kip thoi.

* Cuoi ciing: CO cung tré hat bai: ban oi hét gio 16i, cho tré cat d6
choi.

7. Choi
hoat
dong
theoy
thich

- Tro chot: | - Tro choi: | - Tro choi: | - Tro choi: | - Tro choi:
Dung dang | Nunanu Kéo cua Bong tron | Lon cau
dung dé. nbng. Itra xé. to. vong.
-Daytré1é |-Lamdeén |- Lam bai - Choi tai - Lao dong
phép trong | 16ng tap trong khu trai vé sinh.
giao tiép. vo BLQVT | nghiém - Néu guong

(Nhan biét cudi tudn.

mot va

nhiéu, xép

tuong tng

1-1)

*Choi tu chgn




* Néu gwong cuéi ngay:
8. Hoat | - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”

dong |- Co néu cac tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

néu - Trong ngay hom nay con lam duoc nhiing viéc tt gi?

guwong | Co cho tré tu nhan xét.
+ Co6 tang co 1an 1 cho tré 1am dugc viéc tét.
+ Nhitng ban nao ngay hém nay chua lam dugc viée tot?
Co tang cd 1an 2 cho nhiing ban c6 ¢b ging.
+ C6 dong vién, khuyén khich tré.
- C6 va tré choi: Nu na nu néng

9.Vé |- Co0 vé sinh sach s€ cho tré.
sinh, tra | - C dian do, nhiac nhé tré cong viéc cua ngay hdm sau, va an toan
tré | giao thong khi vé.
- C6 hudng dan tré lay d6 dung va chao ¢ gido, bd me khi vé.

KE HOACH HOAT PONG TRONG NGAY
Thir 2 ngay 29 thang 09 nam 2025

I. Muc dich:

- Tré biét nhan xét va néu mot vai dic diém cta mam mil qua. Biét dung strc
manh co bap cta chan, kha ning thing bang va kiém soét van dong qua bai’’Bat
xa 35 - 40 cm”’. Biét chao hoi 1& phép véi ngudi 16n, biét chao hoi phu hop vai
ban be.

- Tré quan sat, ghi nhé va néu duoc dic diém nodi bat ciia mam ngii qua, sap xép
qua. Thé hién duoc stitc manh co bap cta doi chan va su phdi hop sirc manh toan
than qua bai’’Bat xa 35 - 40 cm’’. C6 thdi quen chao hot, str dung mot s tir
chao hoi 1& phép phi hop véi tinh hudng khi giao tiép vi moi ngudi.

- Tré hirg thu tham gia cac hoat dong, thai do vui vé 1& phép khi gip moi ngudi.
11. Chuén bi:

- Mam mil qua, cac loai qua, khay, r6 dung.

- San tap, phan, bong, xac x0...

- Video, tranh(hinh anh)...

II1. Cich tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.Chgi ngoai troi:

Hoat dong 2: Tro choi : Bay mam mii qua.
- C0O no1 cach choi, luat choi. Cho tré choi Tré choi
*Hoat dong 2: Hoat dong c6 chi dich: Quan sat mam
mil qua.

- C6 cung tré ra ngoai dao choi, co hoi tré cac con thay | Tré di dao cing ¢o
thoi tiét hom nay thé nao? c6 nang khong? Khi di ra ngoai
tro1 cac con nh¢ phai di dép, doi mii kéo bi dm cac con
nhd nhé.

- Cac con oi hom nay 13 tét trung thu roi day, thé & nha
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minh bd me di mua nhitng qua gi dé bay mam ngii qua
trong ngdy tét trung thu nao! (Tré ké tén qua)
- Sau d6 c6 cung tré quan sait Mam ngili qua. Hoi tré tén
g0i? Pic diém dic trung ctia mam ngii qua? Pay 1a gi?
(mam ngii qua)
+ Mam ngii qua ¢ nhiing qua gi day? Con day 1a qua gi?
Qua tao c6 mau gi? Qua quyt c6 mau gi? ¢ nha bd me da
mua qua vé bay mam ngii qua don tét chua? (Roi a) .
Gido dyc tré biét trong ngay tét trung thu thi nha ai ciing c6
mdm ngil qua dé tho ciing 16 tién..
*Hoat dong 3: Choi ty do:
- Cho tré choi véi db choi trén san truong.
2. Hoat dong hoc:
Thé duc: Bit xa 35— 40 cm

Tro choi: Chuyén béng qua dau
*Hoat dong 1: Gay hing tha
Co cung tré tro chuyén vé chu dé.
*Hoat dong 2: Trong tam
» Khoi dong
Co cho tré di chay, két hop cac kiéu di theo d6i hinh
vong tron sau do cho tré dan 3 hang ngang.

Trong dong

« BTPTC: Tép theo nhip dém 1- 4
- Bong tac 1: Tay: Hai tay dua ra trudce gap vao nguc(Téap
2 1an x 4 nhip)
- Bong tac 2: Luon: Nghiéng nguoi sang hai bén(Tap 2
1an x 4 nhip)
- Pong tac 3: Chan: Khuyu gbi, tay dua truée(Tap 3 1an x
4 nhip)
- Dong tac 4: Bat: Tai chd(Tap 2 1an x 4 nhip)
. VDCB: Bat xa 35-40cm
- C6 1am mAu lan 1: Khong phén tich
- Lan 2: C6 phan tich: TTCB dtng trudc vach chuan 2
chan dung md tu nhién, 2 tay chéng hong, khi ¢ hiéu
1énh, dung luc ctia ban chan bat xa vé phia trudc sau do
vé cudi hang ding.
- Goi 1- 2 tré 1én lam thir, ¢6 stra sai cho tré.
- Cho tré thyc hién lan luot(co stra sai cho tré)
- Cho tré thi dua tap.
- Co tap lai va hoi tré tén bai tap
*Trd choi: Chuyén béng qua dau.

Tra 101 co
Treé ké

Quan sat, tra 101 c6

Tré tra 101

Nghe c6 noi

Tré choi

Tré tro chuyén

Tré khoi dong

Tap cung co

Xem c6 lam mau

Xem ban tap

Tré thuc hién
Tré thi dua

Xem va tra 101 co

C6 cach choi, luat choi, to chire cho tré choi. Tré choi

+ Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san

tap. D1 nhe nhang
*Hoat dong 3: Két thiic: C6 nhan xét khen tré. Nghe c0

5




3. Choi, hoat dong theo v thich:

*Hoat dong 1: Tro choi: Dung ding dung dé

- C0 Nn6i cach choi, lut choi, cho tré choi 3 1an.

*Hoat dong 2: Day tré 1& phép trong giao tiép.

- C hoi tré: Sang nay ai dua cac con dén 16p?

Trude khi di hoc cac con phai chao ai? khi dén 16p chung
minh chdo ai nita? Va gip ngudi 16n tudi, chung minh
phai biét chao hoi. Cac con nhé chua nao?

*Day tré cach chao héi 18 phép véi nguoi l6n

Dé xem 101 chao quan trong nhu thé nao cac ban hiy ling
nghe c6 ké cau chuyén “Méo con 1& phép” nhé!

C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén gi? Méo con va
Ga tréng, ban ndo ngoan hon? Vi sao con biét?

Gido duc tré: Khi lam mot em bé ngoan biét chao hoi lé
phép sé duoc moi nguoi yéu quy.

-Cho tré xem hinh anh bé chao ba. Hoi tré ban nho dang
chao ai day? Con ching minh khi gip nguoi 16n tudi
chung minh da biét chao chwa?

-V6i Ong ba, bd me cua minh thi cic con chao nhu thé
nao?

C6 lam mau: Khi gip nguoi 16n tudi nhu ong ba, bd me
cac con chao nhu sau: Khi chao, cac con phai dting thang,
hai chan chum lai, hai tay khoanh trudc nguc, miéng cudi
tuoi, dau hoi chi, mat nhin théng vao nguodi dugc chao:
Con chao 6ng (ba, bd, me)a! (Ca 16p dung diy chao 3
lan).

-Hinh anh bé chao c6 giao

Céc con dén 16p thi cac con chao ai? Chao ¢6 gido nhu
thé nao? (co goi 3- 4 tré ding day chao)

_C0 1am mau: noi cach chao nhu trén “Con chao co a!”
‘Hinh anh bé chao khach. Con chao khach nhu thé nao?
Tuong tu khi khach t61 16p: Cho tré chao

-Tré chao khi di hoc vé

C6 1am mau: Nhic lai cach chao “Con chao 6ng ba con di
hoc vé a!”

Cé khdi quat lgi: Khi gidp ngudi 16n tudi thi cdc con phai
dung thang, hai chan chum lai, hai tay khoanh truéc nguc,
miéng cudi twoi, dau hoi cti, mat nhin thang vao ngudi
duoc chao va chao to.

*Day tré cach chao héi ban beé

-Tranh hai ban nhé dang chao nhau.

Khi dén 16p ngoai chao c6 gido thi chiing minh con phai
chao ai nira? (chao ban). Chung minh gap ban thi s€ chao
nhu thé nao? (c6 goi 3- 4 tré ding day chao)

C6 lam mau: Khi chao cac ban, cic con dimg dep mit

Tré choi

Tra 161 cd

Nghe c6 ké

Nghe c6 noi

Xem va tra lo1

Xem cb

Tré chao

Tré chao

Tré xem

Nghe cb noi

Tré chao

Xem co
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nhin vao ban, vé mit tuoi cudi, gio tay 1én vay va noi 1oi
chao: “Minh chao ban” -C6 cho 2 tré quay vao nhau va
chao nhau.

-Cdc con g, dé tré thanh nhitng em bé ngoan dwoc moi | Nghe ¢ noi
ngudi yéu quy thi khi gdp moi ngudi cdc con phdi biét
chao héi 1é phép, lich sw va phdi biét yéu thirong givip do
ban be nhe!

*Hoat dong 3: Choi tu chon: Cho tré vao goc choi tré Tré choi
chon.

*Néu guong cudi ngay.

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré:
*Panh gia tré trong cac hoat dong:

Thir 3 ngay 30 thang 9 nam 2025
I. Muc dich:
- Biét phan biét nudc sach nudc ban, biét mét s6 dic diém, loi ich co ban vé
nude. Tré biét mua thu c6 ngay dic biét 1a ngay 15/8 am lich 1a ngay tét trung
thu, biét cac hoat dong vao ngay trung thu. Tré biét 1am ra chiéc dén long
- Tré biét phan biét nudc sach nudc ban. Hinh thanh cho tré k¥ nang quan sat
ghi nhé ¢6 chua dich cac hoat dong, dd dung, dd choi trong ngay tét trung thu.
Rén ki ndng cit,dan ghi nhd cua tré.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong. Y nghia cua ngay tét trung thu, biét giir
gin v€ sinh moi truong.
II. Chuan bi:
- Hai chu nuéc 1 chiu nudce sach, 1 chdu nude ban, dd choi, san choi.
- May tinh, 1 s6 loai qua
- Gidy bia, bang dinh 2 mat. P6 choi cac goc
III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. Choi ngoai troi:
*Hoat dong 1:T/C: Mwa to mwa nho

- C0 nhac luat choi, cach choi, t6 chirc cho tré choi. Tré choi
*Hoat dong 2: Tro chuyén vé nuwéc
- Mua roi xuodng cho gi? Tré doan




- Nudc ¢6 ¢ nhitng noi nao? Cé nhitng loai nudc nao?

- Pau 13 nude ban? Cho tré quan sat chau nudce ban hoi tré:
+ Al ¢6 quan sat gi Vé chau nudc ban c6 mau gi? Mui gi?
+ C6 tac hai gi?

- Cho tré QS chau nudc sach hoi tré Ai co quan sat gi Vé
chau nudc sach c6 mau gi?

+ Lot ich cua nudc sach?

- Dung nuéc nhu thé nao dé tiét kiém nude ?

- Gido duc: Tré biét bdo vé moi truong nuoc sach, khong
nghich nde ban.

* Hoat ddng 3: Choi tw do: Cd cho tré choi voi do choi
trén san truong.

2.Hoat dong hoc:

KPKH: Tim hiéu vé ngay tét trung thu

*HD1/ Gay hirng thu

- Cho tré hat bai “Chiéc dén 6ng sao” va trd chuyén vé noi
dung bai hat.

*HD2/ Trong tam

- Ngay tét Trung thu 13 ngay bao nhiéu?

Co goi y la ngay 15/8 am lich hang nam.

- Tét trung thu dién ra vao mua nao trong nim?

- Cho tré quan sat hinh anh vé mot sb loai dén léng, den
ong sao

+ Pay la cai gi?

+ N6 ¢6 dic diém gi?

+ Puoc dung dé lam gi? Vao khi ndo?

- Cho tré quan sat hinh anh mam cd ngay tét trung thu.

+ Day la gi?

+ C6 nhitng loai qua gi?

+ O gia dinh con c6 mam ngii qua khong?

+ Mam mil qua c6 ¥ nghia gi vao ngay tét trung thu?

- Cho tré quan sat hinh anh mua su tir, rudc den

+ Trong tranh co gi?

+ Cac ban dang lam gi?

+ Con da tung di rudc den chua? Co vui khong?

- Cho tré xem video vé dém héi rudc dén trung thu.

* Tro choi: Rung chuong vang

- Cach choi: C6 dua ra cac céu d6 lién quan dén Tét Trung
thu va tré lac xac x6 danh quyén tra 161. T6 nao lac xac x6
trudc s€ tra 101 trude, tra 101 ding duoc tang 1 bong hoa.
Keét thuc tro choi doi1 nao nhi€u hoa nhat s€ chién thang, doi

Tré tra 101

Tré quan sat
Tré tra o1
Tré nghe

Tré choi

Hat bai hat, tro
chuyén cung c6 va
cac ban

Tro chuyén cung

co

Tra loi
chay

Tré tra 1o1

Tré quan sat
Tré tra o1

Tré tra 101
Tré cha y xem

Tré chuy
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thua hat 1 bai hat vé tét Trung Thu.

- Cho tré choi

- C6 bao quat, dong vién tré

* Tro choi: Bay mdm c6 Trung Thu

- Céch choi: C6 chuén bi sén céc loai qua, banh dé 1an véi
nhau. Tré phdi chon ra nhitng loai qué, banh phu hop véi
tét Trung Thu dé bay 1én dia. Trong thdi gian 1 ban nhac
d6i nao bay nhanh hon va dep hon s& gianh chién théng.
D41 thua s€ nhay 10 co.

- T6 chire cho tré choi, nhan xét

*HD 3: Két thiic.

- C6 nhan xét chung, tuyén duong tré

3. Choi, hoat déng theo v thich:

*Hoat dong 1: Tro choi: Nu na nu néng

- C6 noi cach choi luat choi, cho tré choi.

* Hoat dong 2: Bé 1am dén 10ng

- C6 cho tré hat bai “ Rudc dén ong sao” va trd chuyén vé
bai hét:

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Rudc dén 6ng sao cac con co gi? Chung ta rudc deén vao
ngay nao?

- CO cho tré quan sat dén 6ng sao va tra 161 cau hoi cua co:
+ Pén ong sao 1am tir chét liéu gi?

+ Ai 6 thé néi cach 1am cho ¢6? Cho tré 1én lam thir

- C6 giai thich cach lam: Co dung gidy mau cat san. Sao
d6 c6 dan 2 mép gidy tao thanh than dén. Tiép theo co ldy
giai giéy dan lai tao thanh quai dén. Sao d6 c6 lam dudi
dén bang nhimg soi gidy ngin va nhiéu mau sic.

- C6 cho tré vé cac nhoém lam dén 16ng. ( dong vién va gitip
do nhitng tré chua hoan thanh)

- C6 cho tré vui hat véi dén 16ng.

=> Gido duc: Giir gin bao vé khong bi hong nat dé dén
ngay trung thu cac con s€ mang di rudc dén va don trung
thu.

*Hoat dong 3: Choi tu chon:

- CO hudng tré vao goc choi ma tré thich.

*Néu guong cudi ngdy.

Tré choi

Tré chuy

Tré choi

chay

Tré choi

Tré hat cung co va
cac ban

Tra 161

Tré tra 101

Cha y quan sat

Tré lam
Tré hat

Tré lang nghe

Tré choi

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré:

*Panh gia tré trong cac hoat dong:

*K¢& hoach diéu chinh b6 sung:



Thir 4 ngay 01 thang 10 nam 2025
I. Muc dich:
- Tré biét cach choi cac trd choi véi tai ni nong va hat xdp mau.
+S: Tré biét tao ra banh trung thu cé dang hinh vuéng, tron, biét y nghia banh
trung thu thuwong cé trong dip tét cho tré.
+T: Cach sw dung cac khuon mau hinh vuong tron tqo ra banh.
+ E: Quy trinh tao ra banh.
+ A: Trang tri banh trung thu.
+ M: tré sir dung hinh vudng, tron, wéc lwong bot vira dit dé cho vao khudn
banh.
. Biét 1am bai tap trong v& bé 1am quen vdi toan theo huéng dan cua co
- Tré choi sang tao véi thi ni ndng va hat x6p mau. Rén ki nang 1am viéc nhom,
phan cong nhiém vu. Lam bai tap trong vé& bé lam quen voi toan theo hudng dan
cua cO0.
- Tré thich choi véi thi ni néng va hat xdp mau. Tich cuc tham gia hoat dong
IL1.Chuén bi:
- TGi ni ndng, hat xdp mau, db choi, san choi.
- Bot 1am banh, nhan d6 xanh, dia dung, video quy trinh 1am banh, dia, but.....
- V& BLQVT, sap mau, but chi,...
II1. C4ch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.Choi ngoai troi:

*Hoat dong 1: Tro choi: Troi nang troi muwa
- CO no1 cach choi, luat choti, cho tré choi. Tré choi
*Hoat dong 2: Hoat dgng co chua dich: Chei véi tai ni
néng va hat xop mau.

Co cho tré quan sat goi hoi:

- Céc con thiy cb ¢6 gi day? Ai c6 nhin xét gi vé thi ni Nhan xét.
néng va hat xbp mau?

- Céc con thay tai ni nong va hat xop mau nay thé nao?
- Chung da qua st dung chua? C6 tai ché duoc khong? Tra 101 co
- Chiing c6 thé tai ché duoc d6 14 1am gi? Lam thé nao?
Do 1a giit rira sach s& dé cac con 1am do choi, hodc dwa vé | Nghe cd noi
nha may tai ché lai...
- Vay chung minh s€ choi nhirng tro choi gi véi thi ni Neéu y tuéng
néng va hat xop mau?

+ C06 goi y tré thdi tao thanh qua bong, lam diéu, nhat
ting hat xop mau vao ti va dém...

- Cho tré choi Tré choi
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Gido duc tré nhic nhé moi nguoi han ché dung tui ni
néng va khéng viet tii ni néng, xép mau da sir dung va cdc
logi rdc ra méi truong, nén cé noi tdp trung rdc va tdi ché
dé bao vé méi truong

* Hoat dong 3: Choi tw do: C6 cho tré choi v6i d6 choi
trén san truong.

2. Hoat dong hoc:

Tao hinh:

Lam banh trung thu(steam)
E1l: C6 mang banh déo ra hoéi tré. Banh nay la banh gi?
Cho tré thudng thirc. Cac con mudn 1am banh nay khong?
Lam nhu thé nao?
E2: Cho tré xem vi deo hodc tranh chup cac budc quy
trinh lam banh déo.
B1: Gidi thiéu cac nguyén li¢u.
B2: + Pun s61 300ml nudc, sau d6 cho vao 300gr dudong
roi ha ltra nho, thém 5ml nudc c¢dt chanh va dun thém 15
phut, tit bép va loc qua ray. Dé ngudi sau do co thé dem
lam banh.
+ Sén nhan dau xanh:
Pau xanh ban rira sach, ngdm cho nd, roi v6t ra dé réo.
Sau d6 dun chin va1 80g duong va 200 ml nudec.
Pem phén dau xanh da chin xay vo1 nudc cho that
nhuyén, loc qua riy cho min r6i cho vao chao sén. Thém
Y5 lugng dau an (80ml) vao khudy lién tuc trén ltra nho.
Tiép tuc khudy va thém phan dau an con lai vo.
Khi hén hop dau chuyén dic hon, ban hoa tan hdn hop 9g
bot mi v6i 70 ml nude rdi cho tir tlr vao chao dau va
khudy déu tay. Sén ddu & lira nho cho dén khi nhan kho,
déo, khong bi chay va khong dinh chao 1a dat.
Poi nhan dat thi tit bép va dé hoi ngudi, Sau d6 ban chia
nhan thanh cac ph?m b'fmg nhau, vo tron nhan va boc
lai béng mang boc thuc phém dé tranh nhan bi kho khi
lam banh.
B3: Chuan bi vé banh
Tron déu hdn hop nude duong, nude hoa budi, roi thém tir
tir bot banh déo va khudy nhanh tay. Tiép do, xoa 1 16p
bot mong 1€n bot va nhao déu tay cho dén khi bot déo va
min la dat. Sau do, ban dung mang boc thuc phém bao lai
va u trong vong 30 phut.
Cubi cung, ban léy bot ra nhao lai mdt 1an nita rdi chia bot
thanh cac phan bang nhau.
B4: Tao hinh va dong banh
Ban ldy mot phan bot dung chay can bot thanh hinh
tron sao cho phan mép mong hon phia trong. Cho phan

Nghe c6 noi

Tré choi

Tra 1o1 ¢co

Tré xem video
guan sat cac quy
trinh lam banh

Sip xép thtr tu,
danh sb th tur

Tré xem video
guan sat cac quy
trinh lam banh

Sip xép thu tu,
danh so6 thir tu

Tré  xem video
guan sat cac quy
trinh lam banh
Sip xép tht tu,
danh sb thi tu

11




nhan vao gitra vira boc vo vira miét chit sao cho vo bao
sat nhan. Sau do, dinh cac mép bot vao véi nhau va vé bot
2 - 3vong.

Thém mot chit dau an hodc bot mi vao khudn, sau d6 cho
bot vao dung tay an nhe nhang dé bot dan déu trong
khuon. Pat banh xuéng mit phang dung tay nhdn manh
tay cam dé 13y ra khoi khuén.

(Cho tré danh s thir tw cac budc)

E4: Tré thuc hién lam banh

C6 quan sat hd tro

E5: Danh gia san pham

3. Choi hoat dong theo y thich:

* Hoat dong 1: Tro choi: Kéo cwa lira xé

- C06 n0i luat choi, cach choi. Cho tré choi.

* Hoat dong 2: Lam bai tap trong v BLQVT (Nhin
biét mét va nhiéu, xép twong ng 1-1)

- Cho tré 6n lai bai

xép twong tmg 1-1, cd hoi tré bai tap?
- Cho tré 1am bai tap trong v& bé lam quen véi todn
- C6 nhan xét tré
*Hoat dong 3: Choi tu chon:
- C6 hudng tré vao gdc choi ma tré thich.
*Néu guong cudi ngdy

+ Cd cho tré xem bai tip trong vo nhan biét mot va nhiéu,

Tré thuc hanh
Trung bay séan
pham

Nhan xét bai

Tré choi
Tré xem lai
Tré lam

Tré nghe

Tré choi

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré:

*Panh gia tré trong cac hoat dong:

Thir 5 ngay 02 thang 10 nam 2025
I. Muc dich:

- Tré biét tén tro choi, cach choi, luat choi, biét thu gom rac ¢ san trudng. Biét
tén truyén, tén nhan vat, tré hiéu ndi dung cau chuyén. Biét choi cac tro choi tai

khu trai nghiém.
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- Choi tdt trd choi, thu gom rac lam sach san truong. Rén ngdn ngir mach lac

cho tré. Choi cac tro choi tai khu trai nghiém.

- Hung thu tham gia cac hoat dong cung c6 va céac ban, choi vui vé doan két.

1. Chuin bi:

- Thung dung réc, chdi ré, gdu hot, gang tay, khau trang.
- Tranh truyén, may tinh

- Khu vuc trai nghiém

II1. Céch tién hanh:

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cuia tré

1. Choi ngoai troi:
“*Hoat dong 1: Tro choi: Rong rin 1én may
- C6 noi cach choi, luat choi, cho tré choi
*Hoat dong 2: Hoat dong c6 cha dich: Thu gom réac
trong san trudong
- C6 cho tré quan sat va nhan xét san sach hay ban: Trén
san co6 nhitng loai rac nao? Nhirng rac nay do dau ma c6?
Lam thé nao dé san trudng sach s&?
- C6 hudng dan tré cach deo khau trang, xan tay 4o trudc
khi quét, hot rac, nhat rac bo vao thung rac
- Phan c6ng khu vure cho cac t6.(Co bao quat, gitp dd,
nhic nha tré khi can thiét)
- Cho tré nhdn xét, thdo ludn vé sdn triong sau khi thu
gom rac, néi cam giac cua tré khi tham gia lao dong lam
cho sdn truong Sach dep.
- C06 khen ngoi tré
*Giao duc tré: Giir gin vé sinh moi truwong trong va ngoai
l6p, noi cong cong va o trong gia dinh...
* Hoat dong 3: Choi tw do: C6 cho tré choi véi d6 choi
trén san truong.
2. Hoat dong hoc:

Truyén: Su tich dén trung thu
*HD1: Gay hirng thu
Co va tré¢ cung hat: ““Chiéc dén ong sao”
Tro chuyén v€ cac den trong ngay tét trung thu
(Tén goi, mau sic, dic diém ciia mot so loai dén...)
*HD2: Trong tim
Co gi6i thiéu va ké cho tré nghe
- Lan 1: C6 ké dién cam hoi tré tén truyén.
- Lan 2: C6 ké két hop hinh anh minh hoa.
- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi ?
- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat?
- Trong truyén sy tich rudc dén trung thu cha cudi dugc
miéu t4 nhu thé nao?
- Vi sao cht cudi lai nhay xudng nudc. Cha cudi cod vé
dugc voi ban nira khong?

Tré choi

Quan sat, tra 101 co

Nghe c0

Tré nhan viéc
Tré thao luan

Nghe c0
Nghe c6 noi

Tré choi

Tré hat cung co6 va
cac ban

Léng’nghe
Tre lang nghe ¢6
ké

Tré tra 101 co
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- Cac ban ¢6 quén duogc cha cudi khong? Cac ban da duoc
ai giup d& dé gip duge cha cudi’

- Cac ban da tao ra nhiing loai dén hinh gi? Rim thang tam
hang nam céc ban da 1am gi dé nhd vé cha cudi?

* Gido duc: Biét yéu quy va giup do lan nhau nhimg luc
gip kho khin va ciing néi dén mdi dip tét trung thu dén 1a
cac ban nho s€ lai dugc di rudc dén va pha co trung thu

- C6 ké lai 1an 3: C6 ké két hop may tinh.

- C6 hoi: Céc con vira nghe ¢o ké chuyén gi?

- Co cung tré van dong bai hat: Rudc den thang 8

3. Két thiic:

Nhan xét, tuyén duong tré.

3. Choi, hoat dong theo v thich:

* Hoat dong 1: Tro choi: Kéo cwa lira xé

- CO ndi luat choi, cach choi. Cho tré choi.

*Hoat dong 2: Choi tai khu trai nghiém

- C6 dan tré ra khu vuc trai nghiém va hoi tré:

Pay la khu vuc nao cua truong? Trong khu vuc nay co gi?
Céc con s& choi nhiing tro choi gi? Choi nhu thé nao?

- Gi4o duc tré choi can than, nhe nhang, giit gin va bao vé
do choi...

- CO cho tré choi

* Hoat dong 3:Choi tu chon:

- C6 hudng tré vao goc choi ma tré thich.

*Néu guong cudi ngdy

Tré tra 101 co
Chuy

Lang nghe co ké
Quan sat, tra 101 co
Tré tra 101

Tré van dong cung
co

Tré nghe

Tré choi

Tré tra lo1

Tré ké
Tré nghe

Tré choi

Tré choi vui vé

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré:

*Panh gia tré trong cac hoat dong:

Thir 6 ngay 03 thang 10 nam 2025
I. Muc dich:
- Tré biét cach choi cac tro choi véi hat gac. Biét biéu dién mua hét cac bai hat
trong chu dé. Biét lao dong don v¢ sinh cac goc choi va d6 dung d choi tai cac
goc, biét cac tiéu chudn dé dat bé ngoan trong tuan.
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- Tré choi sang tao cac trd choi voi hat gic. Biéu dién mua hét c4c bai hat trong
chu dé. Lau rira d6 dung do6 choi va cat xép gon gang, tu nhan xét minh va ban.
- Tré c6 y thuc gitr gin v€ sinh sau khi choi, hoc. Ngoan ngoan, thich dugc co

khen.

II. Chuin bi:

- Kén Ia, hat géc, W) dung, phén...

- Loa dai, dung cu am nhac,...

- Dé lau, voi nudc, cd, bang bé ngoan, phiéu bé ngoan...
III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi:
*Hoat dong 1: Tro choi: Bit mit bit nguoi thoi kén
- C6 néi luat choi, cch choi, cho tré choi 3 lan.
*Hoat dong 2: Hoat dong cd chi dich: Choi véi hat gic
- C6 dua hat gic ra va hoi tré:
+ Pay 1a cai gi? Ai c6 nhan xét gi vé hat gac?
+ Céc con c6 thé choi nhimg trd choi gi véi nhitng hat gic?
+ Choi nhu thé no?
-Co goi ¥ va cho tré choi v6i hat gac nhu: Xoay hat gic,
lan hat géc, ca 16p xép hat gac lam vong tron nhay vao
nhay ra, vira nhat hat gAc vao 10 vira dem cap cua bo vao
10, Xep hoa tur hat gic, vé& theo duong vién hat gic, xép
chong hat gic 1én nhau...
Héi lai tré cac con vua ch01 nhirng tro6 choi gi voi hat gac‘7
-Céc con hiy vé nghi tiép xem c6 thé choi gi vi hat gac dé
gi0 sau ching minh choi nita nhe
- C6 gido duc tré: Thu don dé gio sau lai choi, tdn dung va
choi an toan voi cac loai hat phai co nguoi lon nhu co
cung choi, khong tu y choi...
- Co khen tré
*Hoat dong 3: Choi tu do:
- C6 cho tré choi v6i d6 choi trén san trudng.
2. Hoat dong hoc:

Am nhac: Biéu dién vin nghé cuoi chii dé
*Hoat dong 1: Gay hirng thu
- C6 lam nguoi dan chuong trinh.
“*Hoat dong 2: Biéu dién
- M¢ dau chuong trinh 13 bai hat”’ Trudng chung chau 1a
truong MN tap thé 16p 4 tudi A trinh bay.
- Tiép theo chwong trinh t6 hat van dong bai Vui dén
truong.
-Tiép theo chuong trinh ban ...Ién hat
- Sau day c6 hat mua bai Di hoc.
- Tiép theo chiing ta hiy dén véi bai mua Vui dén truong
do nhém ..... biéu dién.

Tré choi

Tré tra 101
Néu y tudng

Tré choi

Tra 101 cO

Vang a!

Nghe c6 noi

Tré choi

Nghe cb noi

Tré biéu dién

Tré mua
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- Co hat tang tré bai hat: C0 giao. Nghe c6 hat
- C6 va tré hat xen k& 10p, t0, nhém, ca nhan cac bai: Vui
dén truong. i hoc vé, ¢b va me....)

- TC: Nhay theo tiéng trong. Cb cho tré choi 3 lan. Tré choi
“*Hoat dong 3: Két thiic: C6 nhan xét khen tré. Nghe c0
3. Choi, hoat dong theo v thich:

*Hoat dong 1: Tro choi: Lon ciu vong
- Cd néi cach choi, luét choi, cho tré choi 3 1an. Tré choi
*Hoat dong 2: Lao dong vé sinh

- C6 cho tré d&én cac goc choi va hoi tré:
+ Céc con thdy d6 dung do choi & day nhu thé nao? Tra 101 ¢o
+ C6 va cac ban cting nhau lau rira va sap xép lai cho gon
gang nhe.

- C6 hudng dan tré cach lau rira 6 dung, d6 choi va cach | Vang a!
sap xép lai ching.
- Khi tré 1am ¢6 hoi tré: Con dang lam gi? Vi sao phai [am | Tré tra 101
nhu thé?...
- Tré 1am xong c6 nhan xét va nhéc tré khi choi hay gitt gin | Nghe ¢
d6 dung d6 choi.

* Néu gwong cudi ngay.
* Néu guwong cudi tuin:
- CO6 hoi tre 1 tudn cac con nhan dugc may cd trd 1én thi | Tra 10i co

cudi tuan dugc phat phleu bé ngoan? ( 3 14 tro 1én) Xem ban kiém tra
Goi mdi chau timg t6 1én dém cd( Ban t6 trudng dém)

- C6 nhan xét bang bé ngoan. Nghe c6

- C6 cho céc tré ¢6 3 ¢ trd 1én 1én nhan phiéu bé ngoan. Tré nhan bé ngoan
- CO dong vién tré tudn sau ngoan dé duoc ting phiéu bé

ngoan

- Lién hoan vin nghé cac bai hét theo cha dé Vui vian nghé

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré:
*Panh gia tré trong cac hoat dong:
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NHAN XET, PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

*Un diém:

- Bai soan ding ndi dung chuong trinh quy dinh

- Xay dung ké hoach tuan phu hop ké hoach chii dé
- Tiét hoc phu hop véi do tudi.

Gia Loc, Ngay 26 Thang 9 Nam 2025

Nguyén Thi Thuan
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