KE HOACH TUAN III

Chii d@é nhdnh 3: Téi cin gi dé 16n 1én va khoé manh?

Thoi gian: Tir 21 thang 10 dén 25 thdang 10 nim 2024
I. Muc dich yéu céu
* Kién thic :
- Tré biét ban than duoc bd me sinh ra va nudi khon 16n; hang ngdy can c6 su yéu
thuong, cham séc cua bd me, nguoi than, ¢6 gido... Tré biét minh can ¢6 1 ché do
dinh dudng hop 1y, can ddi gilta 4 nhom thyc pham: bot dudng, chat béo, chat
dam va nhom thuc phdm giau vitamin va mudi khoang. Ngoai ché do an udng tré
phai thudong xuyén tap luyén, tham gia vao cac hoat dong, co ché d6 nghi ngoi
pht hop... dé dam bao 1 strc khoe tot.
- Tré biét tap dung cac dong tac bai thé duc sang két hop ghép 101 ca bai hat: "Moi
ban an".
- Tré biét tén cac goc choi, biét nhan vai choi va biét choi & cac goc choi.
- Tré biét minh, cac ban cung 16p di 1am duoc viée tot va chua t6t trong ngay.
* Ki nang:
- Tro chuyén va trao doi vé6i o va ban, phan biét dugc 4 nhém thuc phém khac
nhau, biét duoc 1 s thuc phém co loi.
- Tré ¢6 kha nang di, chay céc kiéu theo hiéu lénh cua co, ghép 101 ca vao bai thé
duc sang 1 cach nhip nhang.
- Tré thé hién dang vai choi, biét phdi hop v6i nhau & cac goc choi, ddi vai va
giao luu gitra cac nhom choi.
- Tré biét nhan xét vé minh, vé ban
* Thai do:
- Tré c6 né nép vé sinh trong an udng va giir gin vé sinh than thé sach sé.
- Tré hirng tha vaoi hoat dong thé duc, thich tap luyén dé co strc khoe tét.
- Biét 1ay va cat d6 choi dung noi quy dinh, doan két v&i ban trong khi choi trd
choi, chil dong thé hién vai choi.
- Tré tu nhan khuyét diém ctia minh va hua stra chita, thuc hién mot sb quy dinh
& trudng va & nha biét giup d& moi nguoi xung quanh .
II Chuin bi:
- Phong hoc sach s€ thoang mat, d6 dung, d6 choi sap xép khoa hoc.
- San tap sach s&, xic X0, quan do, trang phuc gon gang.
- Tranh anh treo theo chu de d6 dung do choi cac goc.
+ Goc hoc tap: thé chir, s6, sach truyén vé chu dé ban than.
+ Goc phan vai: dd choi niu an, d6 choi bac si, 36 choi ban hang: hoa qua, banh
keo...
+ Goc xdy dung: dd choi lap ghép, hang rao, hoa, soi...
+ Goc ngh¢ thuat: dét nan, giéy mau, cac dung cu am nhac...
+ Goc thién nhién: Cay canh, cat, nudc, khan lau, binh nudec...
- C0, bang bé ngoan.
II1. To chirc hoat don
Thu 2 Thu 3 Thu 4 Tha 5 Thu 6




Pon tré | - Thong thoang phong chuan bi don tré.
- Nhéc nhé tré chao ¢d, chao bd me.
- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré .
Tro - Tré cén sy yéu thuong, cham soc cua bd me, nguoi than, c6 gido...
chuyén |- Tén goi, loi ich cia 4 nhém thyc pham.
- An udng hop vé sinh, an can ddi gitra cac nhém thyc pham.
- Ché d6 nghi ngoi, tap luyén hop 1y.
- Gilr gin co thé sach s&, bao vé strc khoe.
Thé duc | - Cho tré nghe hat Qudc ca.
sang -Poc 5 diéu Bac H6 Day
-Gido duc tinh yéu qué huong nho on nguoi co cong, hi sinh bao
vé ddt nuwde( Bac Ho,Anh hing liét si, bo doi...
- Tré tap thé duc sang:
*/. Khéi dong:
Co6 cho tré di vong tron, di cc kiéu di theo hiéu 1énh cia cd.
*/. Trong ddng: Tap két hop véi bai hat: Moi ban an.
+ Ga gay.
+ Tay: 2 tay dua ngang, gap khuyu tay ngén tay cham vai.
"Moi ban an... chong 16n"
+ Bung: Hai tay chong hong xoay ngudi sang hai bén.
"Moi ban udng... min da"
+ Chan: Pua chan ra trudc khuyu gbi
"Thit va rau... ca tom"
+ Bat: Tai chd.
"Minh cung... 16n nhanh"
*/. Hoi tinh: Tré di nhe nhang (2- 3 phit)
*HDb1: T/C | *HD 1: *HDI: *HD1: *HD1:
Choi - | Troinang | T/C:Nhay | T/C: T/C:Gieo | T/C Méo
ngoai | troi mua nhanh to1 Cao va thé | hat dudi chudt
troi *HD2: Thi | dich * HD2: *Hb2 *HD2:
nghiém: *HD 2: Biéu 16 Chimsoéc |Lam con
Gidy Kham pha vi | cam xtic goc thién | vat tr cac
khong bi | giac cta bé nhién 14 cay
udt khi to
sap mau
* HP3: Choi tu do
- C6 gi61 thiu tro choi cho tré lya chon choi.
- C0 quan sat tré choi.
Hoat Thé duc | Toan: Viin hoc KPXH | AN
dong hoc | Di vura Sap xép theo | Truyén: |Bécangi |Day hat:
dap-bat | quytic:1-1- | Quabau |délonlén | Békhoe
bong 1 tién va khoe bé ngoan
manh




T/C: Kéo Nghe hat:
co Nam ngoén
tay ngoan
TC: Tiéng
hat & dau
Choi */.Gidi thi¢u:
Hoat - Lép minh ¢6 may goc choi? Trong goc d6 c¢é nhitng d6 choi gi?
dong goc | - Po choi d6 con choi gi?
- Néu mubn tim hiéu vé cac bd phén trén co thé thi con vao goc
nao dé xem?
- Ai muén c6 stc khoe tot hay di dén phong kham bac si dé duoc
tu van nhé!
- Ban nao muén v& chan dung ctia minh thi hiy vao goc nghé thuat
dé cung lam nhimng hoa si nhi nhé!
- COn ban nao mudn xay cho minh 1 vuon cay hay trang tri cong
vién thi hay vao goc xay dung.
- Muén vao goc choi cac con phai lam gi?
- Khi choi ciing nhau cac con phai choi nhu thé nao?
*/, Tré lay ki hiéu vao géc choi
C6 quan sat, khuyén khich, huéng dan tré choi theo chu dé,
choi doan két, sang tao. Co gido duc tré biét giit gin do dung d6
choi, choi nhe nhang, khong quing ném d6 choi, khong chay nhay,
noi to trong khi choi.
- G6c phan vai: Si€u thi ban cac loai qua, cac loai thuc phrflm, nha
bép nau nhiéu moén in ngon, bac sy tu van stirc khoé cho moi
nguoi...
- Goc xay dung: Xay cong vién xanh, vuon cdy xanh cua bé.
- G6c hoc tap: Xem truyén tranh, sach truyén tu tao, tranh anh vé
ban trai, ban gai.
- G6c nghé thuat: Mua hat, doc tho, vé chan dung cua bé.
- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cay, choi voi do choi cat nudec.
- Trong qua trinh tré choi c6 bao quat tré, gitp dd tré khi can thiét,
dong vién khen ngoi tré kip thoi.
* Két thiic: C6 cho tré cit do choi.

Choi *HD1: *Hb1: T/C: | *Hb1: T/C | *Hb1: *HD1:
HD- theo | Kéo cua Thadiaba | Rongrin T/C:Nuna | Loncau
y thich | lua xé ba. lén may nu néng vong

*HDb2:Day | *HD2: Lam | *HD2: Trai | *HD2: Ren | *HD2:
tré kinang | trong v LQ | nghiém: lap | ki ning Lao dong
phong chir cai rap cac by | cham soc don vé
tranh tai phantrén | co thé khi sinh
nan thuong co thé bé bi bénh *HD Néu
tich guong

HD3: Choi tu chon




- C0 gidi thiéu cac goc choi cho tré lua chon choi.
- C06 quan sat tré choi.

Néu - Cho tré hat bai Hoa bé ngoan.
gwong - Goi ¥ tré nhan xét v& minh, vé ban trong ngay da lam duoc viée
cudi gi tot va chua tdt.
ngay - Goi ¢4 nhan tré nhan xét vé minh, vé ban.
-Cobd sung nhan xét nhitng hanh vi, viéc lam cua tré.
- Dot 1: ting cd cho nhimng chau xuat sac.
- Bot 2: tang co cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao nghich
nhiéu c6 ¢ thé khong ting co).
- Huéng dan tré 1am vé sinh c4 nhan nhu: lau mit, rira tay chén,
sira sang quan 4o...
Vésinh | Gi('?ri thiéu goc choi, tro choi, cho tré choi .thero y thich.
*. . . | - Khi bo m¢ dén dén c6 nhac tré cat do choi, 1ay d6 dung cac nhan,
tra tre \ A \ 1A \
chao co, chao bo me, chao cac ban.
- Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh cta tré trong ngay.
- Nhdc nho tré chap hanh ludt 16 ATGT khi tham gia GT
KE HOACH NGAY
Thir 2 ngay 21 thang 10 nam 2024
I. Muc dich

-Biét cach 1am thi nghiém véi gidy khong bi u6t khi td sap mau, nhé cach choi tro
choi. Tré biét vira di vira dap - bat bong. Tré biét nhan biét cac mén in qua vi
giac, biét choi cac goc.

- Tré c6 ki ning 1am thi nghiém véi gidy khong bi u6t khi to sap mau, choi thanh
thao. Rén cho tré co k¥ nang khéo 1éo trong bai tap. Tré cé ky nang dung miéng
dé cam nhan cac mon an, phbi hop véi nhau trong khi choi.

- Tré hung tha véi tiét hoc, co y thitc cham soc stc khoe cho ban than va cho
nhitng nguoi xung quanh. Tré hang tha vao hoat dong trai nghiém.

|l._Chudn bi:

- Tro choi, gidy, cdc nude, sap mau, khay dung do choi ngoai troi

- Bong, san tap.

- Mot s6 mon an, do choi cac goc.

I11,_Tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. Choi ngoai troi

*HP1: T/C troi ning troi mua

- C6 nhic lai luat choi cach choi va t6 chirc cho
tré choi

HD 2: Hoat dong c6 muc dich: Gidy khong bi
wo't khi to sap mau

- C6 cho tré choi chiéc hop ky diéu

Tré choi




- Cho tré so va doan xem bén trong co6 gi (hop
sap mau,l1 to glay co chua t6 mau, 1 to giay da
t6 mau kin hét to glay)
- C6 @6 nude tir coc 1én to gidy co da to6 mau
cho tré xem diéu gi s& xay ra (to gidy khong bi
udt)
- CO hoi tré tai sao
Pé mudn biét cau tra 101 6 moi cac con hay to
mau 1én to gidy da nhé
- C6 cho tre to mau kin 1€n to gidy trang,
Sau khi tat ca tré cung to xong cho tré do nudc
vao gidy
- C6 hoi tré: Tai sao to gidy vira t6 mau khong
bi w6t khi c6 nudc?
- C6 giai thich: Vi sap mau c6 dau nén sé khong
bi udt
- Hoi tré tir thi nghiém nay céc con con biét khi
nao thi khong so bi udt (co goi y chang han khi
di duéi troi mua néu khong c6 4o mua, khong
d6i non... thi s€ bi lam sao)
- a khi d1 dudi tro1 mua mac 4o mua, do1 ndn thi
s& kh6ng bi u6t....vi 40 mua lam bang ni nong,
con non 14 thi da duoc quét dau nén khong tham
nude
*HP3: Choi tw do: Co cho tré choi do choi
ngoai troi.
2. Hoat dong hoc. Thé duc: Pi vira dip- bit
bdng
*HD1: Gay hirng thu.
Co cung trd chuyén véi tré vé chu dé, co gidi
thiéu véi tré vé bai hoc.
*HD2: Noi dung

a. Khéi dong: Cho tre di vong tron, két hop cac
kleu di — chay roi vé hang theo to.
b. Trong déng: Tap cac dong tac theo nhip dém
2 1an 8 nhip.
+ Tay: 2 tay dua ngang, gap khuyu tay ngén tay
cham vai. (2Lx8N)
+ Bung: Hai tay chéng hong xoay nguoi sang hai
bén. (2Lx8N)
+ Chan: Pua chan ra trude khuyu gbi. (2Lx8N)
+ Bat: Tai chd. (3LX8N)
* Van dong co ban: Pi vira dip- bit béng

Tré so va tra 101

Tré quan sat

Tré t6 mau

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tro chuyén cung c6

bi theo hiéu 1énh cua cod

- Tap cac dong tac theo
nhip dém




- G161 thiu tén bai tap, co hoi tré da ban nao
biét tap bai tap nay chua? C6 goi 1 tré 18n lam
thu.

- C6 tap mAu 1an 1 hoi tré tén bai tap.

- Lan 2: TTCB: Hai tay cAm bong dimg trudc
vach xuit phat khi ¢6 hiéu 1&énh “Dap” budc mdt
chan vé phia trude két hop dap bong xudng san,
mat nhin theo bong khi bong nay 1én bét bong
bang 2 tay dong thoi bude chan sau t6i trude va
ctr nhu vy cac con vira di va dap bat bong vé
dich.

- C6 goi 1 tré 1én tap thur, néu tré chua lam duoc
thi co6 huéng dan lai.

- Cho tré thuc hién: Tré 1én thuc hién lan luot: 2
tré 1én moi lan.

- Thi dua nhau tap

- Cung cb: Cho 1- 2 tré 1én tap lai. C6 hoi tén
bai tap

*T/C: kéo co

-C6 ndi luat choi cach choi va to chire cho tré
choi

¢c. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang.

*HD3: Két thic: CO nhan xét tré

3. Choi hd theo y thich

HD1: Kéo cua lira xé

C6 néu luat choi, cach choi, to chtrc cho tré
choi.

HD2: Day tré ki nang phong tranh tai nan
thuong tich

-Cho tré xem 1 s6 video

+ Vi deo 1: Tré bi cho can:

- Vi sao ban nhé lai bi ché cin?

- Cho tré xem cac hinh anh céc con vat cin
nguoi khac

- Céc con thay khdng! Tt ca cac vat nuoi déu
than thiét voi con ngudi nhung luc nao cling 6
nguy co gay thuong tich cho con ngudi. bac
biét nguy hiém 1a khi ch6, méo méc bénh dai n6
Can vao chling ta c6 thé lay bénh dai sang nguoi
c6 khi bi chét néu khong tiém phong kip thoi.

- Vay lam thé nao dé tranh bi cac con vat gay
thuong tich?

- C4c con vat du c6 than thiét dén may ciing co
thé gay thuong tich cho con ngudi. Vi vay

Chu y nghe

1 tré 1én lam tho

Chu y quan sat

Tré Ién lam thu

Tré thuc hién

Tré tra 101

Choi tbt trd choi

D1 nhe nhang

Choit tro choi

Tré xem cac video

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré tra 101

6




chding ta phai than trong va dé phong. Nhat 1a
khi chling ta téi nha nguoi khéc thi cang can
than trong hon.

* Gido duc tré khong nén nd dua qua chon v6i | Tré ling nghe
cac con vat nudiva tiép xic gan giii, than thiét
véi chung

+ Video 2: Tré bi bong

- Tai sao ban nh¢ trong video lai bi bong? Tré tra 101
- Chiing ta khong nén dén gan khu vuc nha bép
khi me dang niu an, tranh xa cac loai thirc dn
vira dugc ndu chin tranh treong hop bi thire dn
d6 vao nguoi gay bong.

+ Video 3: Tré bi dién giat

- Tai sao ban nho trong video lai bi dién giat?

- Gido duc tré tuyét doi khong dugc chamvao | Tré trd 1oi
bat ctr mot ngudn dién nao (O cam, cbng tac,
day dién,...)

+ Vi deo 4: Tré bi ngad tir trén cau truot xudng.
- Tai sao ban nho trong video lai bi ngd tir trén | Tré tra 1o1
cau truot xudng?

- Khi choi cac do choi ngoai troi chiing minh
phai nhu thé nao? (Can than, nhe nhang, Khéng | Tré ling nghe
chen lan, x6 day nhau, biét nhuong nhin
nhau,...)

=>Nhu vdy, tai nan thwong tich cé thé xdy ra
voi chung ta ¢ moi 10c moi noi nén ching ta
lubn ludn phdi biét cach phong tranh dédam
bao an toan cho minh va tat cd moi nguoi nhé?
HD3: Choi tu chon

- C6 gidi thiéu cac goc choi cho tré Iya chon choi. | Tré vé goc choi
- C6 quan sat tré choi.

4. Néu gwong cudi ngay

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré:

...............................................................................................

............................................................................................................................

................................................................................................

..................................................................................................



Thur 3 ngay 22 thang 10 nam 2024
|. Muc dich
- Tré biét duge vi man, ngot, chua cay 1a nho ¢é vi giac, biét tén, cach choi tro
choi. Tré biét sap xép theo qui tic 1:1:1. Tré biét 1am bai tap theo yéu ciu cua cd,
biét choi cac goc
- Tré co thé no6i nhan xét ctia minh khi dugc cam nhan cac vi. C6 ki ning sap xép
theo quy tic 1:1:1. Rén k¥ ning tu duy cho tre, ph01 hop vé1 nhau khi choi
- An mic gon gang, giit gin quan 4o sach s&, biét nhuong nhau trong khi choi.
Tré hing thu tham gia vao gio hoc. Yéu thich doan két trong khi choi.
|1._Chudn bi:
- San choi, d6 choi ngoai troi
- Ao gan ky hiéu dau tay, xoai, tdo, vong.
- V& LQCC, sap mau, bat chi, 6 choi cac goc
|11, Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré.
1. Choi ngoai troi.
*HD1: T/C Nhay nhanh té61 dich
C6 hudng dan luit choi, cach choi to chirc cho tré | Tré choi
choi.
*HD2: Hoat dong c¢6 muc dich: Khdm pha vi gidac
ciia bé
- Co duara 3 coc nudc. C6 noi cho tre biét 3 cde do
la chanh, duong, mudi. C6 hoi 2-3 tre néu y kién? | Quan sat va néu nhan
- C6 cho tre ném tung cdc va néu nhan Xet. xet
- C6 cho tré tu pha coc nudc duong dé udng va cam | Thuc hién
nhan.
=> V1 giac giup ching ta phan bi¢t dugc cac vi
chua cay man ngot, can chiam soc va giir gin vé Tré lang nghe
sinh.
*HP3: Choi tuw do: Co gidi thidu cac d6 choi ngoai | Tré choi.
troi

2. Hoat dong hoc: LQVT: Sip xép theo qui tic
1:1:1

*HP1: On sip xép theo qui tic 1:1
- TC: Bé thong minh nhanh tri:
+ CC: Tré cht y lang nghe va 1am theo hiéu 1énh cua
co. Lan 1 ¢b cho tré nhay cao, chay nhanh theo hiéu
1énh sau d6 xép thanh 2 hang qui tic 1 ban nam, 1
ban nir.
+ Lan 2 cho tré xép vong tron xen k& 1 ban hoa do,
1 ban hoa vang.

Tré choi

Tré choi

*HP2: Sip xép theo qui tic 1:1:1




- C6 gidi thiéu véi tré chuong trinh biéu dién thoi
trang (Cho tré mic trang phuc va sap xép doi hinh 1
qua tao, 1 qua xoai, 1 qua dau tay...)

- C6 cho tré quan sat va noi cach xép hang cua cac | Tré quan sét tra 101
ngudi mau theo qui tac nao?

- Vi sao con biét d6 1a cach sip xép theo quy tic

1:1:1?

- Thé nao 1a qui tic sap xép 1:1: 1? Tré tra 101

- Co cho tre vé goc ldy vong va xép hang xen k& theo

qui tic 1:1:1. 1 vong do, xanh, vang. Tré thyc hién
- Cho tré xép vong thanh hang doc xen k& 1 xanh,

do, vang. Tré thuc hién
- Cho tré tim ban két doi vé goc 1ay dd dung bat, dia,

thia va sap xép theo qui tac 1:1:1. Tré thuc hién

- C6 bao quat va stra sai cho tré, cho 1 s tré trinh
bay cach sap x€p cia minh.

Luyén tap Tré choi
- -TC1: Bé trong cay. ,
- TC2: Ai nhanh tay, nhanh mat: Tré choi

+ CC: Cb cho tré chia thanh 3 nhom mdi nhém ¢
phat cho 1 buc tranh trong burc tranh c6 cac 6 chira
cac hinh anh sap xép theo qui tic 1:1:1, yéu ciu tré
tim va dan hinh anh con thiéu vao 6 sao cho dang qui
tic sap xép. Tré cat dd dung
*HP3: Két thiic: Cho tré cat don d6 dung dd choi

3. Choi - Hoat dong theo y thich

*HDI. T/C: Tha dia ba ba. Tré choi

- Cho tré choi 2- 3 1an, C6 quan sat va nhan xét.

*HD2: Lam bai tap trong v LQCC Tré mo vo

- CO6 phat v& cho tré Tré quan sét ling nghe
-Huéng dan tré mé vo va thue hién theo yéu cu

trong bai Tré thuc hién

- Tré thuc hién theo yéu cau Tré cat dd dung

- Tré cat don do dung Tré choi

HD3: Choi tu chon. Co quan sat tré choi.
4. Néu gwong cudi ngay

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré:

.....................................................................................................................

* Ke hoach stra doi bo sung:




...............................................................................................

Thiwr 4 ngay 23 thang 10 nam 2024
I.Muc dich:
- Biét biéu 16 cam xuc trong cac hoan canh khac nhau, biét tén, cach choi tro
choi. Tré biét tén cau chuyén, tén tac gia, hiéu ndi dung cau chuyén. Tré biét lap
ghép cac b phan trén co thé.
- Phan biét duogc cac trang thai khac nhau, choi thanh thao. Rén k¥ nang tra 161
cau hoi cia ¢d. Rén ki ning ldp ghép su sang tao, phdi hop véi nhau trong cac
g6c choi
- C6 ¥ thire cham séc ban than, biét nhuong nhau trong khi choi. Tich cyc tham
gia hoat dong, doan két v4i ban trong khi choi.
II. Chuén bi.
- San sach s&, d6 choi ngoai troi.
- Tranh truyén, video
- Céc bo phan ghép roi trén co thé
II1. Tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi.
* HP1: T/c: Cao va thé

C6 hudng dan to chire cho tré choi Choi vui vé

*HP2: HPCMD Biéu 1 cam xiic

- Ltc vui trang thai biéu 16 khudén mit thé nao? Tro chuyén cing co
- Lac budén? Luc ngac nhién?so hai? Xau ho?...

- Cho tré thuc hanh theo yéu cau cua cd Tré Thuc hién

* HDP3: Choi ty do: Co bao quat 16p cho tré choi

v6i dd choi ngoai troi Choi tot tro choi
2.Hoat dong hoc

Vin hoc: Truyén: Qua bau tién
*/, Hoat dong 1: 6n dinh to chirc, gdy hirng thu:
Tré hat va tro chuyén

Co6 cho tré hat bai “Bau bi thuong nhau” cung cb
- C0 va cac con vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat noi vé dicu gi? Tré lang nghe

=> Trong bai hat néi vé cac loai trai nhu trai bau,
trai bi ma hang ngay chiing minh van dugc cic co
cap dudng nau cho in hang ngay day.

- Cac chau hay chu y ling nghe c6 ké ciu chuyén
"Qua bau tién" nhé.
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*/. Hoat dong 2: Noi dung:

- Coké truyén lan 1, gidi thidu.

- C6 ké 1an 2 theo tranh minh hoa.

- Trong cau chuyén c6 nhitng ai?

- Chu bé da lam gi khi con én bi thuong?

(Chu bé da cuu chim én, va lam td khac, cham soc
vét thuong va cham choc him an).

- Khi muia thu dén cha bé néi gi véi chim én?

(En ctr bay theo dan di kéo mua dong ¢ déy lanh
lam,mua xudn 4m ap én lai trd vé day voi anh).

- Muia xuan dén chim én d3 mang gi vé cho chu bé?
(Chim én da mang vé cho chti bé mot hat bau ).

- Cha bé d3 lam gi vé6i hat bau?

- Piéu ky diéu gi trong quéa bau ctia chi bé?

- Khi biét chuyén cau bé tré nén giau co tén dia chi
da lam gi?

(Lao rinh bat chim én bé giy canh tra vo thuong x6t
va dem vé nudi)

- Lao dia chi d nhan dugc qua bau nhu thé nao?
Vi sao?

- Qua cau chuyé¢n nay cac con nén hoc tap ai? Vi
sao?

-Mudn duge moi ngudi yéu quy gidng nhu chi bé
ching minh phai lam gi?

- Gi4o duc tré: biét yéu thuong gitp d& moi nguoi,
nguoi hién lanh tot bung thudng duoc hudng nhimng
diéu tot lanh con nhitng nguoi chiu on thi khong bao
gi0 quén on.

- Lan 3: C6 cho tré xem video cau chuyén

*/, Hoat dong 3: Két thic:

- C0 cho tré choi tro choi: Gieo hat

3. Choi - Hoat dong theo y thich

* HP1: T/ C: Rong ran 1én may

Cd n6i cach choi va to chirc cho tré choi.

*HP2: Trai nghiém: Lip rap cac bd phén trén
co thé bé

- C6 cho tré ra khu trai nghiém trd chuyén vé cac
b phan trén co thé tré

- Cho tré quan sat mé hinh co thé bé ( cac bd phan
con thiéu

- Cho tré vé nhém lap rap cac bo phan trén co thé
cho day du (c6 bao quat huéng din tre)

- Tré thuc hién

Tré ling nghe
Tra 101 cau héi

Tra loi cau hoi

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré xem

Tré choi

Tré choi

Tré ra khu trai nghiém
Quan sat, tra 101

Thyc hién theo yéu cau
cua co
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=> (0 gido duc tré y thirc tham gia bao vé méi Tré lang nghe

truong, doan két

*HD3: Choi tu chon:

- C6 cho tré vé cac goc choi trong 16p, c6 bao quat | Choi tét trd choi

tre.

4. Néu guong cudi ngay
Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré:

............................................................................................................................

................................................................................................

..................................................................................................

Thir 5 ngay 24 thang 10 nam 2024

I Muc dich

- Tré biét dic diém, loi ich ctia cdy,va biét cham soc cay, biét tén, cach choi tro
choi. Tré biét dé I6n nhanh khoe manh 1a nho vao sy cham soc ciia ngudi than, an
udng du chat, luyén tap thé thao. Tré biét cham soc co thé khi bi dm.

- C6 k¥ ning nho co, bat sau, tudi cay, choi thanh thao. Rén k¥ ning tra 10i cau
hoi ctia ¢6. Rén k¥ nang cham soc co thé khi bi m, phdi hop véi nhau trong cac
g6c choi.

- Tré yéu quy cdy xanh, biét nhuong nhau trong khi choi. Tré hing th tham gia
vao hoat dong, doan két trong khi choi.

I1. Chudn bi.

- Mot s6 d6 dung do choi cham séc cay, d6 choi ngoai troi.

- Tranh v& vé su cham séc ctia nguoi than, tranh bé tap luyén thé thao, d6 choi
O cac goc....

-Khin ha sét, bang gau, db choi cac goc.

III._Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Choi ngoai troi
* HP1: T/C: Gieo hat: C6 néu luat choi, cach choi
va to chtrc cho tré choi
*HD2: HDCMD: Cham s6c goc thién nhién

- C6 cung tré tro chuyén vé chu dé, tré cung codi | Tré di dao va tro
dao quanh san cu hoéi tén mot s6 loai cay chuyén

- Goi hoi: + Pay 1a cay gi? Co dic diém gi? (Goc,

than, 14 nhu thé nao?)+ Cay sdng nho gi? (dat, Tra 101 cau hoi

12



nuoc, khong khi + Trong ciy dé 1am gi? (lay bong
mat, 1ay qua)

Mudn cdy tuoi tt cac con hdy cuing nhau cham séc
cay

Co6 t6 chirc cho tré thuc hanh

= Gido duc tré biét cham séc, bao vé cay, dé lam
sach khong khi, bao vé moi truong, gido duc dinh
duong cho tré .

* HDP3: Choi tw do: C6 bao quat tré choi.

2. Hoat dong hoc

KPKH:

Bé can gi dé lén 18n va khée manh
“Hoat dpng 1: On dinh té chivc gdy hirng thil.
- CO va tré tro chuyén vé chu dé
“Hoat déng 2: Khdm phd co thé bé cin gi dén lon
Ién va khoe mgnh
- C6 dua tranh em bé ra gidi thigu va hoi tré:
- CO ¢o bua tranh vé ai day? Ai la nguoi sinh ra em
bé?
- Thé cac con duoc ai sinh ra?
- Pé 16n 1én khoe manh thi cac cac con can dén ai
cham soc? Me, bd... 33 cham soc cic con nhu thé
nao?
- Thé cac con phai lam gi ¢é khéng 1am bd me...budn
long? Ngoai bd me... cham soc cac con ra thi &
truong 16p con ai cham soc cac con?
- C6 dua buc tranh c6 dang cho tré an ra cho tré xem
va tro chuyén:
- C6 dang lam gi day? Ngoai ra c6 con lam gi cho cac
con nira?
- Muén co thé khée manh chiang ta phai an nhiing
loai thitc &n nao? Truéc mdi bira dn cac con phai lam
0i? An xong phai lam gi?
- Muén co thé khoe manh chang ta can duoc hit
khong khong khi nhu thé nao? Vay mubn khong khi
trong lanh thi moi nguoi phai lam gi?
- Giao duc tré: Biét yéu qui, biét vang 161 6ng ba b
me, cd gi4o. Biét an udng du chat giir gin vé sinh co
thé, tuong xuyén tap thé duc thé thao...
“Hoat dpng 3: Két thiic.
Co cho tré hat bai “Mo1 ban an”
3. Choi - Hoat dong theo y thich
*HP1: T/C: Nu na nu nong
- C6 huéng dan cach choi, to chic cho tré choi

Chu ¥ ling nghe
Tré thuc hanh
Chu y nghe

Choi hing tha

Tré tro chuyén

Tré quan sat tranh.
Tré tra o1

Tré tra 1o1

Tré tra lo1

Tré tro chuyén

Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré lang nghe

Tré hat

Choi tét tro choi
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*HP2: Rén Ki ning chim séc co thé khi bi bénh. | Tré tra 10
- C6 héi tré dau hidu khi co thé bi dm?
- Khi bj 6m thi can phai lam gi?
- CO tro chuyén voi tré vé ché d6 an uéng khi bi 6m. | Tré tro chuyén
- C6 cho tré thuc hanh chiam s6c ban than khi b sbt
cao, nga chdy mau.
+ Dau hiéu ctia bénh
+ Cach cham soc khi bi bénh?
+ Cho tré thuc hanh Tré thuc hanh
- CO cho tré choi tro choi: Em tap 1am béc si.
- Co gido dyc tré .
*HD3 Choi tu chgn: Choi vui vé
- C6 cho tré vé choi cac goc choi trong 16p.
4. Néu gwong cudi ngay

Panh gia cac hoat dong trong ngay cuia tré:

.................................................................................................
....................................................................................................
..................................................................................................

..................................................................................................

Thir 6 ngay 25 thang 10 nam 2024
I. Muc dich

- Biét 1am céc con vat tir 14 cdy, biét tén cach choi trd choi. Tré biét tén bai hat,
thudc bai hat. Tré biét lau don gia dd dung, d6 choi, biét tiéu chuan dé nhan bé
ngoan.

- C6 ki nang trong quan sat, lang nghe va tra 101, khéo 1éo lam cac con vat tu la
cdy, choi thanh thao. Tré c6 k¥ nang hat dung nhac. Blet sap xép d6 choi gon
gang, lau do dung d6 choi sach sg, biét nhan xét vé minh vé ban.

- Tré choi xong biét vat rac vao thung, doan két trong khi choi. Thich thu tham
gia hoat dong. Tré hing say don cac gia d6 dung, d6 choi giup cd, vui muing khi
nhan dugc bé ngoan.

II. Chuén bi.

- San choi sach sg, 14 cay, day budc, ..., dd choi ngoai troi.

- Nhac bai hat, vong
- Khin lau, gia dd choi, phiéu bé ngoan.

IIL _Tién hanh :

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Choi ngoai troi:
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“Hoat dong 1: Choi tro choi: Méo dudi chudt
- CO gidi thig¢u tén tro choi, luat choi, cach choi.
C6 t6 chuc cho tré choi. Co quan sat va dong vién
tré choi
*Hoat dong 2: HDCMD Lam cac con vat tir la
cay
Co va tré vira di vira hat bai: “Khuc hat dao choi”.
Dén san trudng cd cho tré 14y 1 chiée 16 c6 14 da
chuan bi va hoi tré
- Céc chau nhin xem trong ro c¢6 nhiing gi? La nay
1a cta cay gi? Nhimg chiéc 14 nay c6 mau gi?Vi
sao? (Vi day 1 nhimg chiéc 14 gia...)
Co giao duc tré bao vé cay. Theo cac con, chung
minh c6 thé 1am gi véi nhitng chiéc 14 cdy nay?
- C6 huodng dan tré 1am con trau, con méo tir 14
cay:
- Cho tré thi dua lam con vat theo ¥ thich.
*Hoat dong 3: Choi tu do
- CO gio1 thiéu mot sb tro choi cho tré lua chon
choi.
- CO6 quan sat tré choi.
2.Hoat dong hoc: AN: Day Hdt : Bé khde bé
ngoan
Nghe hdt : Nam ngon tay ngoan
TCAN: Ai nhanh nhat
HD1: Gay hirng thu
- Trd chuyén vé chu dé
HD2. N§i dung: Day hat: Bé khde bé ngoan
- Co hat tré nghe
C6 hat 1an 1: Giéi thiéu tén bai hat
C6 hat 1an 2 Két hop véi nhac
- C6 hat 1an 3: Giang noi dung
- Day tré hat ca 16p, to nhom ca nhan hat
Nghe hat: Nam ngon tay ngoan
- C6 hat 1an 1: Két hop véi nhac
- Giang nd1 dung bai hat
- C6 hat 1an 2: Két hop véi van dong minh hoa
Tro choi Am nhac: Ai nhanh nhat
+ C6 cho ca 16p choi 3- 4 1an.
C6 nhén xét sau mdi 1an choi.
HP3: Két thic: Nhan xét gio hoc
3. Choi - Hoat djng theo y thich
*HP 1: T/C: Lon ciu vong
C6 nhéc lai cach choi, td chirc cho tré choi

Tré choi

Tré hat cung co.

Tré ké.
Tré tra 101.

Tré néu y kién.

Tré lam

Tré choi

Tro chuyén cung co6

Chua y nghe

Tra 101 co

Ca 16p hatTo hat
Hat ca nhan

Chu y nghe

Tré choi

Tré choi
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* HD2: Lao dong vé sinh 16p hoc. Tré nhan cong viéc.

Co phan cong vi¢c cho tung nhom tré. Tré vao céac goc lau chui
~Huéng dan timg nhom tré cach thyc hién.

Co cung tré sap xép, lau chui gia do choi. Gido duc | Tré thuc hién.

tré biét giir vé sinh chung, biét 1ay va cat dd choi

ding noi quy dinh... Tré rira tay chan.

Cho tré vé sinh tay chan sau khi lao dong.

“HP 3: Néu gwong cudi ngay

Néu gwong cudi tuin: Tré hat

- C6 cho tré hat bai: Ca tuan déu ngoan Thu 6

- Cac con c6 biét hom nay 1a thir may ? S& duoc | Bé ngoan

co tang cho gi ?

- Trong tuan con nhan dugc miy co thi duoc 3 ¢o tro Ién

phiéu bé ngoan ?

- C6 kiém tra xem c6 bao nhiéu tré ¢6 3 ¢ tré 1én

va dugc phiéu bé ngoan . Bay gid ¢o cing cac

chau xem con bao nhiéu ban chua c6 3 co nhé. Tr’é nhan

- C6 ting phiéu bé ngoan va hoi tré khi nhan bé | Rat vui a

ngoan con thay thé nao? Con phai ngoan, nghe 101
- Sang tuan sau con lai c6 gang ra sao? cd gido.

Tré vui van nghgé.
- Cho tré lién hoan van ngh¢ céc bai hat trong chu
de.

*Hoat dong 3: Choi tw chon:

R ) C L C Tré choi
-C0 cho tré cho1 voi do choi tré thich

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré:

.......................................................................................................................

...............................................................................................

............................................................................................................................
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NHAN XET CUA BAN GIAM HIEU:

* Uu diém:
Bai soan dung nd1 dung chuong trinh quy dinh.
X4y dung ké hoach tuan phu hop véi ké hoach gido duc chu dé
Tiét hoc phu hop véi do tudi.

Tan Tién, ngay 18 thang 10 nam 2024

Wrar =~

Nguyén Thi Thuin
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