
Kế hoach Tuần 

Chủ đề nhánh 4 : Cây Lương thực 

Thời gian thực hiện: 1 tuần 

Từ ngày 24 tháng 2 đến ngày 28 tháng 2 năm 2025 

*IMục đích - Yêu cầu: 

1.Kiến thức  

- Trẻ biết trò chuỵên cùng cô về một số loại cây Lương Thực, Biết đựợc sự phát 

triển của cây  

 - Trẻ biết tập các động tác theo cô, theo nhịp đếm 

- Trẻ biết chơ ở các gọc chơi . Biết thể hiện vai chơi khi tham gia chơi. 

- Trẻ biết nhận xét, tuyên dương những bạn tốt và phê và tự phê những bạn chưa 

ngoan. Trẻ biết vệ sinh chân, tay, mặt trước khi ra về 

 2.Kĩ năng 

Phát triển cơ chân, rèn luyện sự khéo léo của đôi bàn chân. 

- Rèn luyện kĩ năng thao tác thể hiện vai chơi, kĩ năng liên kết các vai chơi và các 

nhóm chơi.  Phát triển khả năng hoạt động cùng tập thể 

- Mạnh dạn nhận xét các điểm được và chưa được của các bạn trong lớp rèn khả 

năng vệ sinh cá nhân 

3 Thái độ 

- Trẻ yêu quí, giữ gìn, chăm sóc các lòai hoa, cây 

- Trẻ hứng thú, tích cực, say mê trong giờ học. 

- Trẻ quan tâm, giúp đỡ người khác, chơi hoà đồng và hợp tác cùng các bạn thực 

hiện công việc đến cùng.  

- Chơi đoàn kết với bạn 

II Chuẩn bị: 

 - Tranh ảnh treo xung quanh lớp theo chủ đề 

 - Đồ chơi các góc :  

 + Góc phân vai : sách vở, cặp,  bút, thước 

 +Góc xây dựng : khối gỗ, hàng rào, cây xanh 

 +Góc nghệ thuật : mũ múa, đồ dùng để tô vẽ 

 + Góc thiên nhiên : đât, nước, cây 

  + ống cờ, bé ngoan 

 III Tổ chức hoạt động 

 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

 

 Đón 

trẻ 

- Thông thoáng phòng chuẩn bị đón trẻ. 

- Cho trẻ chơi với đồ chơi xếp hình, bao quát trẻ chơi. 

- Trao đổi phụ huynh những vấn đề cần thiết về sức khoẻ (không đi 

học muộn, ho, biếng ăn), tình hình học tập của trẻ (những chữ cái 

chưa thuộc...)  

- Nhắc trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định, hướng trẻ đến các đồ 

dùng đồ chơi trong lớp và chọn góc chơi thích hợp. 
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Trò 

chuyện 

Trò chuyện về những cảm xúc của trẻ trong những ngày nghỉ cuối 

tuần. 

 + Tâm trạng của bé như thế nào, Hôm qua bé được đi đâu, Hãy tìm 

hiểu cảm xúc của bạn trong lớp 

 Hướng trẻ tới chủ đề nhánh về cây lương thựcbé 

+ Bé biết những cây gì, Cây lớn lên từ đâu, Cây cần gì đ ể sống, Cây 

có lợi gì đối với cuộc sống sinh tồn của con người, Chăm sóc và bảo 

vệ cây như thế nào 

-   Cho trẻ xem tranh có liên quan tới chủ đề, gợi ý trẻ vào các góc 

chơi. 

 Thể 

dục 

sáng 

- Cho trẻ hát quốc ca chào cờ vào sáng thứ 2.  

-Cho trẻ đọc 5 điều Bác Hồ dạy 

-> Giáo dục trẻ học tập theo gương của Bác Hồ, luôn chăm ngoan, 

học giỏi, sống hòa thuận, đoàn kết, chia sẻ, yêu nước, yêu người và 

trở thành công dân tốt cho tương lai… 

* Khởi động: Cho trẻ đi thường kết hợp các kiểu đi, về đội hình hàng 

dọc. 

* Trọng động: Tập đều theo nhạc bài hát tiếng anh You’re happy, 

bài Em yêu cây xanh 

-Hô hấp: Ngửi hoa( Hai tay khum trước miệng, hít vào, thở ra) 

-Tay: Hai tay giang ngang gập khuỷu tay 

-Bụng:Tay chống hông quay người sang 2 bên 

-Chân: Bước khuỵ gối chân trước, chân sau thẳng tay giang ngang 

đưa về trước 

-Bật:Chụm tách chân. 

* Hồi tĩnh: Cho trẻ làm chim bay cò bay nhẹ nhàng đi quanh sân tập. 

Hoạt 

động 

học  

Thể dục Toán: Thơ  Khám 

phá 

Âm nhạc 

- Chạy 18m 

trong 

khoảng 10 

giây 

 

T/C: Chuyền 

bóng qua 

đầu  

 Số 9 tiết 3 Cây dừa  Tìn hiểu 

một số 

loại cây 

lương 

thực 

Sinh hoạt 

văn nghệ 

cuối chủ đề 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

-Thí nghiệm 

Hạt gạo 

nhảy múa 

- T/C : Gieo 

hạt 

 

 

- Quan sát 

cây khoai 

lang 

- T/C : Mèo 

đuổi chuột 

- Chơi với 

vỏ hộp sữa 

- TC: Kéo 

co 

 

 

Vẽ theo ý 

thích. 

- T/C: Cáo 

và thỏ 

- Chăm sóc 

cây hoa 

trong vườn 

trường 

T/C : Nhảy 

qua suối 

 

                                              * HĐ3: Chơi tự do 
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Chơi 

hoạt 

động 

góc 

1. Thoả thuận chơi 

- Tập chung trẻ bằng các hình thức khác nhau 

- Cô giới thiệu các góc chơi, trẻ nêu tên các góc chơi trong lớp. Cô 

hướng trẻ vào chủ đề: động vật sống trong gia đình. 

- Cô hỏi: +Chúng ta đang tìm hiểu về chủ đề gì?  

               + Hôm nay con định chơi ở góc nào? Vì sao? 

               + Ai thích chơi ở góc xây dựng ( bác sĩ, gia đình, học tập, 

bán hàng…)? 

               + Con chưa chơi ở góc nào? Hôm nay có muốn chơi ở góc 

đó không? 

- Trẻ nhận vai chơi và nêu tiêu chuẩn đạo đức của từng vai chơi  

- Trẻ bàn bạc và bầu ra nhóm  trưởng 

- Trẻ đi về các góc chơi 

2. Quá trình chơi 

- Trẻ chơi theo thoả thuận hướng vào chủ đề. 

+ Góc phân vai:  

. Đóng vai cô giáo, trẻ trong một hoạt động cụ thể ở trường mầm non 

. Đóng vai các thành viên trong gia đình chăm sóc trẻ, cho trẻ đi học, 

đi chơi công viên bách thú, đi khám bệnh... 

. Chơi bán hàng các loại, đồ dùng sinh hoạt gia đình, thức ăn cho các 

con vật nuôi.  

+ Góc xây dựng, láp ghép: 

. Xây dựng trang trại nuôi thú: Khu nhà để nuôi thú và có sân, có cây 

lấy bóng mát. 

. Hướng dẫn trẻ lắp ghép các mô hình trong góc chơi, nếu trẻ chưa tự 

chơi được. 

. Cô và trẻ cùng trò chuyện về trang trại nuôi thú, gợi ý để trẻ kể 

trang trại nuôi thú có những gì. 

+ Góc nghệ thuật: 

. Tô, vẽ, in hình, xé, dán, gấp, xếp hình các con vật sống trong gia 

đình… 

+ Góc học tập và so sánh: 

. Chơi lôtô các con vật tập phân loại theo các tiêu chuẩn khác nhau. 

. Tô, vẽ chữ cái, chữ số... 

. Hướng dẫn trẻ cách lật, mở sách, xem tranh và gợi ý để trẻ kể 

chuyện theo nội dung bức tranh theo suy nghĩ của trẻ. Động viên trẻ 

để trẻ tìm từ thích hợp nói về nội dung câu chuyện. 

+ Góc âm nhạc: 

. Nghe các bài hát về các con vật sống trong gia đình… 

. Sử dụng các loại nhạc cụ cho trẻ gõ theo phách, nhịp. 

+ Góc thiên nhiên khoa học 

. Hàng ngày cho trẻ tưới, xới cây, lau lá cây cho sạch bụi trong góc 

thiên nhiên. 

. Hướng dẫn trẻ nhặt lá vàng; nêu được ý nghĩa của cây xanh với 
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cuộc sống. 

- Khuyến khích trẻ có sự liên kết giữa các vai chơi và nhóm chơi. 

- Cô bao quát giúp đỡ trẻ khi trẻ gặp khó khăn. 

3.Kết thúc chơi 

 

Chơi  

HĐ 

theo ý 

thich 

- T/C : 

Lộn cầu 

vồng 

-Trò Chơi 

với chữ cái 

H,K 

 

- T/C Thả 

đỉa ba ba 

- Luyện 

phát âm 

“n, l” qua 

bài thơ 

“lúa nếp 

làng em 

 

 

- T/C:  Tập 

tầm vông 

-  Dạy trẻ 

hành vi đúng 

sai: Không 

leo trèo cây 

-T/C: dung 

dăng dung 

dẻ 

- Hoạt động 

trên phòng 

âm nhạc  

-T/C: Rồng 

rắn lên mây 

-LĐVS 

-NGCT  

HĐ3: Chơi tự chọn 

 

Hoạt 

động 

nêu 

gương 

 

*/. Nêu gương cuối ngày: 

ổn  định 

Bật nhạc bài hát : hoa bé ngoan 

Bài hát nói về hoa gì? 

Khi nào  được nhận cờ bé ngoan 

* Để đạt được cờ bé ngoan sáng nay cô đưa ra tiêu chuẩn gì? 

Cô mời 2-3 bạn đưa ra tiêu chuẩn 

( Kê dọn bàn ăn, kê giáp giường, khi ăn không nói chuyện riêng, 

không làm rơi vãi thức ăn, bỏ rác đúng nơi quy định…) 

Các con thử suy nghĩ xem hôm nay bạn nào làm được nhiều việc tốt 

nhất. đó là những việc gì? 

- Cô nhận xét và tăng cờ cho những trẻ có nhiều việc làm tốt trong 

ngày  

Ngoài các bạn được khen cô thấy còn rất nhiều các bạn đạt tiêu chuẩn 

trong ngày 

Và bạn nào thấy mình đủ tiêu chuẩn dể nhận cờ hôm nay ( Trẻ tự 

nhận) Cô cho trẻ nhận theo tổ 

- Trẻ nhận xét, cô nhận xét 

- Tặng cờ cho trẻ 

- Cô nhắc nhở động viên trẻ chưa đạt cờ trong ngày 

Nhạc : sáng thứ 2 

=> Các con  xem ngày hôm nay tổ nào sẽ được nhận cờ tổ trong 

ngày hôm nay 

Cô nhận xét và mời tổ trưởng lên nhận cờ 

Vệ sinh 

-trả trẻ 

 

-  Cô cho trẻ rửa tay , mặt sạch sẽ 

- Trải đầu tóc gọn gàng 

- Nhắc trẻ lấy ba lô và đồ dùng ( nếu có ) trước khi ra về 
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- Trao đổi với phụ huynh những điểm lưu ý (nổi bật)  của các cháu 

trong ngày 

Kế Hoạch Ngày 
Thứ 2 ngày 24   tháng 2 năm 2025 

I. Mục đích  

- Trẻ chạy được 18m trong khoảg 10 giây. Biết tên gọi, đặc điểm, lợi ích của hạt 

gạo. Trẻ nhận biết những chữ cái qua trò chơi. 

-  Rèn luyện tố chất dẻo dai, khéo léo và khả năng phối hợp tay chân khi chạy, 

phát triển cơ bắp của đôi bàn chân cũng như của toàn thân. Có kĩ năng trong 

quan sát, trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc. Chơi đúng cách.  

- Trẻ hứng thú say mê luyện tập. Trẻ có thói quen rèn luyện sức khoẻ 

II. Chuẩn bị: 

-  Vạch chuẩn. ống cờ làm đích, bóng 

-  Gạo, giấm ăn, nước, cốc, đồ chơi, sân chơi 

-  Giấy, hạt gấc, nhạc. 

III. Tiến hành 

Hoạt động của cô  HĐcủa trẻ 

I.Hoạt động chung 

Thể dục :  Chạy 18m trong khoảng 10 giây 

T/C :  Chuyền bóng qua đầu  

1 Gợi mở hứng thú 

- trò chuyện theo chủ điểm . 

* 2Vào bài 

 Hoạt động 1: Khởi động 
Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp với các kiểu đi, chạy. 

_ Hoạt động 2: Trọng động 

+ BTPTC : Tập theo nhịp đếm 

-  Tay: Hai tay giang ngang gập khuỷu tay ( 2lx8n) 

- Bụng:Tay chống hông quay người sang 2 bên 

( 2lx8n) 

- Chân: Bước khuỵ gối chân trước, chân sau thẳng tay 

giang ngang đưa về trước( 3lx8n) 

- Bật:Chụm tách chân. ( 2lx8n) 

- Đứng 2 hàng ngang đối diện cô giới thiệu vận động. 

VĐCB :Chạy 18m trong khoảng 10 giây”  

- Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích 

- Cô làm mẫu lần 2:  Cô đứng trước vạch xuất phát, khi 

có hiệu lệnh chuẩn bị :Cô đứng chân trước chân sau người 

hơi khom , tay để trái chiều với chân , mắt nhìn thẳng. Khi 

có hiệu lệnh chạy :  Cô chạy nhanh về đích, mắt luôn nhìn 

thẳng . Thực hiện xong về đứng ở cuối hàng của mình. 

- Cô mời một trẻ lên tập mẫu. 

- Trẻ thực hiện : Mời lần lượt trẻ ở 2 hàng ra thực hiện ( 2 

lần) 

 

 

 

 

- Trẻ cùng cô trò 

chuyện về chủ điẻm  

 

- Trẻ khởi động đi 

các kiểu chân cùng cô 

 

- Trẻ tập bài tập phát 

triển chung theo cô 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ quan sát 

 

 

 

 

 

- Trẻ thực hiện 
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- Cô cho 2 tổ thi đua. 

- Cô nhận xét. 

TCVĐ: Chuyên bóng qua đầu 

- Cô giới thiệu chách chơi, luật chơi 

* Hoạt động 3: Hồi tĩnhChim bay về tổ 

3. Củng cố: - Trẻ nhắc lại tên bài học 

4. Kết thúc: - Nhận xét tuyên dương. 

 

 

-Nghe cô phổ biến 

luật chơi, cách chơi 

 - Trẻ đi nhẹ nhàng  

II.Chơi ngoài trời:  

HĐ1: Quan sát: Hạt gạo nhảy múa 

- Cô chơi t/c Chiếc túi kỳ diệu. 

- Cô cho trẻ lên mở túi xem bên trong có gì? Cô trò 

chuyện với trẻ về tác dụng, lợi ích, màu sắc về hạt gạo. 

- Cô hỏi trẻ hạt gạo ngoài để ăn còn làm gì? 

- Cô cho trẻ nói ý tưởng. 

- Cô nói hạt gạo có rất nhiều bất ngờ. Hôm nay cô sẽ 

mang cho các con một điều bất ngờ. 

- Cô làm cho trẻ quan sát. 

- Sau khi làm xong cô hỏi trẻ các con thấy điều gì xảy 

ra với hạt gạo. 

- Cô cho trẻ về tổ thực hiện. 

* HĐ2/T/C: Rồng rắn lên mây. 

- Cô hướng dẫn luật chơi, cách chơi, tổ chức cho trẻ 

chơi  

HĐ3:  Chơi tự do 

- Cô bao quát trẻ chơi. 

 

 

 

-Trẻ chơi 

 

- Trẻ trả lời 

 

 

 

- Trẻ quan sát 

 

 

- Trẻ thực hiện 

 

- Trẻ chơi trò chơi 

 

 

-Trẻ chơi 

III Chơi hoạt động theo ý thích 

 HĐ1: T /C : Lộn cầu vồng 
- Cô phổ biến luật chơi, cách chơi, tổ chức cho trẻ chơi 

*HĐ2: Trò Chơi với chữ cái M,N, L 

Trò chơi “ Đi tìm điều kì diệu” 

- Cách chơi: Cô chia lớp thành 5 nhóm. Nhiệm vụ của 

mỗi nhóm là lấy hạt kim tuyến rắc lên giấy và khám 

phá điều kì diệu xuất hiện trên tờ giấy. 

- Luật chơi: Nhóm nào phát hiện ra điều kì diệu thì 

nhóm đó giành chiến thắng. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi. 

Trò chơi “ Những con chữ biết bay” 

- Cách chơi: Cô sẽ cho những chữ cái bay xung quanh 

lớp. Vừa đi vừa hát bài hát “ Bé học chữ” sau đó chúng 

mình sẽ chọn chữ cái theo yêu cầu của cô. 

- Luật chơi: Ai chọn sai sẽ bị phạt nhảy lò cò quanh 

lớp. 

Trò chơi: “ Tạo chữ cái từ hạt gấc và nắp chai” 

- Cho trẻ xếp chữ  m,n,l đã học bằng các nguyên liệu cô 

chuẩn bị. 

 

 

-Trẻ chơi trò chơi 

 

 

- Trẻ lắng nghe và 

chơi 
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*HĐ3: Chơi tự chọn: 

- Cô cho trẻ chơi ở các góc chơi. Cô bao quát trẻ chơi. 

 

- Trẻ về các góc chơi 

ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY 

1/. Hoạt động của trẻ: 

 

 

 

 

2.Kế hoạch bổ sung:  

 

-Trao đổi với phụ huynh:  

 

Thứ 3 ngày 25  tháng 2 năm 2025 

I.Mục đích  

- Trẻ biết chia 9 đối tượng thành các phần. Trẻ biết nhận xét được một vài đặc 

điểm khi quan sát cây khoai lang. Trẻ biết phát âm chuẩn l,n 

- Rèn kĩ năng tách gộp các đối tượng. Phát triển óc quan sát, khả năng nhận xét 

của cây. Rèn kĩ năng phat âm l, n cho trẻ. 

- Trẻ hứng thú khi được tham gia và hoạt động học. Giáo dục trẻ làm sạch môi 

trường. 

II. Chuẩn bị: 

- Đồ dùng đồ chơi trong lớp có số lương là 9 

-  Sân tập bằng phẳng, cây khoai lang 

- Bài thơ, đồ chơi 

III.Tiến hành 

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ 

I.Hoạt động học: Số 9 tiết 3 

HĐ1: Ôn số lượng trong phạm vi 9 

- Cô giới thiệu các cô giáo đến dự  

HĐ 2:Dạy trẻ chia 9 đối tượng thành 2 phần : 

1. Cô hướng dẫn trẻ cách chia:. 

- Cô xoè tay ra (tay cô cầm những hạt sỏi) 

- Xem trên tay cố có bao nhiêu hạt? 

- Cô đếm từ tay nọ sang tay kia 

- Cô xẽ chia số hạt sỏi ra hai tay các con chú ý và đếm 

nhé 

- Đố ai đoán được trên hai tay cô mỗi tay có mấy hạt  

2, Trẻ chia theo ý thich của mình 

3.  Chia theo yêu cầu của cô; cô và trẻ cùng chia. 

- Các con ạ hôm nay các bạn rùa đi thi chạy đấy các 

con đếm xem có bao nhiêu bạn đi thi nào ? 

Lần 1: Chia 9 bạn rùa thành 2 đối tượng là 9- 1 . 

- Đội thứ nhất có 8 bạn - đội thứ 2 có mấy bạn.  Đặt số 

tương ứng. 

 

- Trẻ lắng nghe 

 

 

 

- Trẻ quan sát, đếm 

các con vật  

- Gọi 1->3 trẻ 

 

 

 

 

- Trẻ trả lời 

 

- Trẻ quan sát 

 

 

- Trẻ đếm  
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 - Các con gộp lại với nhau xem có xem có mấy bạn 

Lần 2: Chia 9 bạn rùa thành 2 đối tượng là 7-2.  

Lần 3: Chia 9 đối tượng thành 2 phần 6-3 

- Lần 4: Các con chia tiếp nhóm thứ nhất có 5bạn –

nhóm thứ 2 co mấy bạn ?.  

HĐ3: Luyện tập :Trò chơi, luyện tập 

-Trò chơi  1:  Những chú ong chăm chỉ: 

- Trò chơi 2 “ Thi ai nhanh.”. 

3. Hãy đưa các con vật về đúng môi trường sống. 

* HĐ4 Kết thúc 

- Trẻ quan sát 

 

- Trẻ quan sát va 

thực hiện 

 

 

-Trẻ chơi 

II Chơi ngoài trời: Quan sát cây khoai lang 

T/C : Mèo đuổi chuột 

HĐ1 :  QSCMĐ: Quan sát cây khoai lang 
- Hôm nay cô con mình hãy cùng nhau ra để quan sát 

cây trong sân trường nhé! 

- Đoán xem đoán xem 

- Đây là cây gì ? 

- Cây khoai lang có đặc điểm gì ? 

- Thân cây như thế nào ? 

- Lá cây có màu gì, có đặc điểm gì? 

- Thân cây có màu gì, có đặc điểm gì ? 

- Cây trồng để làm gì ? 

- Cô cho trẻ trải nghiệm 

* GD trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây 

HĐ2:   TC Mèo đuổi chuột 
-Cô nêu cách chơi, luật chơi, tổ chức cho trẻ chơi 3-4 

lần 

HĐ3: Chơi tự do: 

-Cô cho trẻ chơi với đồ chơi ngoài trời 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe 

 

 

 

 

- Trẻ trả lời 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ chơi  

 

 

-Trẻ chơi 

III. Chơi hoạt động theo ý thích 

HĐ1:T/C : Thả đỉa ba  

Cô nêu cách chơi, luật chơi, tổ chức cho trẻ chơi 3-4 

lần 

HĐ2: Luyện phát âm “n, l” qua bài thơ “lúa nếp 

làng em 
- Cô đọc cho trẻ nghe bài thơ 

 Lúa nếp làng em  

Lúa nếp làng em  

Lúa nên xanh tốt  

Như dải lụa dài  

Công người chăm bón  

Từng ngày qua ngày  

Lúa đã trổ bông  

Mùi thơm của lúa  

Lòng người lâng lâng  

 

 

 

- Trẻ chơi trò chơi 

 

 

- Trẻ lắng nghe cô  
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Mong cho lúa chín  

Hạt vàng đầy sân. 

- Cô cho trẻ đọc và phát âm chuẩn n, l cùng cô cả lớp, 

theo tổ, nhóm, cá nhân 

- Đối với chữ l thì khi phát âm đầu lưỡi đặt ở chân răng 

hàm trên và miệng mở ra lấy hơi. Sau đó người đọc uốn 

đầu lưỡi cong lên rồi bật mạnh. Tiếp theo bạn sẽ từ từ 

hạ lưỡi xuống đến khi hơi luồn từ họng qua mép lưỡi 

để tạo thành âm 

Còn với chữ n bạn cũng sẽ đặt đầu lưỡi ở chân răng 

hàm trên vòm cứng sao cho miệng hơi mở khi nói. Tiếp 

theo thì lưỡi cứng lại và bật nhẹ đầu lưỡi xuống. Khi 

bạn thực hiện thao tác này thì luồng hơi từ họng sẽ đi 

qua hai lỗ mũi tạo thành âm. 

 Cô chú ý sửa sai sửa ngọng cho trẻ 

-Kết thúc hoạt động cô nhận xét, khen ngợi, khích lệ trẻ 

HĐ3 Chơi tự chọn : Trẻ chơi theo ý thích 

 

 

-Trẻ đọc và phat âm 

 

- Lắng nghe 

 

 

 

 

-Lắng nghe 

 

 

 

 

 

 

-Trẻ chơi 

ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY 

1/. Hoạt động của trẻ: 

 

 

 

2.Kế hoạch bổ sung:  

 

-Trao đổi với phụ huynh:  

 

Thứ 4 ngày 26 tháng 2 năm 2025 

I.Mục đích- 

- Trẻ nhớ tên bài thơ, tác giả, hiểu nội dung bài thơ, đọc thuộc thơ. Trẻ biết cách 

chơi với vỏ hộp sữa. Trẻ nhận biết một số hành động không an toàn, không leo 

trẻo cây 

-Phát triển ngôn ngữ, có kĩ năng đọc diễn cảm bài thơ. Rèn kĩ năng khéo léo của 

bàn tay. Rèn luyện trẻ kĩ năng phòng tránh tai nạn thương tích 

- Chú ý nghe cô đọc thơ. Tích cực tham gia hoạt động chăm sóc cây xanh. 

II. Chuẩn bị  
- Tranh minh hoạ bài thơ, mô hình các loại cây ăn quả 

- Sân chơi, vỏ hộp sữa 

- Hình ảnh 

III. Tiến hành 

Hoạt động của cô HĐ của trẻ 

I. Hoạt động học        Thơ: "Cây dừa"   

 * HĐ1: Gây hứng thú 

- Cô cho trẻ quan sát mô hình về các loại cây và trò 

chuyện về một số loại cây ăn quả. 

 

 

-Trò chuyện cùng cô 
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* HĐ2: Trọng tâm 

- Cô đọc bài thơ lần 1, giới thiệu tên bài thơ, tác giả. 

- Cô đọc bài thơ lần 2 có minh hoạ hình ảnh, hỏi trẻ 

tên bài thơ, tác giả. 

- Cô giảng nội dung đàm thoại: 

+ Cô vừa đọc cho các con bài thơ gì? Do ai sáng 

tác? 

+ Bài thơ nói về cây gì? 

+ Cây dừa như thế nào? 

+ Tàu dừa được so sánh với gì? ( chiếc lược) 

+ Qủa dừa như thế nào? 

+ Cây dừa có ý nghĩa như thế nào? 

=> Giáo dục trẻ: Biết yêu quý, bảo vệ và chăm sóc 

các loại cây ăn quả. 

- Cô đọc lại bài thơ lần 3 

- Trẻ đọc thơ: 

+ Cả lớp đọc thơ ( 3-4 lần) 

+ Cô chia tổ, nhóm, cá nhân đọc.( cô chú ý sửa sai 

cho trẻ) 

+ Cô cho trẻ đọc nâng cao dưới nhiều hình thức. 

- Cô cho trẻ chơi trò chơi: " Hái quả" 

+ Cô hướng dẫn luật chơi, cách chơi, tổ chức cho 

trẻ 

* HĐ 3: Kết thúc 

Cô nhận xét, động viên trẻ 
 

 

-Chú ý nghe 

-Chú ý nghe, trả lời 

 

 

 

-Trẻ trả lời. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Trẻ đọc thơ. 

 

 

 

-Chú ý lắng nghe và 

chơi 

 

 

-Chú ý nghe. 

 

II.Chơi ngoài trời: 

HĐ1: Chơi với vỏ hộp sữa 
- Cô và trẻ vận động hát bài ‘‘ Nhảy cùng zin zin trò 

chuyện về bài hát: 

+ Chúng mình vừa hát bài hát gì? Bài hát nói về 

điều gì? 

+ Muốn cơ thể khỏe mạnh và thông minh chúng 

mình cần uống thêm gì? 

- Giáo dục: Dinh dưỡng cho trẻ. 

- Cô hỏi trẻ: Đây là cái gì? Ai có nhận xét gì về hộp 

sữa ( Hình ảnh trên vỏ hộp, hình dạng...). 

- Cô có rất nhiều hộp sữa cho chúng con chơi. Cô 

tặng mỗi bạn một hộp sữa. Hãy nhanh tay lấy hộp 

sữa cho mình nào? 

- Chúng mình muốn chơi gì với hộp sữa này? 

+ Hãy cùng nhau lăn hộp sữa và chạy theo nó nào? 

+ Cô cho trẻ xếp chồng hộp sữa thành theo ý tưởng 

của trẻ. 

+ Hãy xếp hộp sữa cho trẻ bập qua. 

 

 

 

-Hát cùng cô 

 

 

-Trẻ trả lời 

 

 

 

 

-Trẻ lấy hộp sữa 

 

 

-Trẻ chơi 
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+ Cho trẻ ngồi thành nhóm. Cho trẻ dùng gón tay, 

bàn tay, thanh gõ. Gõ nhanh chậm theo yêu cầu của 

cô. 

- Chúng mình chơi gì với hộp sữa này nữa? 

- Cô cho trẻ chơi trò chơi căm hoa. 

 HĐ2: T/C: kéo co 

Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi. 

Cô tổ chức cho trẻ chơi. Bao quát trẻ 

HĐ3 : Chơi tự do : 

Cô cho trẻ chơi với đồ chơi ngoài trời.Cô bao quát 

trẻ chơi. 

 

 

 

 

 

 

-Chú ý nghe 

-Trẻ hứng thú chơi. 

 

-Trẻ chơi vui vẻ 

 

III Chơi hoạt động theo ý thích 

HĐ1 T/C : Tập tâm vông 

-Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi. 

-Cô tổ chức cho trẻ chơi. Bao quát trẻ 

HĐ2: Dạy trẻ hành vi đúng sai: Không leo trèo 

cây 

- Cho trẻ quan sát hình ảnh bạn trèo lên cây hái quả. 

+ Các bạn nhỏ trong tranh đang làm gì? 

+ Điều nguy hiểm gì có thể xảy ra? 

+ các con có làm như bạn không? 

+ Khi gặp bạn của mình trèo cây các con sẽ làm gì? 

* Cô kết luận: Các con không nên và không được tự 

ý leo trèo lên cây bởi trèo cây sẽ gây nguy hiểm cho 

các con như bị ngã có thể bị gãy tay, chảy máu…. 

* Cho trẻ xử lý tình huống 

+ Bạn rủ con trèo cây hoặc chơi nhảy từ trên cao 

xuống đất 

+ Bạn rủ con dùng dao, kéo và các vật sắc nhọn 

khác để chơi đùa 

- Con sẽ làm gì? Vì sao 

* Giáo dục 

- Các con phải biết bảo vệ cơ thể, tránh leo trèo trên 

cao, chạy đuổi nhau ở những nơi dốc trơn trượt…để 

phòng tránh bị ngã. Đồng thời không chơi các vật 

sắc nhọn để phòng tránh bị thương, chảy máu 

HĐ3 Chơi tự chọn : Trẻ chơi theo ý thích  

 

 

 

-Trẻ chơi trò chơi 

 

 

- Trẻ quan sát và trả lời 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe và thực 

hiện 

 

 

 

 

-Trẻ lắng nghe 

ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY 

1/. Hoạt động của trẻ: 

 

 

 

 

2.Kế hoạch bổ sung:  
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-Trao đổi với phụ huynh:  

 

 

Thứ 5 ngày  27  tháng 2 năm  2025 

I.Mục đích  

- Trẻ biết tên, đặc điểm, lợi ích của một số cây lương thực. Trẻ biết vẽ các loại 

cây hoặc quả theo ý thích. Trẻ biết lựa chọn dụng cụ âm nhạc để vận động 

-  Phát triển kĩ năng quan sát nhận xét một số loại cây. Rèn kĩ năng cầm phấn, 

vẽ.  Phát triển kỹ năng âm nhạc cho trẻ 

-Trẻ yêu thích cây xanh có hành động bảo vệ cây xanh. Tích cực tham gia hoạt 

động 

II. Chuẩn bị: 

- Tranh một số loại cây lương thực 

-  Phấn vẽ 

- Phòng âm nhạc 

III. Tiến hành: 

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ 

I Hoạt động học :  

KPKH: Tìm hiểu về 1 số loại cây lương thực. 

1.Gợi mở hứng thú 

2. Tìm hiểu về 1 số loại cây lương thực. 

*Quan sát 1 số loại cây lương thực. 

- Cô đọc câu đố về cây ngô: 

“Cây gì cờ phất trên cây 

Bắp đầy hạt ở lưng chừng thân cây.” 

Cô cho trẻ đoán, cô đưa cây ngô cho trẻ quan sát và nêu 

nhận xét: tên, đặc điểm, các bộ phận, màu sắc, ích lợi, 

nơi sống... 

- Tiếp theo cô nêu câu đố về cây lúa: 

Cây gì có hạt nhỏ 

         Trong trắng, ngoài vàng 

  Xay, giã, dần, sàng 

    Nấu thành cơm dẻo. 

Cô cho trẻ quan sát cây lúa và nêu nhận xét về: tên, đặc 

điểm, các bộ phận, điều kiện sống, ích lợi của cây... 

- Cô cho trẻ so sánh và tìm ra điểm giống và khác nhau 

của cây ngô và cây lúa: đặc điểm, điều kiện sống và ích 

lợi... 

- Cô khái quat lại. 

- Cô đọc câu đố về cây đậu: 

Cây gì khi quả tách đôi 

Hạt xếp hàng dài nằm ngủ rất ngon. 

Cô cho trẻ quan sát cây đậu và nêu nhận xét về: tên, đặc 

điểm, các bộ phận, điều kiện sống, ích lợi... 

 

 
 

 

  

 - Trẻ quan sát và trả 

lời 

 

- Trẻ quan sát, lắng 

nghe 

  

  

 - Trẻ lắng nghe và 

trả lời 

 

 

- Trẻ lắng nghe và 

trả lời 
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- Cô đọc câu đố về cây lạc: 

Cây gì có hạt 

 áo lụa có màu 

      Chẳng dám đi đâu 

Thế mà cứ lạc. 

Cô cho trẻ quan sát cây lạc và nêu nhận xét về: tên gọi, 

đặc điểm, màu sắc, các bộ phận, điều kiện sống, ích 

lợi... 

- Cô cho trẻ so sánh 2 cây đậu và cây lạc tìm ra điểm 

giống và khác nhau. 

- Cô khái quat lại. 

- Cô đặt tất cả các loại cây ra cho trẻ quan sát và hỏi trẻ: 

+Tên từng cây? 

+Các cây này thuộc loại cây gì? 

+Ngoài các cây lương thực này các con còn biết các cây 

lương thực nào khác nữa?(cô cho trẻ kể và phân loại 

các loại cây lương thực: cây thân đứng, thân leo, thân 

bò, sống dưới nước hay trên cạn). 

+Chúng có ích lợi gì? 

+Ai là người trồng các cây lương thực để tạo ra các sản 

phẩm cho chúng ta sử dụng hàng ngày? 

+Chúng ta phải làm gì để tỏ lòng biết ơn bác nông dân? 

- Cô giáo dục trẻ: yêu quý, kính trọng bác nông dân, 

quý trọng sản phẩm của nghề nông, sử dụng tiết kiệm 

các sản phẩm đó. 

*Trò chơi luyện tập. 

- Cô cho trẻ chơi trò chơi : 

+''Thi xem ai nhanh''. 

+''Ai chọn đúng''. 
 

 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe và 

trả lời 

- Trẻ lắng nghe và 

trả lời 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe và 

trả lời 

- Trẻ lắng nghe và 

trả lời 

 

- Trẻ chơi trò chơi 

  

II Chơi  ngoài trời:  Vẽ theo ý thích. TC: Cáo và thỏ 

Hoạt động 1: Vẽ theo ý thích 

- Cho trẻ hát bh Em yêu cây xanh 

- Các con hát bài hát gì? Nói về điều gì? 

- Hôm nay cô và chúng mình vẽ thật nhiều cây xanh để 

bảo vệ không khí trong lành nhé. 

- Con vẽ cây gì? 

- con vẽ như thế nào? 

- Cô khuyến khích trẻ vẽ 

HĐ2 TC: Cáo và thỏ 

- Cho trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi. 

- Cô khái quát lại, cho trẻ chơi 2 - 3 lần. 

HĐ3 Chơi tự do: 

- Cho trẻ chơi khu cầu trượt. 

- Bao quát trẻ chơi. 

 

 

-Trẻ hát 

 

 

 

-Trẻ nêu theo ý hiểu 

của mình 

-Trẻ vẽ 

 

- Trẻ chơi trò chơi 

 

 

-Trẻ chơi vui vẻ 
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III. Chơi hoạt động theo ý thích 

* HĐ1: Trò chơi: dung dăng dung dẻ. 

Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần cô chơi cùng trẻ, 

khuyến khích trẻ đọc rõ lời ca bài đồng dao khi chơi trò 

chơi. 

*HĐ2: Hoạt động trên phòng âm nhạc: Hát múa các 

bài hát trong chủ đề thực vật 

- Cô cho trẻ lên phòng âm nhạc giới thiệu cho trẻ phòng 

và các dụng cụ âm nhạc có trong phòng 

- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề 

- Cô cho trẻ nghe và vận động các bài hát với các dụng 

cụ âm nhạc 

- Cô cho trẻ vận động theo tổ, nhóm, cá nhân 

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ 

*HĐ 3:  Chơi tự chọn: Cho trẻ về chơi trong các góc, 

cô bao quát trẻ chơi  

 

 

- Trẻ lắng nghe  

- Trẻ chơi vui vẻ 

 

 

 

 

 

-Trò chuyện 

 

 

-Trẻ hát và vận động 

 

-Trẻ chơi 

ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY 

1/. Hoạt động của trẻ: 

 

 

 

 

2.Kế hoạch bổ sung:  

 

-Trao đổi với phụ huynh:  

 

 

Thứ 6 ngày 28  tháng 2 năm 2025 

I. Mục đích : 

- Trẻ biết biểu diễn các tiết mục văn nghệ trong chủ đề. Trẻ biết chăm sóc, bắt 

sâu, nhổ cỏ, tưới nước cho vườn hoa thêm đẹp và tỏ thái độ yêu thích, thân thiện 

với thiên nhiên. Biết giúp cô những việc vừa sức, nhận xét bình bầu  

- Có kĩ năng biểu diễn âm nhạc, hát đúng giai điệu bài hát. Phát triển các kĩ năng 

chăm sóc cần thiết. Rèn kĩ năng sống cho trẻ, kĩ năng lao động tự phục vụ, kĩ 

năng nhận xét 

* Trẻ hứng thú với bài giảng. Yêu thích cây xanh, mong muốn được trồng cây 

xanh 

II. Chuẩn bị: 

 - Các bài hát trong chủ đề, đàn, xắc xô, mũ múa, thanh gõ, các dụng cụ âm 

nhạc. 

 Chậu nước, hạt, xẻng, bình tưới 

- Chậu nước, khăn lau dụng cụ lao động dọn vệ sinh, Bảng bé ngoan, cờ bé 

ngoan 
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III. Tiến hành: 

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ 

I.Hoạt động học:  Sinh hoạt văn nghệ cuối chủ đề 

* HĐ1: Gây hứng thú 

Cô trò chuyện cùng trẻ về chủ đề 

* HĐ2: Trọng tâm 

Cô là người dẫn chương trình giới thiệu các tiết mục văn 

nghệ của cô và trẻ: 

Chào mừng các bé đến với chương trình văn nghệ của 

các bé lớp 5tuổi c hôm nay. 

- Mở đầu chương trình tập thể lớp hát và vận động bài 

Em yêu cây xanh 

- Tiếp theo chương trình mời các bé tổ lá hát bài quả gì 

- Tổ Mai vàng hát bài Cây trúc xinh 

- Để chương trình văn nghệ được tiếp tục cô và nhóm 

bạn nữ lên hát bài vườn cây của ba 

- Cô cùng các con chơi trò chơi: Thỏ nghe hát nhảy vào 

chuồng. Cô mời nhóm bạn nam hát bài hát Trời nắng trời 

mưa, các bạn khác làm thỏ, khi cô nói mưa to rồi các bạn 

làm những chú thỏ nhanh chân chạy về chuồng của mình 

nhé. 

- Kết thúc chương trình ca nhạc hôm nay cô và bạn Trúc 

múa bài “Cây trúc xinh” 

- ( Cô và trẻ hát múa xen kẽ tổ nhóm cá nhân các bài: 

Hoa trường em, Lý cây xanh) 

* HĐ3: Kết thúc 

Cô khuyến khích động viên trẻ 

 

 

Trẻ trò chuyện 

 

Trẻ hưởng ứng 

 

 

 

Tập thể lớp hát và 

VĐ 

 

Tổ hát 

 

 

Trẻ hát và chơi trò 

chơi 

 

 

 

Chú ý xem cô hát 

múa 

Cô và trẻ hát múa 

xen kẽ 

 

 

 

II.Chơi  ngoài trời: Chăm sóc hoa trong vườn trường 

Trò chơi: nhảy qua suối  

HĐ 1: Chăm sóc cây trong vườn trường 

- Cô cho trẻ  ra vườn hoa kể tên các loại hoa  

- Cô giáo giao cho trẻ làm nhiệm vụ chăm sóc cây 

- Cô nhắc nhở trẻ nhẹ nhàng khóe léo để không làm nát 

hoa. 

- Cô GD trẻ không được hái hoa bẻ cành 

HĐ 2: Chơi trò chơi: nhảy qua suối . 

- Cho trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi. 

- Cô khái quát lại, cho trẻ chơi 2 - 3 lần. 

HĐ 3: Chơi tư do: 
- Cho trẻ chơi khu cầu trượt. 

- Bao quát trẻ chơi. 

 

. 

Trẻ nhận xét.. 

 

Trẻ lam theo yêu 

cầu 

 

 

 

Trẻ chơi trò chơi. 

 

 

Trẻ chơi vui vẻ 

 

III.Chơi hoạt động theo ý thích 

*T/C: Rồng rắn lên mây 

 

- Trẻ chơi  
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Cho trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi. 

- Cô khái quát lại, cho trẻ chơi 2 - 3 lần. 

* Lao động vệ sinh lớp học. 

    Cô cho trẻ chia nhóm về các góc chơi, lau chùi vệ sinh 

đồ chơi, sắp xếp đồ dùng đồ chơi gọn gàng, lau cửa. 

   Cô quan sát hướng dẫn động viên trẻ tích cực. 

* Nêu gương cuối tuần. 

- Cô cho trẻ hát bài: "Cả tuần đều ngoan". 

- Hỏi trẻ hôm nay là thứ mấy và có mấy cờ trong tuần thì 

được bé ngoan( Có 3 cờ trở lên ). 

- Cô kiểm tra xem có bao nhiêu bạn có 3 cờ trở lên và 

được phiếu bé ngoan, còn bao nhiêu bạn chưa có 3 cờ. 

- Phát phiếu bé ngoan cho trẻ. 

- Liên hoan văn nghệ. 

 * Chơi tự chọn: chờ bố mẹ đón 

 

 

- Trẻ lao động vệ 

siinh 

 

 

 

- Trẻ nêu gương 

 

 

 

 

 

 

- Chơi các góc 

ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY 

1/. Hoạt động của trẻ: 

 

 

 

 

2.Kế hoạch bổ sung:  

 

-Trao đổi với phụ huynh:  
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ĐÁNH GIÁ CUẢ BAN GIÁM HIỆU 

*Ưu điểm 

-Bài soạn đung nội dung chương trình qui định 

-Xây dựng kế hoạch tuần phù hợp với độ tuổi 

-Tiết học phù hợp với độ tuổi. 

 
Tân Tiến, ngày  21   tháng 02 năm 2025 

 

 

                                                      

 

                                                                  Nguyễn Thị Thuận 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


