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I. Linh vuc gido duc phat trién thé chat
a. Phéat trién van déng
Thuc hién cac dong tac phat trién nhém co va hé hap
1 - Thuc hién ding, day da, | - Thuc hién thuan thuc cac dong tac tay, X | X | X | X | X | X | X X X
nhip nhang cac dong tac bung, luon, chan trong gio thé duc sang va
trong bai thé duc theo hiéu | bai tap phat trién chung gio hoat dong phat
Iénh/ hoac theo nhip ban trién thé chat theo hiéu lénh hodc theo nhip
nhac/ bai hat tiéng viét ban nhac/ bai hat tiéng anh. Bat dau va két
hodc tiéng anh. Bdt dau thuc dong tac dung nhip.
va két thic dong tac diing
nhip
- Thé hién dwoc c4c k¥ ning van ddng co ban va céc té chat van déng.
2 Tré gitr duoc thang bang | Pi Khuyu gdi X
co thé khi thuc hién van .
dong bi trén ghe thé duc X
bi budc Ui X
Pi bang mili chin,di bang got chan X
Pi trong dudng hep, dau doi ti cat X
bi trén vach ké trén san X




Di bang g6t chan

Tré kiém soat duoc cac
van dong khi thuc hién cac
bai tap.

- Di thay d6i hudng theo duong zich zic

- Di thay dbi toc do theo hiéu lénh

Chay thay ddi toc d6 theo hiéu lénh

- Chay thay d6i huéng theo duong zich zic

Tré phdi hop duoc tay mat
trong véan dong.

-Dap bit béng tai chd

Tung béng 1én cao va bat bong

Tung bong véi ngudi doi dién

Bo zich zac qua 5 diém cach nhau2m

B0 chui qua 6ng dail,2m-0,6m

B0 bang ban tay, cang chan 3-4 m

B0 bang ban tay , Ban chan 4-5 m( bo cao)

Ném xa bang 1 tay

Ném trung dich bang 1 tay xa 1,-1,5 m cao
1m-1,2m( Pich dtng)

Ném trang dich nam ngang 1 tay xa 1,2m-
1,4m

Ném xa bang 2 tay

Trudn theo huéng thiang

Chuyén bat bong qua dau/ qua chan

Chuyén bong qua tréi/, qua phai theo hang
doc




- Tréo Ién xuéng 5 giéng thang
Thé hién su nhanh manh | -.Chay lién tuc 15m trong khoang 10s
khéogléo khi thyc hién bai
tap tong hop Chay chamm 60-80m/ Chay nhanh 10m
Tré thé hién dugc sic Bat xa 35-40cm X
manh co bap ciia d6i chan | Bat lién tuc vé phia trugc qua 5 6 X
va sy phdi hop stc manh | Bat nhay tur trén cao xudng 30-35cm
toan than. Bat chum tach chan qua 5 6
Bat qua vat can 10-15cm
Nhay 16 c0 3 m
Bat sau 35-40cm
- Thuc hién va phdi hep cac cir ddng cia ban tay, ngon tay, phdi hep tay- mat.
Tré thuc hién duoc cac - Vo, xoay, x0an van, bing ngon tay, ve X
van dong. Veéo, vubt, miét, an ban tay, ngon tay, gan,
ndi
- Gap: Gép doi, gap ba, miét gidy X
Tré biét phoi hop cir dong | - Lap ghép hinh. In bang ngén tay, ban tay,
cua ban tay, ngon tay phol in do vat
hop tay- mat trong 1 s6 - Xé: Xé dai, xé vun, xé mang, xé theo
hoat dong. duong bao
- Cat: Cat duong thang, duong cong, duong
bao
- T6, v& hinh: V& nét thang, nét xién, nét X
thang ngang, td mau
- Cai, cai cuc, xau, buoc day. X
Tré thao tac diroc mét sé phim trén ban X X
phim may tinh

b. Giao duc dinh dwong va sic khoe

Nhan biét mot s6 mén in, thuc pham théng thwong va ich lei ciia ching doi véi sic khoé.




9 | Tré nhan biét va néi duoc | - Nhan biét dang ché bién don gian cia mot s6
tén mot s6 moén dn hang | mén an, thuc pham caa dia phuong: Tring rén,
ngay va dang ché bién don | ca kho, canh cua rau day, com canh. ..
gian

10 | Tréhiét an dé cao Ion, khoe | - Nhan biét cac bira in trong ngay va ich loi
manh, théng minh va biét | caa dn udng du lugng va du chat.
an nhiéu loai thirc an khac | - Nhan biét su lién quan gitta an udng véi
nhau dé c6 du chat dinh | bénh tat( ia chay, sau rang, sdd, béo phi..)
dudng.

Biét mot s6 moén an dic san
Thuc hién dwec mot sb viéc tu phuc vu trong sinh hoat.

11 | Thuc hién dugc mot sb | - Tu ria tay bang xa phong. T lau mat |,

viéc khi dugc nhic nhg lau mat khi ban, tu danh rang.
- Ty thay quén, 40 khi bi u6t, ban va dé
vao noi quy dinh.
-Giir quan 40 dau téc gon gang: Chai toc
vubt toc khi bi rdi, xbc lai quan 4o khi bi
x0 léch
- i vé sinh dung noi quy dinh, sir dung d6
dung dung céch.
- Sir dung d6 ding vé sinh dung cach: xa
nudC, Van voi nudc, rua tay....
12 Sir dung do dung phuc v | - Cdm bat, thia diing cdch xiic an gon
an uong gang khéng roi vai, dé thire dn
- Ldy diing ki hiéu coc uong Va cdt diing
noi quy dinh
C6 mot s6 hanh vi va thdi quen tét trong sinh hoat va giit gin sic khoe
13 C6 mot s6 hanh vi va théi | - Mai ¢d, ban khi an va an tir ton khong

quen tdt trong dn ubng.

duia nghich trong khi n, an nhiéu loai thirc
an,

-Khéng udng nudc 13, n thuc sin c6 mui
0i thui
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Tré c6 mot s6 hanh vi va
théi quen tét trong vé sinh
phong bénh khi duoc nhic
nho

- Tré biét vé sinh rang miéng, tay, chan, mat
,doi mil khi ra nang, mac 4o am, di tat khi
troi lanh, di dép, giay khi ra khoi nha/di
choi/di du lich ’ »

DPeo kinh khi ra troi nang, bui ban

- Tré nhan biét mot s6 biéu hién khi ém va
biét néi voi nguoi 1on khi dau, chay mau
hoac sot. ..

- Tré biét di vé sinh, va bo rac dung noi quy
dinh

Y thizc chap hanh ludt giao théng: Di bé
trén via he; di sang dwong phai co nguoi lon
dat; doi mil an toan khi ngoi trén xe may.

Lua chon trang phuc phu hop véi thoi tiét

ich lgi cia mic trang phuc phu hop thoi
tiét

- Nhan biét mot s6 viéc 1am can thiét nhu:
Deo khau trang, rua tay bang xa phong va
dung dich sat khuan....

-Nhdn biét mot s6 ddu hiéu dau mdt khong
dui tay 1én mat va khong lai gan nguoi dau
mat do

- Biét mdt s6 nguy co khéng an toan va phong tranh
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Tré nhan biét mot s6 hanh
dong nguy hicmva phong
tranh khi duwoc nhac nho.

- Nhan biét va phong tranh nhirng hanh
dong nguy hiém nhu : leo tréo tudng,cay
cdi, ban cong, tudng rio, choi dua thu gitt,
d4 bong bong noi nguy hiém nhu duong
giao thong...

Khong choi ¢ nhitng noi mat VS, nguy
hiém: Ao ho , sbng, suoi,bai rac

Nhdn biét va khong si dung nhiing vat
dung nguy hiém nhu: Biét ban la, bép dién,
bé’p lo dang dun, cuéc, xeng, kim tiém,
liém, phich nwée néng, nghich kéo to, bao
diém...1a nhitng vdt dung nguy hiém

+ Khong an thirc an ¢6 mui 6i; khong an 14,
qua la... khdng ubng ruou, bia, ca phé;
khong tu y udng thudc khi khong duoc phép
cua nguoi lon.

+ Khong cuoi dua trong khi dn udng hoic
khi an cac loai qua c6 hat

Khong duoc ra khoi truong khi khong dugc
phép cua cb gido.
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Nhan ra mot s6 nguy hiém
va goi nguoi giup do

Nhan biét mét so truong hop khan cap va
goi nguoi giap do nhu:

+Tré nhan ra nguoi la, khong di theo nguoi
la, khong cho nguoi la bé &m, khéng nhan
banh keo, nudc ngot khi nguoi la cho

+Biét goi nguoi lon khi gap mét sé truong
hop khan cap: doa nat/ chay/ c6 ngudi roi
xudng nudc/ ngd chay mau: goi nguwoi va
chay khéi noi nguy hiém,khi nguwoi la sovao
nguwoi, so vao b phdn sinh duc, bj bét coc,




+ Biét noi voi o gido, ngudi 16n khi thay
mét, dau om, sot.

+ Tré biét goi ngudi gitp dd khi bi lac. N6i
duoc tén dia Chi gia dinh, s6 dién thoai
ngudi than khi can thiét..

GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

- Xem xét va tim hiéu diic diém cia cac s vat hién twong

17 Tré biét quan tam dén - Pic diém cong dung céach sir dung dd
nhitng thay doi cua su vat, | dung do6 choi
hién twong xung quanh véi | - Nhdn biét phan biét ban trai, ban gai
su goi y, huéng dan cua cd | qua dau hiéu dac trung.Chirc ning cac
gido nhur dat cau hoi vé gi4c quan va céc bo phan khac cia co thé
nhiing thay doi cua su vat, | - Méi lién hé don dan gitta dic diém cau
hién tuong. vi sao cay lai | tao vai cach sir dung d6 dung d6 choi quen
héo?, vi sao 14 cay bi thudc
uot?” - Pac diém cbng dung cia mot s6 phuong
tién giao thong
- Pic diém, ich lgi va tac hai cua con vat,
cy cdi, cac loai hoa- qua
-Mot s6 hién tugng thoi tiét, cac mia trong
nim( GD Ung phd bién déi khi hau)
- Céc ngudn nudce trong moi truong song
- Mot s6 dic diém | tinh chat caa nude,dat,
da, soi
- Nguyén nhan gay 6 nhiém nguén nuéc va
céch bao vé ngudn nudc( GD Ung pho
bién déi khi hau)
- Bic diém, ich lgi cua khong khi
18 Tre bié; phdi hop cac giac | - Tim hiéu tro chuyén vé bita com trong

quan dé quan sat xem xeét

gia dinh




va thao luan vé cac su vat
hién tugng nhu sir dung
cac giac quan khac nhau
dé xem xét va thao luan vé
dic diém cua doi tugng

- Tim hiéu cdc mén an trong gia dinh, ngay
tét

- Dic diém ich loi mot sb loai hoa, qua

19 Tré biét 1am tha nghiém | - Tha nghiém vat chim noi X
va str dung cdng cu don - Céc dang cua nudc( Long, hoi, rin) X
gian dé quan sat so sanh, | - Thi nghiém khong khi, gi6, anh sang , dat X
dir dodn, nhan xétva thao | - Thir nghiém gieo hat, trong cay
lugn theo phwong phdp | - Sy bay hoi ciia nuéc X
giao dyc tién tien - Biét 1am mét sé thi nghiém/ dir &n theo X X
phwrong phdp gido duc tién tién
20 Tré c6 thé thu thap théng | - Xem tranh ,anh,video vé cac s vt hién, X
tin vé d6i tuong bang tugng nhan xét va tro chuyén véi tré vé
nhiéu cach khac nhau: dbi twong va nhitng gi tré dwoc quan sét.
Nhu xem sach, tranh anh,
bang hinh, tro chuyénva | Xem céac video, tranh ¢nh bdo vé mat/ xem
thao luan tranh cac bg phdn trén co thé ban trai,
ban gai
21 Tré biét Phan loai cac d6i | - Phan loai thuc vat (cay, hoa, qua), theo
tugng theo 1 hoac hai dau | 1-2- dau hiéu chung.
hiéu Phan loai mot s6 PTGT theo 1-2 dau hiéu
chung.
Phan loai dong vat theo 1-2 dau hiéu
chung.
Phan loai d6 dung dd choi theo 1-2 dau X
hiéu.
Nhan biét méi quan hé don gian cia sw vat hién twong va gia quyét van dé don gian
22 Tré nhan biét duoc moi - Quan sat , phan doan mdi lién hé don dan X
quan hé don gian cua sy | giita con vat, cly cdi Vi méi truong séng
vat hién tuong gan giii. - ch lgi cuia nu6c véi doi sdng con ngudi, X

con nguoi, con vat, cay coi




- Su thay doi trong sinh hoat cua con
nguoi, con vat va cay theo mua

- Khéng khi , cac nguon anh sang va su
can thiét cua n6 véi cudc song con nguoi,
con vat va cay.

23 Tré biét giai quyét van dé | -Giai quyét mot s6 van dé don dan nhu
don gian bang cac cach Cho vén dbc hon dé 6 to chay hay tao ra
khéc nhau san pham tao hinh theo céch riéng cua ban

thén
- Thé hién hiéu biét vé ddi twong bing cac cach khac nhau.

24 Tré biét nhan xét thao luan | - So sénh su giéng va khac nhau cua do
vé dac diém su khac nhau, | dung d6 choi va sy da dang cua ching
gidng nhau cia cac doi - So sanh sy giéng va khac nhau cua mot
tuong duoc quan sat. sb con vat, cay,hoa, qua

- Su khéc nhau gitra ngay va dém,

25 Tré thé hién duoc motsd | - Tao ra cac san pham tao hinh vé cac su
hiéu biét vé déi tuong qua | vat hién tuong.
hoat dong choi, Am nhac | - Hat mot s6 bai hat vé su vat hién tuong.
va tao hinh. Thé hién vai choi trong trd choi dong vai

theo chu dé gia dinh, truong hoc, bénh
vién...; md phong van dong/ di chuyén/
dang di€u cac con vat.
- C6 nhiing van dong minh hoa, mua hat,
cong trinh xay dung... sang tao theo y
tudng riéng.
Nhan biét s6 dém, sé lwong.
26 Tré biét quan tam dén

céc con s6,56 luong.

Nhan biét 1 va nhiéu. Xép twong ung 1-1

Chir s6, s6 luong va sé thir ty trong pham vi
2

Chir s6, s6 luong va sb thir ty trong pham vi

3




Chir s6, s6 lugng va sb thir ty trong pham vi
4

Chir s6, s6 lugng va sb thir ty trong pham vi
5

27 Tré dém duoc trén doi - Pém trén doi twong trong pham vi 10 va
tugng trong pham vi 10 va | dém theo kha ning
dém theo kha niang

28 Tré c¢d thé so sanh sd | .- So sanh sb luong cua 2 nhom ddi tuong
lwong cia 2 nhom ddi | trong pham vi 10 bang céc cach khac nhau
tugng trong pham vi 10 | va ndi duoc cac tir: bang nhau, nhiéu hon, it
bang cac cach khac nhau va | hon.
no6i duoc cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

29 Tach mét nhéom ddi | -Tach- Gop hai nhom d6i twong trong pham
twgng va Gop hai nhdm | vi 3
déi twong c6 s6 luong | Tach -Gop hai nhom ddi tuong trong pham
trong pham vi 5, dém va | vi4
noi két qua Téch- Gop hai nhom dbi tuong trong pham

Vi 5

30 Tré nhan biét duoc y nghia | - Nhan biét y nghia cac con s6 dugc sur
cac con s6 dugc st dung dung trong cuc song hang ngay ( s6 nha,
trong cudc séng hang bién sé xe, sb ctru thuong, ciru hoa,canh
ngay. sat....)
- Sap xép theo quy tac.

31 Tré nhan ra quy tac sap - Nhan biét va sap xép theo quy tic 1-1/1-
xép( mau) cua it nhatba | 1-1
d6i twong va sao chép lai
- So sdnh 2 di twong

32 Tré biét sir dung duoc - Po d6 dai mot vat bang 1 don vi do khac

mot s6 dung cu dé do,
dong va so sanh, néi dugc
ket qua

nhau

- Po dung tich cac vat, so sanh va dién dat
ket qua do

10




So sanh chleu rong 2 d6i tuong/So sanh sap
xép thir tu vé chiéu dai cua 3 ddi tugng

So sanh chiéu cao 2 dbi tugng

x

So sanh, sap xép thi tu vé chiéu cao cua 3
doi tugng

- Nhan biét hinh dang.

33 Tré co thé goiténvachi | - Nhan biét, goi tén.cac hinh Vuéng- tron X
ra cac diém giéng, khac tam giac chir nhat
nhau gitra hai hai hinh - Nhan biét phan biét hinh tron- tam giac/ X
vuon
Nhan biét phan biét hinh vudng- chit nhat X
- Chap ghép céc hinh, hinh hoc dé tao thanh X
cac hinh méi theo y thich
- Nhan biét vi tri khong gian va dinh hwéng thoi gian.
34 Tré c6 thé sir dung 10i néi | - Day tré xac dinh phia phai, trai cua ban
va hanh dong dé chi vi than
tricaa dd vat so véi vat - Day tré nhan biét phia trén, phia dudi,
chuan. phia trudc, phia sau cua ban khac
35 Tré biét md ta cac su kién | - Nhan biét sang , trua, chiéu , toi
xay ra theo trinh tu thoi
gian trong ngay.
Nhan biét ban thin, gia dinh trudong I6p mam non va cong dong.
36 Tré noi dung ho, tén, giéi | - Ho, gidi tinh, dic diém bén ngoai so thich
tinh cua ban than khi duoc | cua ban than
hoi, tro chuyén
37 Tré biét ndi ho, tén va cong | - Ho tén, céng viéc cua bo me, nhimng ngudi

viéc cua bd, me, cac thanh
vién trong gia dinh khi
dugc hoi, tro chuyén, xem
anh vé gia dinh. Tré noi
dugc dia chi gia dinh minh(

than trong gia dinh va cong viéc cua ho. Mot
s6 nhu cau cia gia dinh. Dia chi nha: s6 nha,
phuong,..
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S6 nha, duong phd/thon,
x6m), sb dién thoai(néu
cd),...khi dugc hoi, tro
chuyén.

38 Tré biét noi tén va dia chi | - Tén trudng, dia chi caa truong, 16p minh.
cua trudng, 16p khi duoc | Nhimg dic diém ndi bat caa truong 1op
hoi, trd chuyén. mam non

39 Treé biét noi tén, mot s cong | - Tén va cong viéc cua cd giéo va cac cd bac
viéc cua cb gido va cac bac | trong truong.
cong nhan vién trong trudng
khi dugc hoi, tro chuyén.

Tré biét ndi tén va mot vai | - Tén goi, mot vai dic diém, so thich caa cac

40 dic diém cua céc ban ban; cac hoat dong cua tré ¢ truong.
trong 16p khi dugc hai, tro
chuyén.

- Nhan biét mgt s6 nghé phé bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong.

41 Tré ké duoc tén, cong viéc, | Tén goi, cdng cy, san pham cac hoat dong
cong cy, san pham/ich loi... | va ¥ nghia cua cac nghé phé bién, nghé
ctia mot s6 nghé khi duoc | truyén thong cia dia phuong
hoi, tro chuyén.

- Nhan biét mét so6 I& hdi va danh lam thing canh.

42 Tré biét ké ttn motsé 18 | - Bac diém noi bat caa mot sb, ngay hai,
hoi va n6i vé hoat dong | ngay 13 nhu 08/03, 22/12, 2/9, 30/04, tét
noi bat cua nhitng dip 18 nguyen dan, 1/06..., cac hoat dong dac
hoi trung cua ngay hoi trén

-Sy kién vian hoa cta qué huong, dat nudc.

43 Tré biét ké tén va néu - Pic diém noi bat cua mot sb di tich,

M3t vai nét dac trung cua
danh lam thang canh, di
tich lich sir cua dia

danh lam thing canh, ngay hoi ngay 18, su
Kién van hoa cua qué huong dat nudc
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phuong ,qué huong dat
nuoc

GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

- Nghe va hiéu 1&i néi

44 Tré thuc hién duoc 2, 3 yéu | - Nghe, hiéu 1di néi va lam theo 2 - 3 yéu
cau lién tiép. Vi du: “chau | cau trong giao tiép hang ngay.
hay liy hinh tron mau do
gan vao bdng hoa mau
vang”.

45 Tré hiéu tir khai quat, trai | - Nghe hiéu nghia cia cac tir chi tinh chat,
nghia: PTGT,DV,TV,D6 | cdng dung cua cac SV,Hién tuong
dung( D6 dung gia dinh,

dd dung hoc tap)...

46 Tré biét lang nghe nhan | - Lang nghe nguoi khac ndi.NGi thé hién
xét y kién cia nguoi déi | duoc cur chi diéu bo, nét mat phi hop Véi
thoai yéu cau hoan canh giao tiép

- Nghe hiéu ndi dung cau don, cau phuc,
cau mo réng

47 Nghe hiéu noi dung - Nghe hiéu néi dung truyén ké, truyén doc | \x
truyén ké, truyén doc, bai | cac bai hat, bai tho, ca dao, ddng dao, tuc
tho, ca dao, dong dao, tuc | ngir, cau db, ho, vé phii hop vai do tudi
ngit, cau dd, ho, vé phu Nghe hiéu mét sé cau, tir Tiéng Anh don X
hop véi d6 tudi dan
- Sir dung loi ndi trong cugc séng hang ngay.

48 Tré biét cach ndéi rd dé | - Phat &m céc tiéng c6 chira cac &m kho.
ngudi nghe cd thé hiéu | Tra loi va dat cAu hoi “Ai?” “Cai gi?” “O
duoc. dau?” “Khi nao?”

49 Tré biét sir dung cac tir chi | - N6i, thé hién cir chi, diéu bo, nét mat phi

su vat hoat dong, dac

hop véi yéu cau, hoan canh giao tiép.
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diém,... phu hop véi ngir
canhM6 ta su vat hién
tuong, tranh anh

50 Tré sir dung duoc cac cau | - Nghe, hiéu ngi dung cac cau don, cau ghép, cau
don, cau ghép, cau khang | khang dinh, cau phu dinh trong giao tiép hang
dinh, cau phu dinh, ngay.
-Bay t6 tinh cam nhu cau va hiéu biét cua
ban than rd rang bang cac loai cau khac
nhau
- Tra 161 va dat cau hoi.
51 Tré biét miéu ta sy viéc - Str dung cac cau don, cau ghép, cau X X
véi mot sb thong tin vé khang dinh., cau phu dinh dé miéu ta
hanh dong, tinh céach,
trang thai... cia nhan vat | - Ké lai sy viéc theo trinh tu X X
- Str dung céc tir biéu cam hinh tuong X X
52 Tré doc thuoc mot sé bai | - Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngit, ho X X
tho, ca dao dong dao vé phd hop véi do tudi.
-Doc dirgt mét s6 tir Tiéng | Poc dwot mét sé cau, tir Tieng Anh don
Anh don dan. theo chi @é | dan: theo chu dé
53 . Tré c6 thé ké chuyén cd | - Ké lai chuyén da duoc nghe
mé dau, két thic. - K& lai sy viéc c6 nhiéu tinh tiét
54 Tré bt chude duoc giong ndi, | - Nghe sir dung cac tir biéu cam. X X
diéu bo dé dong vai nhan vat | - Pong kich. X X
trong truyen.
55 Tré str dung dugc cac tur - str dung c4c tir biéu thi su I& phép trong

nhu:” Cam on”; “ Xin
161”; Xin phép; “ Thua;
Da; Vang,.. trong giao tiep

giao tiép — Giéo duc I& gido trong moi hoat
dongn ( Giao duc lé giao)
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56 Tré biét diéu chinh giong | - N6i v6i 4m luong vira du, rd rang dé
noi phd hop véi hoan canh | ngudi nghe 6 thé hiéu duoc, phu hop véi
khi dugc nhic nho tinh hudng giao tiép.
- biéu chinh giong néi phu hop hoan canh
khi dugc nhac nho
- Lam quen véi viée doc, viét
57 Tré biét chon sach @& xem | - Thich xem tranh anh va nghe doc céc loai | x X
s&ch khac nhau.
58 . Tré c6 thé mo ta cac hanh | - “Poc” truyén qua cac tranh va.
dong cua cdc nhan vat
trong tranh
59 Lam quen véi cach doc vaviét | - Lam quen véi hudng doc/ Viét : tir trai | x X
tiéng viét sang phai, tir trén xudng dudi; Hudng viét
ctia c&c nét chir; doc ngat nghi sau cac dau,
- Phan biét dau, két thic cua sach. X X
- Giir gin bao vé sach. X X
60 Tré nhan ra ky hiéu théng | - Lam quen vai mot s6 ky hiéu thong X X
thudng trong cudc séng (| thuong trong cudc sdng ( Nha vé sinh, cam
Nha vé sinh, cam lira, noi | hra, noi nguy hiém, bién béo giao thong,
nguy hiém, 15i ra- vao, duong cho ngudi di bo.....)
bién bao giao thong.....)
61 Tré Nhan dang mot s6 - Nhan dang mét s chir cai don dan. tap
chir cai. Tap to, tap do cac | to, tap dd cac nét chir cai
nét chix cai
GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
- Thé hién y thirc vé ban than
62 Tré noi dwoc tén tudi , giGi | - Tén, tudi, gisi tinh s thich kha ning cua

tinh cua ban than, tén bé,
me dia chi nha hodc dién
thoai

ban than, tén b4, me, dia chi nha , dién
thoai ctia bd/ me
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63 Tré n6i duoc diéu tré S¢ thich kha ning cua ban than. X
thich, khéng thich, nhiing
viéc bé c6 thé 1am duoc
- Thé hién su tw tin, tw luc
64 Tré biét ty chon do choi, trd | - Chu dong va doc 1ap trong mot s6 hoat
choi theo y thich. dong: vui choi
65 Tré biét c6 gang hoan | - Thuc hién cac cdng viéc duoc giao (truc
thanh cdng viéc duoc giao. | nhat, don dd choi).
- Nhan biét va thé hién cam x(c, tinh cam véi con nguoi, sw Vat, hién twong xung quanh
66 Tré nhan biét duoc mot sé | - Nhan biét mot s6 trang thai cam xuc ( X
trang thai cam xuc vui, Vui, budn, sg hai, tirc gian, ngac nhién, xau
budn, so héi, tic gian, hd) qua nét mat, ctr chi, giong ndi, tranh
ngac nhién, xau ho qua anh,
tranh, qua nét mat, cu chi,
161 n6i qua tranh
67 | Tré biét biéu 16 mot s6 cam | - - Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam phu
xdc: vui, budn, sg hii, tac | hop qua ctr chi, giong noi; trd choi; hat, van
gian, ngac nhién. dong; v&, nan, xép hinh
68 Tré nhdn ra hinh dnh Bac | - Xem tranh anh vé Bac Ho, ling Bdc Ho.
Ho, ling Bdc Ho.
69 Tré biét thé hién tinh cam | - yéu mén, kinh trong,
doi véi Bac Ho qua hat, - hdt doc tho, ké chuyén vé Bac Ho
doc tho, cung co ké
chuyén vé Bac Ho.
70 Tré biét mét vai canh dep, | - Quan tam dén di tich lich si, canh dep, 1é
Ié héi ciia qué hwong, ddt | héi ciia qué hwong, dat nuéc.
nuoc.
- Hanh vi va quy tic wng xir x4 hoi.
71 Tré biét thuc hién mot s6 | - Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi | X X

quy dinh cua l6p va gia
dinh, noi cong cong. Sau

cong cong(dé do dung, do choi dung chd;
trat tu khi an, khi ngu; di bén phai l¢

khi choi cat do choi vao

duong).)
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noi quy dinh, khéng lam
on noi coéng cong, vang loi
6ng ba bé me anh chi,
mudn di choi phai xin
phép

72 Tré biét n6i cam on, xin 161, | - Cit chi, loi néi 1é phép (chao hoi, cam on).
chao hdi 1 phép.
73 | Tré chi y nghe khi cd, ban | - Lang nghe y kién cia ngudi khéc, sir dung
noi. loi noi va cir chi 18 phép. Cha v ling nghe
khi can thiét.
- Khong noi leo, khdng ngat 10i ngudi khéc.
74 | Tré biét cho dén luot khi | - Cho dén luot, hop tac véi cd va ban khi
duoc nhic nho. duoc nhic nho
75 Tré biét trao doi, thoa - Quan tam, gitp do ban. X
thuan voi ban dé cling - Cat d6 choi ding noi quy dinh, gio ngu X
thuc hién hoat dong chung | khong 1am 4n, bo rac dung noi quy dinh.
(choi, truc nhat ...) - Phan cong truc nhat. X
- Quan tAim dén méi truong.
76 Tré thich cham soc cay, | - Bao vé cham soc con vat.
con vgt than thugc
77 | Tré biét bao vé cay xanh | - Bdo vé chiam séc cdy coi.
khong bé canh, ngat hoa.
78 | Tré biét bo rdc ding noi | - Y thirc giir gin Vé sinh méi truong. X
quy dinh. - Nhdn biét hanh vi “ding” - “sai”, “tot” X
- “xdu”
79 | Tré khong dé tran nudc khi | - Y thic trach nhiém khi sir dung: tiét kiém

rira tay, tit quat, tit dién
khi ra khoi phong.

dién, nudc.

GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

- Cam nhan va thé hén cam xiic trwéc vé dep cia thién nhién, cudc séng va cac tac pham nghé thuat
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80

Tré biét thé hién su wui
suéng, vo tay, lam dong tac
mod phong va su dung cac
tir goi cam noi 1én cam xuc
cua minh khi nghe cac &m
thanh goi cam va ngam
nhin v¢é dep cua cac su vat,
hién tugng.

- Boc 16 cam xuc phu hgp khi nghe &m thanh
goi cam, cac bai hét, ban nhac va ngam nhin
vé dep cua cac su vat, hién tuong trong thién
nhién, cudc séng va tdc pham nghé thuat.

81

Tré biét ch y nghe, thich thi
(hét, vé tay, nhan nhay, ldc
luw) theo bai hat, ban nhac
viét hodce nuréc ngoai

- Nghe va nhan ra céac loai nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan ca, nhac nuéc ngoai...).

82

Tré thich tha, ngam nhin,
chi, s& va sir dung cac tu
goi cam ndi lén cam xudc
ctia minh (vé mau sic, hinh
dang...) ctia cac tac pham
tao hinh.

- Ngam nhin cac tac pham tao hinh va su
dung céc tir goi cam ndi 1én cam xdc cua
minh vé mau sac, hinh dang, bo cuc,..

- Mot s6 k¥ niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

83

Tré c6 thé hat ding giai
diéu, 16 ca, hat rd 161 va thé
hién sic thai cua bai hét
qua giong hét, nét mat, diéu
bo...

- Hat dung giai diéu 1oi ca, thé hién sac thai,
tinh cam qua bai hat.

84

Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip diéu cac
bai hat, ban nhac véi cac
hinh thac( Vo tay theo
nhip, tiét tau, mua)

- Véan dong nhip nhang theo giai diéu, nhip
diéu cua cac bai hat, ban nhac (vo tay theo
nhip, tiét tau, mua)

Str dung céc dung cu gd dém theo nhip , tiét
tau cham
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85

Tré biét cach phdi hop cac
nguyén vat liéu tao hinh dé
tao ra san pham.

- Sir cac nguyén vat liéu dé tao ra san pham
tao hinh

86

Tré biét v& phéi hop cac nét
thing, xién, ngang, cong
tron tao thanh b tranh c6
mau sic va bé cuc.

- Str dung cac ki nang v& dé tao ra san pham
€6 mau sac, kich thudc, hinh dang/ duong
net.

87

Tré biét xé, cat theo duong
thang, duong cong... va
dan thanh san pham c6 mau
sic, bd cuc.

- Sir dung mot s ky néng tao hinh don gian:
Xé, cat... theo dung thang, duong cong ...
tao thanh san pham don gian.

88

Tré biét lam 16m, dd bet, bé
loe, vudt nhon, udn cong
dat nan dé nan thanh san
pham cd nhiéu chi tiét.

- Sir dung cac ki nang nan dé nan thanh san
pham co nhiéu chi tiét.

89

Tré biét phdi hop cac ki
nang xép hinh dé tao thanh
céc san pham c6 kiéu déang,
mau sac khéac nhau.

- Sir dung céc ki nang xép hinh dé tao thanh
cac san pham co kiéu dang, mau sac khac
nhau.

90

Tré biét nhan xét cac san
pham tao hinh vé mau sac,
duong nét, hinh dang.

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac,
hinh dang/ duong nét.

- Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat déng nghé thuat

91

Tré biét hra chon va tu thé
hién hinh thuc van dong
theo bai hat, ban nhac.

- Lya chon, thé hién cac hinh thac van dong
theo nhac.

92

Tré biét lya chon dung cu
de‘; g0 dém theo nhip diéu,
tiet tau bai hat

- Lya chon dung cu &m nhac dé g dém
theo nhip diéu bai hat.

93

Tré biét néi 1én y twong va
tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich.

- Tu chon dung cy, nguyén vét liéu dé tao
ra san pham theo y thich.

- N6i duogc ¥ tudng san pham cua ban than.
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94

Tré biét dat tén cho san - Dit tén cho san pham cua minh.k
pham tao hinh.

X

Tong

35

35 |35 [34 |3 [3H |35 33

34

NGUOI DUYET KE HOACH
Hiéu Truwéng

Nguyén Thi Ha

Tan T[én, ngay 30 thang 8 nam 2024
NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Nguyén Thi Thuan

Vii Thi Thao
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DU KIEN CHU PE NHANH TRONG NAM HOQC 2024-2025

KHOI MAU GIAO 4 TUOI

ST | Cha dé Thoi gian | Cha dé nhanh Muc tiéu Ngay & Tong
T thuc hién
1 | Truong 9-13 Trudng mam non 1,2,4,6,7,8,12,13,15,17, 19,21,26 | -Ngay hoidén |35
Mam Non ,28,38,39,40,42,47,52,55,57,59, | truong
( 4 tuan) 16-20 Lép hoc ciia bé 60,71,72,73,78,79,80,81,83,86,9 | - Tét trung Thu
9/9-4/10 23-27 Do dung d6 choi- cac hoat | 1,92
dong truong
30-4/10 Tét trung thu cua bé
2 | Ban Théan Toi la ai 1,3,4,6,8,9,10,11,14,17,20,22,31, | -Phu Nir Viét 35
(4 tuan) 7/10-11/10 34,36,42,44,45,47,49,50,51,52,5 | nam 20/10
7-10-1/11 Nam giac quan trén co thé | 7,62,63,66,74,81,82,83,84,86,90,
14-18 bé 91
T6i can gi dé lon Ién va
21-25 khoe manh
28-1/11 Trang phuc cua bé
3 | Gia dinh 4-8 B me va nhitng nguoi thén | 1,2,4,6,8,10,15,16,17,19,20,21,2 | - Nha Gido Viét |35
(4 tudn) yéu 4,26,28,29,30,37,42,45,47,52,57, | Nam 20/11
4/11-29/11 | 11-15 Do dung than quen gia dinh | 62,71,79,81,82,83,84,86,87,90,
bé 91,92.
18-22 Ngo61 nha than yéu gia dinh
bé
25-29 Nhu cau gia dinh bé
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Nghé nghiép | 2-6 Bac ndng dan- chu céng 1,2,4,6,8,14,15,16,19,20,32,41,4 |- Ngay Thanh lap |34
(4 tuan) nhan 2,46,47,48,52,57,59,60,64,65,73, | quan doi nhan
2/12-24/1 9-13 Co y ta- bac sy 74,75,80,81,82,83, 84,86,87,91, | dan Viét nam
16-20 Nghé truyén thong dia 94
phuong
23-27 Chu bo ddi- chi canh sat
giao thong
bong Vit 30/12-3/1 | Mot s con vat than quen 1,3,4,6,8,9,,15,17,19,20,21,22,24 | - Tét Duong Lich | 35
(4 Tuan) trong gia dinh bé 25,26,2829,42,45,47 51,52,54,
30/12-24/1 | 6-10 Mot sb con vat séng trong | 61,74,76,82,83,84,85,,86,87,88,
rung 89,93
13-17 Nhiing con vat séng dudi
nuoc
20-24 Mot s6 loai chim- ¢on tring
Thuc vat 3-7 Cay xanh quanh be 1,4,5,6,8,9,10,15,17,18,19,21,22, | - Té Nguyén Pan | 35
(4 tuan) 10-14 Ngay tét qué em 24,26,27,30,32,42,45,47,52,53,5 | - H6i Xuan
17-21 M6t s6 loai hoa 7,61,67,77,78,83,84,85,86,87,
3/2-28/2 24-28 Nhitng loai cdy xanh Rau, | 89,93,
cua, qua bé thich
Giao théng | 3-7 Céc phuong tién giao théng | 1,2,4,6,8,14,15,16,17,19,21,23,3 | - Quéc té Phu Nir | 35
(4 Tuan) duong bo 0,33,42,45,47,50,52,56,58,60, 8/3
3/3-28/3 10-14 Cac phuong tién giao thong | 71,75,78,80,81,84,85,86,87,89,
duong hang khéng 91,92,93
17-21 Giao thong duong sit va
cac bién béo
24-28 Cac phuong tién giao thdng
duong thuay
31-4/4 Mot s6 hién tugng tu nhién 33

22




Hién Tuwong | 7-11 Nuéc , khong khi , anh sang | 1,2,3,4,8,14,15,16,17,19,20,22,2 |- Gid To hung
tu nhién 14-18 Bé v6i mat trang, mat troi, | 4,25,32,35,42,45,47,50,52,53,64, | vuong 18/4( 10/3)
(4 Tuan) ngay va dém 65,78,81,83,84,85, 86.90,,92,93
31/3-25/4 21-25 Thoi tiét va cac mua trong
nam
Qué Huong- | 5-9 Qué huong Hai Duong yéu | 1,2,4,5,8,10,16,20,28,29,42,43,4 | Sinh nhat Bac 34
dat Nudc- dau 4,45,46, 47,48,51,52,54,59,68,
Bac ho 12-16 Dat nuoc Viét Nam diéu ky | 69,70,82,83,84,85,86,87,90,
(3 Tuan) 19-23 Béc Ho Kinh yéu 91,92,94
5/5-23/5

Tan Tién, ngay 31 thdng 08 niam 2024

Ban giam hiéu ky, duyét Gido vién xdy dung ké hoach
Pho hiéu truong (Ky va ghi 10 ho tén gido vién trong 16p)
Nguyén Thi Thudgn Vi Thi Thdo
Lé Thi Tho
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